
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do rozwinięcia praktycznych umiejętności samodzielnego wykonywania paznokci
BASIC i MASTER oraz do świadomego, proekologicznego zarządzania stanowiskiem pracy. Uczestnicy poznają zasady

Możliwość dofinansowania


INVELION SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

16 ocen

Szkolenie- Stylizacja paznokci BASIC i
MASTER zielone kompetencje i
zrównoważony rozwój
Numer usługi 2025/07/02/167396/2852415

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h


Częstochowa / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 19.09.2025 do 21.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób wykonujących lub planujących
wykonywać zawód stylistki paznokci oraz osób pracujących w branży
kosmetycznej i usługowej. Oferta dedykowana zarówno osobom
początkującym, jak i średniozaawansowanym, które chcą rozwinąć swoje
umiejętności praktyczne, wzmocnić świadomość środowiskową i poznać
zasady pracy zgodne z etyką zawodową.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 18-09-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



etyki zawodowej, prawidłowej obsługi klienta oraz zarządzania formalnościami w pracy stylistki. Szkolenie rozwija
również zielone kompetencje, promując ekologiczne rozwiązania w branży beauty, zasobooszczędność oraz
odpowiedzialne korzystanie z kosmetyków i akcesoriów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wdraża zasady zrównoważonego
rozwoju i świadomego zarządzania
zasobami w codziennej pracy zgodnie z
zielonymi kompetencjami ESCO i
Celami Zrównoważonego Rozwoju ONZ
(SDG)

-Rozpoznaje zasady ekologicznej pracy
i praktyki oszczędzania zasobów w
branży beauty.

-Wskazuje konkretne metody
ograniczania zużycia materiałów i
generowania odpadów.

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady BHP i procesy
dezynfekcji/sterylizacji z
wykorzystaniem środków
biodegradowalnych.

Wymienia zasady segregacji odpadów,
wskazuje żele w opakowaniach
zwrotnych i recyklingowanych.

Test teoretyczny

Dobiera ekologiczne formy i żele oraz
opisuje techniki minimalizacji odpadów
i pyłu podczas stylizacji.

Opisuje techniki aplikacji i piłowania
ograniczające odpady i pył, wybiera
ekologiczne akcesoria.

Test teoretyczny

Wykonuje stylizację paznokci w
zakresie podstawowym i
zaawansowanym zgodnie z zasadami
bezpieczeństwa i higieny pracy.

Uczestnik prawidłowo przeprowadza
dezynfekcję stanowiska, przygotowuje
płytkę paznokcia oraz stosuje
odpowiednią technikę stylizacji w
zależności od poziomu BASIC lub
MASTER.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera i stosuje odpowiednie techniki
oraz produkty stylizacji paznokci,
uwzględniając potrzeby klienta oraz
aktualne trendy.

Uczestnik dokonuje właściwego doboru
metody (np. żel, hybryda, akryl),
uwzględniając stan paznokci klienta,
jego preferencje i styl życia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wdraża zasady zielonych kompetencji
poprzez stosowanie ekologicznych
produktów oraz minimalizowanie
odpadów w pracy stylistki paznokci.

Uczestnik wybiera produkty cruelty-free,
wegańskie lub biodegradowalne oraz
stosuje rozwiązania ograniczające
zużycie materiałów jednorazowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykazuje odpowiedzialność za jakość
świadczonych usług oraz
przestrzeganie zasad etyki zawodowej.

Uczestnik wykonuje zabieg, zachowuje
poufność informacji klienta, nie
podejmuje się pracy w przypadku
przeciwwskazań zdrowotnych.

Test teoretyczny

Pracuje w sposób świadomy
ekologicznie, promując zrównoważone
podejście w branży beauty.

Wskazuje ekologiczne praktyki w swojej
pracy, edukuje klienta nt. świadomej
stylizacji, wybiera rozwiązania przyjazne
środowisku.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestników usługi oraz głównego celu usługi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
usługi. Uczestnik nie musi spełniać dodatkowych wymagań dot. poziomu zaawansowania.

Usługa szkoleniowa realizowana stacjonarnie w sali szkoleniowej zapewniającej odpowiednie warunki do pracy dydaktycznej — zgodnie z
obowiązującymi przepisami BHP oraz wytycznymi organizatora. Walidacja natomiast zostanie przeprowadzona zdalnie w czasie rzeczywistym.

Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy  nie są wliczone w ogólny czas usługi rozwojowej. Harmonogram usługi może
ulec nieznacznemu przesunięciu, ponieważ ilość przerw oraz długość ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestników
szkolenia. Łączna długość przerw podczas szkolenia nie będzie dłuższa aniżeli zawarta w harmonogramie.

Zajęcia zostaną przeprowadzone przez ekspertów z wieloletnim doświadczeniem, którzy przekazuje nie tylko wiedzę teoretyczną, ale
także praktyczne wskazówki i najlepsze praktyki. Uczestnicy mają możliwość czerpania z jego wiedzy i doświadczeń.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Reaguje na potrzeby klienta w sposób
empatyczny, z poszanowaniem jego
decyzji, komfortu i przekonań.

Uczestnik analizuje i dostosowuje
komunikację i usługi do oczekiwań
klienta, nie ocenia i nie narzuca
własnych poglądów

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Hein Beauty Patrycja Hein-Bąk

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Polska Akademia Treningu Spółka z ograniczoną Odpowiedzialnością

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



_________________________________________________________________________________________________________

Zielone kompetencje ESCO rozwijane podczas szkolenia:

Stosowanie bezpiecznych i ekologicznych produktów kosmetycznych
Ograniczanie zużycia energii i wody w salonie kosmetycznym
Właściwe gospodarowanie odpadami kosmetycznymi i chemicznymi
Wybór certyfikowanych, ekologicznych materiałów i akcesoriów
Minimalizowanie odpadów przy stylizacji i żelowaniu paznokci
Promowanie ekologicznych usług i produktów w branży beauty
Bezpieczne użytkowanie sprzętów i narzędzi z uwzględnieniem energooszczędności
Stosowanie zasad BHP z elementami ochrony środowiska

Cele Zrównoważonego Rozwoju (SDG), które wspiera szkolenie:

SDG 3 – Dobre zdrowie i jakość życia
(praca zgodna z zasadami higieny, bezpieczeństwa, ograniczanie chemii)
SDG 7 – Czysta i dostępna energia
(racjonalne wykorzystanie energii w pracy sprzętami beauty)
SDG 12 – Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja
(używanie produktów eco, ograniczanie odpadów, segregacja i recykling w salonie)
SDG 13 – Działania na rzecz klimatu
(minimalizacja śladu węglowego poprzez wybór ekologicznych produktów i ograniczanie zużycia zasobów)

__________________________________________________________________________________________________________

PROGRAM SZKOLENIA:

Moduł 1: Zielona branża beauty

Zielony salon kosmetyczny — jak wprowadzać eko rozwiązania
Jak wybierać kosmetyki i produkty z certyfikatami ekologicznymi i cruelty free
Oszczędność energii i wody w codziennej pracy stylistki
Prawidłowa segregacja odpadów kosmetycznych i chemicznych
Recykling i utylizacja zużytych produktów
Zielony marketing — jak promować ekologiczne usługi w salonie
Praca na ekologicznych produktach
Symulacja segregacji odpadów po zabiegu
Opracowanie mini eco-regulaminu pracy stylistki paznokci

Moduł 2: Manicure kombinowany i hybrydowy BASIC

Zasady BHP
Zasady dezynfekcji i sterylizacji (stosowanie środków biodegradowalnych, oszczędne gospodarowanie produktami)
AUTOKLAW — omówienie procesu sterylizacji z uwzględnieniem energooszczędnych trybów pracy
Produkty niezbędne dla stylistki BASIC — Wybór produktów o składach przyjaznych środowisku i skórze, Zasady ograniczania zużycia
materiałów jednorazowych
Budowa paznokcia, choroby i przeciwwskazania
Manicure frezarkowy na własnej dłoni
Przygotowanie skórek i płytki
Aplikacja preparatów pomocniczych — omówienie produktów less waste
Aplikacja koloru i topu — ekonomiczne zarządzanie produktem (minimalizowanie odpadów)

Moduł 3: Żelowanie paznokci Natural Nails

Rodzaje żeli, ich wpływ na płytkę i środowisko (w tym produkty bez szkodliwych rozpuszczalników)
Segregacja odpadów w salonie stylizacji paznokci
Wybór żeli w butelkach zwrotnych lub recyklingowanych
Zasady ograniczania pylenia i zanieczyszczania powietrza
Sposoby redukcji odpadów w pracy stylistki
Żelowanie naturalnej płytki
Babyboomer konstrukcyjny
Techniki bez zalewania skórek — oszczędność produktu

Moduł 4: Przedłużanie paznokci żelem na formie



Rodzaje form i żeli przyjaznych środowisku
Minimalizacja odpadów przy przedłużaniu paznokci
Technika aplikacji szkieletu z oszczędnością materiału
Przedłużanie migdał i oval
Zaciskanie tunelu bez nadmiernego ścierania- Technika piłowania ograniczająca powstawanie dużych ilości pyłu
Salon French i malowanie pod skórki, ekologiczne akcesoria — drewniane patyczki zamiast plastikowych, biodegradowalne pilniki
Końcowe wykończenie stylizacji z uwzględnieniem minimalizacji zużycia topów i cleanerów
Fotografia stylizacji bez konieczności dodatkowych dekoracji jednorazowych

Walidacja- podmiot zewnętrzny

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

1 z 13  Moduł
1: Zielona
branża beauty

Katarzyna
Borowiecka

19-09-2025 08:00 11:00 03:00 Tak

2 z 13

Przerwa
Katarzyna
Borowiecka

19-09-2025 11:00 11:30 00:30 Tak

3 z 13  Moduł
2: Manicure
kombinowany
i hybrydowy
BASIC

Katarzyna
Borowiecka

19-09-2025 11:30 14:30 03:00 Tak

4 z 13  Moduł
2: Manicure
kombinowany
i hybrydowy
BASIC

Katarzyna
Borowiecka

19-09-2025 14:30 16:45 02:15 Tak

5 z 13  Moduł
2: Manicure
kombinowany
i hybrydowy
BASIC

Katarzyna
Borowiecka

20-09-2025 08:00 10:15 02:15 Tak

6 z 13  Moduł
3: Żelowanie
paznokci
Natural Nails

Katarzyna
Borowiecka

20-09-2025 10:15 12:30 02:15 Tak

7 z 13

Przerwa
Katarzyna
Borowiecka

20-09-2025 12:30 13:00 00:30 Tak



Cennik
Cennik

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

8 z 13  Moduł
3: Żelowanie
paznokci
Natural Nails

Katarzyna
Borowiecka

20-09-2025 13:00 15:15 02:15 Tak

9 z 13  Moduł
4:
Przedłużanie
paznokci
żelem na
formie

Katarzyna
Borowiecka

20-09-2025 15:15 16:00 00:45 Tak

10 z 13  Moduł
4:
Przedłużanie
paznokci
żelem na
formie

Katarzyna
Borowiecka

21-09-2025 08:00 12:30 04:30 Tak

11 z 13

Przerwa
Katarzyna
Borowiecka

21-09-2025 12:30 13:00 00:30 Tak

12 z 13  Moduł
4:
Przedłużanie
paznokci
żelem na
formie

Katarzyna
Borowiecka

21-09-2025 13:00 16:00 03:00 Tak

13 z 13

Walidacja
- 21-09-2025 19:00 19:45 00:45 Nie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Borowiecka

Certyfikowana instruktorka stylizacji paznokci z ponad 10-letnim doświadczeniem zawodowym i
trenerskim. W swojej pracy już od początku działalności stosuje zasady zasobooszczędności oraz
Green Skils. W latach 2020–2025 zrealizowała ponad 100 szkoleń grupowych i indywidualnych.
Uczestniczyła w licznych kursach doskonalących, m.in.: „Perfect Shape” (2021), „French
Konstrukcyjny” (2022), „Babyboomer bez tajemnic” (2023), „Nowoczesna stylizacja żelowa” (2024),
a także szkoleniach z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy w branży beauty (2020–2025).
Specjalizuje się w technikach żelowych, hybrydowych, budowie paznokcia, stylizacji kombinowanej i
pracy z trudną płytką. Prowadzi autorskie kursy dla początkujących i średniozaawansowanych
stylistek. W pracy dydaktycznej kładzie nacisk na precyzję, ergonomię, dobór odpowiednich technik i
materiałów oraz rozwój indywidualnych umiejętności kursantek. Stale aktualizuje wiedzę, biorąc
udział w wydarzeniach i konferencjach branżowych.
W 2024 roku zdobyła kompetencje i umiejętności w zakresie "Zastosowanie zielonych kompetencji
w pracy zawodowej" certyfikowane przez Ernabo.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacje z każdego modułu w formie PDF, Komplet notatek i skrótów najważniejszych informacji,

Warunki uczestnictwa

Wymagana jest obecność min 80% lub ze wskazaniami Operatora

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.
Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR co najmniej na 1 dzień roboczy przed rozpoczęciem realizacji usługi.

Przed zapisaniem się na usługę, w celu potwierdzenia dostępności miejsca w grupie szkoleniowej prosimy o kontakt pod numerem
telefonu

34 387 16 73

Informacje dodatkowe

W tym koszt walidacji brutto 80,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 80,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN



Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podłączony do Internetu z prędkością łącza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer Uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji oraz
niezbędneoprogramowanie umożliwiające Uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów

system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X

kamera i mikrofon

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik - 512KB/sek

Wymagania techniczne: Komputer podłączony do Internetu z prędkością łącza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer Uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji oraz
niezbędneoprogramowanie umożliwiające Uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów

system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X

Dostęp do przeglądarki internetowej (zalecana: Chrome, Firefox), umożliwiającej obsługę platformy ClickMeeting ( lub bezpłatna aplikacja
ClickMeeting) oraz przeglądarki plików PDF (np. Adobe Reader) do materiałów szkoleniowych

Warunki techniczne niezbędne do udziału w szkoleniu:

Platforma / rodzaj komunikatora, za pośrednictwem którego prowadzona będzie usługa.

Szkolenie odbędzie się przy pomocy platformy Click Meeting. Uczestnicy szkolenia otrzymają mailowo informacje dot. linku do udziału
wszkoleniu.

Minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer Uczestnika.

Komputer uczestnika powinien być wyposażony w głośniki, mikrofon i bezpłatną aplikację oraz Internet .

Wymagane jest posiadanie kamery.

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego.

Do sprawnego udziału w usłudze preferowany jest Internet z prędkością łącza od 512 KB/sek

Okres ważności linku umożliwiającego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

Link przesłany uczestnikom szkolenia jest ważny od 1h przed rozpoczęciem szkolenia oraz w trakcie trwania szkolenia zgodnie z
jegoharmonogramem.

Podczas zapisywania na usługę uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swojego wizerunku.

Szkolenia online będą nagrywane tylko i wyłącznie na potrzeb udokumentowania prawidłowego przebiegu szkolenia i jego
archiwizacji.Nie udostępniamy nagrań ze szkolenia ze względu na ochronę danych osobowych oraz widocznego na nagraniach wizerunku
osóbtrzecich (osoby prowadzącej oraz innych uczestników szkolenia).



Adres
ul. Tomasza Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Kontakt


Agata Flak

E-mail agataklatecka@gmail.com

Telefon (+48) 791 511 221


