Mozliwo$¢ dofinansowania

10 ,prostych” procedur zabiegowych w 5900,00 PLN brutto
M poznan  chirurgii reki- kurs na ludzkich preparatach 5900,00 PLN netto
nieutrwalonych 393,33 PLN brutto/h
U Numer ustugi 2025/07/01/28116/2850313 393,33 PLN netto/h
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Praktycznej Sp. z © Przezmierowo / stacjonarna
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& Ustuga szkoleniowa

W 48/5 (@ 15h
1094 oceny B9 29.10.2025 do 30.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Lekarze, lekarze ortopedzi specjalisci lub w trakcie specjalizacji
legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na

celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi chirurgii reki.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 18

Data zakornczenia rekrutacji 28-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . .
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien o
posiadajgcych PWZ

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania "prostych" zabiegéw chirurgicznych o zabiegi chirurgii
reki w oparciu o najlepsze swiatowe standardy swiadczenia tego typu ustug lekarskich.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykonuje poprawnie
zabiegi z zakresu chirurgii nadgarstka i
reki.

Definiuje anatomie nadgarstka i reki-
wszystkich jego struktur.

Dobiera odpowiednig technike leczenia
operacyjnego w obrebie chirurgii
nadgarstka i reki.

Przygotowuje poprawnie stanowisko
pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia standardami.

Charakteryzuje mozliwe komplikacje
pozabiegowe.

Wykorzystuje pozyskang wiedze z
zakresu chirurgii nadgarstka i reki,
rozpoznaje w prawidtowy

sposob schorzenie pacjenta w
kontekscie objawow kwalifikujacych sie
do zabiegéw dot. nadgarstka i reki i
przeprowadza

prawidtowo kwalifikacje do ww.
zabiegow.

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem.

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza petne zabiegi w obrebie
chirurgii nadgarstka i reki.

Wymienia i charakteryzuje anatomie
nadgarstka i reki.

Wymienia poznane techniki operacyjne
leczenia w obrebie chirurgii nadgarstka
i reki oraz uzasadnia wybor.

Przygotowuje niezbedne narzedzia do
zabiegow chirurgicznych w obrebie
nadgarstka i reki.

Wymienia mozliwe komplikacje.

Wymienia schorzenia kwalifikujace
pacjenta do operacji leczenia w obrebie
nadgarstka i reki.

Wymienia mozliwe komplikacje
podczas omawiania sposobu leczenia z
pacjentem.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Grupa docelowa ustugi: lekarze, lekarze ortopedzi specjalisci lub w trakcie specjalizacji, legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu.

¢ czesc¢ teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czesc¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzacego

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposéb ciggly przez caty czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas czesci warsztatowej). Walidator: dr n.
med. Artur Soczka

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracujg na preparatach koriczyn gérnych ludzkich- na jednym
stanowisku warsztatowym pracuje 2 uczestnikéw.

Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.
Ustuga liczona w godzinach dydaktycznych: 11h zegarowych szkolenia odpowiada 15h dydaktycznych.

Dzien |- 29.10.2025 ($roda)

13:30-14:05 Rejestracja Uczestnikéw. Otwarcie kursu. Oméwienie programu oraz zasad pracy na cadaverach. Wyktad wprowadzajacy
14:05- 15:35 - Panel wyktadowy |

e Zespot kanatu nadgarstka

e Zespot rowka nerwu tokciowego
e Choroba deQuervain

¢ Uszkodzenie nerwéw palcowych
e Choroba Dupuytrena

e Choroba zwyrodnieniowa CMC |

15:35-15:50 Przerwa
15:50-17:00 Panel wyktadowy Il

¢ Ganglion nadgarstka
¢ Palec zatrzaskujacy
¢ Palec mtoteczkowany
e Lokie¢ tenisisty

Dzien Il- 30.10.2025 (czwartek) Cze$¢ warsztatowa - na nieutrwalonych preparatach koriczyny gornej
9:00-10:30 Warsztaty praktyczne cz.|

e Zespot kanatu nadgarstka
e Zespot rowka nerwu tokciowego

10:30-10:45 Przerwa
10:45-13:30 Warsztaty praktyczne cz. Il

e Choroba deQuervain
¢ Uszkodzenie nerwéw palcowych
e Choroba Dupuytrena
e Choroba zwyrodnieniowa CMC |



13:30-14:00 Przerwa

14:00-16:30 Warsztaty praktyczne cz. IlI

16:30-16:45 Walidacja

16:45-17:30 Podsumowanie, zakonczenie kursu i rozdanie certyfikatéw

Ganglion nadgarstka
Palec zatrzaskujacy

Palec mioteczkowany

tokie¢ tenisisty

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 8

Przedmiot / temat
zajec

Rejestracja
Uczestnikow.

Otwarcie kursu.
Omowienie
programu oraz
zasad pracy na
cadaverach.
Wyktad
wprowadzajacy

Panel

wyktadowy |

Panel

wyktadowy Il

Warsztaty
praktyczne cz.l

Warsztaty
praktyczne cz. Il

Warsztaty
praktyczne cz. I

Walidacja

Podsumowanie,
zakonczenie
kursu i rozdanie
certyfikatow

Prowadzacy

dr n. med. Karol
Szymanski

dr n. med. Karol
Szymanski

dr n. med. Karol
Szymanski

dr n. med. Karol
Szymanski

dr n. med. Karol
Szymanski

dr n. med. Karol
Szymanski

Data realizacji
zajeé

29-10-2025

29-10-2025

29-10-2025

30-10-2025

30-10-2025

30-10-2025

30-10-2025

30-10-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:05

15:50

09:00

10:45

14:00

16:30

16:45

Godzina
zakonczenia

14:05

15:35

17:00

10:30

13:30

16:30

16:45

17:30

Liczba godzin

00:35

01:30

01:10

01:30

02:45

02:30

00:15

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 393,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 393,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr n. med. Karol Szymanski

‘ ' Dr n. med. Karol Szymanski jest specjalistg ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Urazowej
najpierw w Szpitalu Klinicznym nr 1, a nastepnie w Wielospecjalistycznym Szpitalu Miejskim im. J.
Strusia. Staz specjalizacyjny w zakresie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu odbywat w
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym Szpitalu Klinicznym im. W. Degi w Poznaniu, w Katedrze i Klinice
Traumatologii, Ortopedii i Chirurgii Reki Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Posiada duze
doswiadczenie w zakresie leczenia obrazen narzadu ruchu oraz w leczeniu schorzen
ortopedycznych i pourazowych w zakresie koficzyny gérnej. Przez caty okres swojej zawodowej
pracy bierze udziat w licznych kursach i szkoleniach, m. in, Xll Zjazd Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Reki i 1l Zjazd Polskiego Towarzystwa Terapii Reki (29-30.09.2023), Kongres Towarzystwa
Chirurgéw Polskich (20-23.09.2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuje:

 materiaty merytoryczne szkoleniowe (prezentacja, ¢wiczenia, instrukcje) w formie elektronicznej;
e zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane
przez wyktadowcdw i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

» odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatow (ktére zapewnia organizator ustugi);
 preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

e Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac¢ bedzie 2 uczestnikdw.



¢ Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach konczyn gérnych ludzkich.

¢ Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

e Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegdéw objetych tematyka szkolenia.

Adres

ul. Lesna 42a
62-081 PrzeZmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail j.kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888

Jagoda Kowalczyk



