Mozliwo$¢ dofinansowania

Zaawansowane procedury pod kontrolg 3 900,00 PLN brutto
M poznan  USG - konczyna dolna- kurs z 3900,00 PLN netto
wykorzystaniem nieutrwalonych 354,55 PLN brutto/h
U preparatéw ludzkich 354,55 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/07/01/28116/2850075
POZNAN LAB
Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z © Jabtonna / stacjonarna
0.0.

& Ustuga szkoleniowa

W 48/5 (@ 11h
1094 oceny B 21.10.2025 do 21.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na celu
doskonalenie swoich umiejetnosci w wykonywaniu precyzyjnych zabiegéw
. pod kontrolg ultrasonografii. Uczestnicy powinni mie¢ ukorficzony kurs
Grupa docelowa ustugi ) o i
obrazowania ultrasonograficznego uktadu miesniowo-szkieletowego (MSK).
Kurs jest przeznaczony dla oséb, ktére chea rozwija¢ swoje umiejetnosci w

zakresie procedur pod kontrolg USG.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 20-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . .
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien .
posiadajgcych PWZ



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Zaawansowane procedury pod kontrolg USG — konczyna dolna- kurs z wykorzystaniem nieutrwalonych
preparatéw ludzkich" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania precyzyjnych zabiegéw pod kontrolg
ultrasonografii, m.in. iniekcje, punkcje, fenestracje, hydrodylatacje, hydrodyssekcje, neurolizy, tenolizy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie wykonuje
precyzyjne procedury koriczyny dolnej
pod kontrolg USG

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik postuguje sie precyzyjna
wiedzg dotyczacg anatomii koriczyny
dolnej

Uczestnik Przygotowuje poprawnie
stanowisko

pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia standardami.

Uczestnik wykonuje: Iniekcje
dostawowe do biodrowego,
kolanowego, skokowego, Iniekcje
dokaletkowe korczyny dolnej, Punkcje,
fenestracje, protokét UGAFIC,
Ultrasonografie inwazyjna w terapii
choréb Sciegien, Barbotage w
wapniejacym zapaleniu Sciegien,
Tenotomie troczkéw, Hydrodyssekcje /
neurolize nerwéw konczyny dolnej

Uczestnik Charakteryzuje mozliwe
komplikacje
pozabiegowe

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupa docelowa ustugi: Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu. Program ten jest skierowany do lekarzy specjalizujgcych
sie w uktadzie mig$niowo-szkieletowym (MSK) - ortopeddw, lekarzy rehabilitacji medycznej, radiologéw, chirurgdw, reumatologdw, specjalistow
medycyny sportowej, specjalistow medycyny bélu. Uczestnicy powinni mieé¢ ukoiczony kurs obrazowania ultrasonograficznego uktadu
mig$niowo-szkieletowego (MSK).

¢ czesc teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czes$c¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzacego

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposdéb ciagty przez caty czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas czesci warsztatowej). Walidator: mgr.
Karol Szapel

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracujg na preparatach kofczyn dolnych ludzkich- na jednym
stanowisku warsztatowym pracuje 3 uczestnikéw.

Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.
Ustuga liczona w godzinach dydaktycznych: 8h 15 min zegarowych szkolenia odpowiada 11h dydaktycznych.
Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

08:30-09:10 Rejestracja. Rozpoczecie kursu, powitanie uczestnikéw. Omoéwienie zasad pracy na preparatach anatomicznych. Wyktad
wprowadzajgcy.

09:10-10:40 Panel wyktadowy

¢ Iniekcje dostawowe do biodrowego, kolanowego, skokowego, anatomia, wskazania, preparaty, podania, protokét, powiktania; Iniekcje
dokaletkowe koriczyny dolnej - anatomia, wskazania, preparaty, podania, protokét, powiktania; Punkcje, fenestracje, protokét UGAFIC -
anatomia, wskazania, preparaty, procedury, protokét, powiktania; Ultrasonografia inwazyjna w terapii choréb $ciegien - anatomia,
wskazania, preparaty, metody fizykalne podania, protokét, powiktania; Barbotage w wapniejgcym zapaleniu $ciegien - anatomia,
wskazania, przygotowanie, procedura, protokot, powiktania; Tenotomia troczkéw - anatomia, wskazania, przygotowanie, procedura,
protokét, powiktania; Hydrodyssekcja / neuroliza nerwéw koriczyny dolnej - anatomia, wskazania, preparaty, przygotowanie, procedura,
protokot, powiktania.

10:40-10-55 Przerwa

10:55-13:00 Warsztaty praktyczne cz.1
13:00-13:30 Przerwa

13:30-17:00 Warsztaty praktyczne cz. 2
17:00-17:15 Walidacja

17:15-17:30 Zakonczenie kursu. Dyskusja. Wreczenie certyfikatow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Rejestracja.

Rozpoczecie

kursu, powitanie

uczestnikow.

Omoéwienie lek. Marcin
zasad pracy na Piwnik
preparatach

anatomicznych.

Wyktad

wprowadzajacy.

Panel lek. Marcin
wyktadowy Piwnik

Warsztaty lek. Marcin
praktyczne cz. | Piwnik

Warsztaty lek. Marcin
praktyczne cz. Il Piwnik

Walidacja -

Zakonczenie
kursu. Dyskus;ja.
Wreczenie
certyfikatow.

lek. Marcin
Piwnik

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
21-10-2025 08:30 09:10
21-10-2025 09:10 10:40
21-10-2025 10:55 13:00
21-10-2025 13:30 17:00
21-10-2025 17:00 17:15
21-10-2025 17:15 17:30

Cena

3900,00 PLN

3900,00 PLN

354,55 PLN

354,55 PLN

Liczba godzin

00:40

01:30

02:05

03:30

00:15

00:15



1z1

o lek. Marcin Piwnik

‘ . Lekarz, specjalista rehabilitacji medycznej, specjalista medycyny bolu. Obszar zainteresowan to
ultrasonografia narzadu ruchu, zabiegi inwazyjne pod kontrolg USG, leczenie bolu przewlektego oraz
w szczegolnosci uszkodzenia nerwéw obwodowych. Ukoniczyt szereg szkolen, z ktérych warto
wyrdzni¢ europejski egzamin specjalizacyjny UEMS PRM, 09.2023 - Rehabilitation in pain and pain-
related disabilities, Piacenza, Italy, 2017 - 2022 - szkofa terapii manualnej MT | wg standardow
IFOMPT Stanistaw Legocki, 05. 2019 - 2nd Robotic Rehabilitation Summer School, Porto Potenza,
Italy oraz studia podyplomowe z medycyny bdlu na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie. Przez
caly okres swojej zawodowej pracy bierze udziat w licznych kursach i szkoleniach, m. in. 24 Zjazd
Europejskiego Towarzystwa Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji (ESPRM) 2024, Kongres PTReh i PTF
Pabianice 2023. Posiada doswiadczenie jako dydaktyk, prowadzit m.in szkolenia: 15 Edycji kursu
"Rusz Glowica- USG STAWOW', "Zaawansowane procedury pod kontrolg USG- KoAczyna gérna’,

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik otrzymuje:

materiaty merytoryczne szkoleniowe (prezentacja, ¢wiczenia, instrukcje) w formie elektronicznej;
odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi);
preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 3 uczestnikdw.

Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach korficzyn dolnych ludzkich.

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegéw objetych tematyka szkolenia.

Szkolenia i tematyka kursu nie sg ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza ortopedy, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w w/w ustudze rozwojowej.

Adres

ul.

Prosta 2

05-110 Jabtonna

woj. mazowieckie

WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Aleksandra Milewska



o E-mail a.milewska@warsawlab.pl

‘ \ Telefon (+48) 789 289 226



