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Cel
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Możliwość dofinansowania

NASVETI MARIUSZ
PUCHAŁKA SPÓŁKA
JAWNA

    4,9 / 5

500 ocen

Blonde Glow - sztuka rozjaśniania włosów
Numer usługi 2025/06/25/150126/2836723

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Pszczyna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 28.09.2025 do 29.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa 
pracujących w salonach fryzjerskich 
chcących rozpocząć swoją naukę w zakresie fryzjerstwa

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak i
fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić lub
pogłębić swoją wiedzę z zakresu rozjaśniania włosów oraz podnieść swoje
kompetencje.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 27-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie "Blonde Glow - sztuka rozjaśniania włosów" przygotowuje do samodzielnego tworzenia naturalnych i
kontrastowych efektów dekoloryzacji oraz koloryzacji blond przy jednoczesnym zachowaniu zdrowia i blasku włosów.
Uczestnik na szkoleniu opanuje łączenie trzech technik koloryzacji włosów w jednym momencie takich jak Scandinavian
Balayage, Shatush, Balayage Thread. Szkolenie przygotowuje do tworzenie spektakularnych efektów blond z użyciem
zdrowych i wegańskich rozwiązań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zaawansowane techniki
dekoloryzacyjne

Stosuje techniki rozjaśniania włosów Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje usługę dekoloryzacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednie produkty do
osiągania jasnych odcieni

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Łączy poszczególne kolory , pigmenty w
procesie
tworzenia spersonalizowanych
mieszanek koloryzacyjnych

Aplikuje na włosy dokoloryzowane
mieszanki
koloryzacyjne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednie produkty z
podziałem na produkty permanentne,
demi-permanentne, semi-permanentne,
tonery, maski i odżywki koloryzujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje usługę łącząc techniki
koloryzacji takie jak: Balayage, Shatush,
Balayage Thread

Wykonuje usługę łącząc techniki
Balayage, Shatush, Balayage Thread

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje zasady osiągania efektów blond
z użyciem zdrowych i wegańskich
rozwiązań.

Charakteryzuje produkty wegańskie Wywiad swobodny

Opisuje techniki koloryzacji blondów
bezpieczne dla włosa

Wywiad swobodny

Używa prawidłowej komunikacji z
klientem przy samodzielnym wykonaniu
usługi strzyżenia

Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu

Wywiad swobodny

Buduje trwałą relację z klientami
poprzez prawidłową komunikację tak,
aby sprostać oczekiwaniom klienta

Wywiad swobodny

Planuje jakie wykorzystać narzędzia do
konstruktywnego zarządzania sporami i
różnicami zdań

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Szkolenie "Blonde Glow - sztuka rozjaśniania włosów" to intensywne szkolenie dedykowane stylistom, którzy pragną opanować najnowsze
techniki koloryzacji i wyróżnić się w dynamicznej branży fryzjerskiej. To wyjątkowa okazja , by wzbogacić swoje umiejętności o nowoczesne
metody pracy z kolorem i sprostać oczekiwaniom klientek.

Co zyskasz?

Nauczysz się precyzyjnych technik, które pozwolą tworzyć wyjątkowe efekty kolorystyczne.
Zdobędziesz praktyczne wskazówki, które ułatwią Ci pracę z każdym rodzajem włosów.
Poznasz nowoczesne produkty i narzędzia, które przyśpieszą i ułatwią codzienną pracę.

To szkolenie to nie tylko teoria, ale i konkretne rozwiązania, które pomogą Ci zbudować nowoczesny, stabilny i dochodowy biznes.

Program kursu łączy teorię z praktyką, umożliwiając uczestnikom doskonalenie swoich umiejętności.

Szkolenie prowadzone w formie stacjonarnej, usługa trwa 16 godzin zegarowych. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.
Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 16 godzin zegarowych.
Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego, wywiadu swobodnego oraz obserwacji w warunkach rzeczywistych.
Na każdy dzień szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa obiadowa.
Proces walidacji i przerwy wliczone są w koszt usługi.
Szkolenie odbywa się na wyposażonej odpowiednio sali szkoleniowej (Puchałka Academy) - Lustro, fotel, myjka, kosmetyki do
pielęgnacji oraz stylizacji.
Podczas szkolenia praca odbywa się na modelkach bądź główkach treningowych w zależności od dnia szkoleniowego. Firma
szkoleniowa zapewnia modela lub główkę treningową.
Każdy dzień został podzielony na dwa moduły. Pierwsza część dnia to moduł teoretyczny - wykładowy. Druga część dnia to moduł
praktyczny - ćwiczeniowy.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Dzień I

Część teoretyczna 3 h

Wykład na temat obowiązujących trendów oraz technik koloryzacji
Wykład na temat technik tworzenia nowoczesnych baleyage

Część praktyczna 4,5

KOLORYZACJA POKAZOWA (demonstracja instruktora)

 Omówienie technik prawidłowego łączenia kolorów
Omówienie technik nie łączenia kolorów
Omówienie zasad odpowiedniego nakładania i łączenia kolorów
Omówienie psychologii łączenia kolorów z zastosowaniem wykresu
Omówienie zasad odpowiedniego doboru koloru do typu urody
Omówienie zastosowania odpowiedniej chemii do technik w koloryzacji
Prezentacja wykonanej koloryzacji 
Omówienie łączenia techniki koloryzacji Balayage, Shatush, Balayage Thread
Omówienie zasad wykorzystywania chemii fryzjerskiej w koloryzacjach (permanentnej i demi- permanentnej)

 KOLORYZACJA SZKOLENIOWA (praca uczestników)

Dzień II

Część teoretyczna 3 h

Wykład na temat zastosowania odpowiedniej techniki w koloryzacji
Wykład na temat analizy kolorystycznej
Prawidłowa komunikacja z klientem

Część praktyczna

KOLORYZACJA POKAZOWA (demonstracja instruktora) 3,3 h

Omówienie zasad uzyskiwania zdrowych jasnych kolorów
Omówienie zasady osiągania efektów blond z użyciem zdrowych i wegańskich rozwiązań.
Omówienie wykorzystywania narzędzi do budowania koloru
Pokaz wykorzystania praktyki produktów do stylizacji włosów
Prezentacja wykonanych koloryzacji na modelkach

KOLORYZACJA SZKOLENIOWA (praca uczestników)

Praktyka - Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie techniki koloryzacji i dekoloryzacji .

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:

- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od umiejętności i doświadczenia
Uczestników, a także tempa ich pracy.)

- Uczestnicy podczas szkolenia pracują na główce treningowej bądź na modelach

Szkolenia obejmuje 6 h wykładów teoretycznych oraz 8 h zajęć praktycznych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Część
teoretyczna: Rola
pięknego koloru i
blasku w
efektach blond

Kami
Małaszczuk

28-09-2025 10:00 11:30 01:30

2 z 13  Część
teoretyczna:
Zastosowanie
technik
koloryzacji
włosów takich
jak Thread
Double Air Touch
dla płynnych
przejść w
kontrastach barw
metodą tapingu

Kami
Małaszczuk

28-09-2025 11:30 13:00 01:30

3 z 13  Przerwa
Kami
Małaszczuk

28-09-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 13  Część
praktyczna
Proces
dekoloryzacji -
Wykorzystanie
nowoczesnych
produktów
nabłyszczających
włosy

Kami
Małaszczuk

28-09-2025 13:30 15:00 01:30

5 z 13  Część
praktyczna:
Produkty z
podziałem na
produkty
permanentne,
demi-
permanentne,
semi-
permanentne,
tonery, maski i
odżywki
koloryzujące -

Kami
Małaszczuk

28-09-2025 15:00 16:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 13  Część
praktyczna:
Opanowanie
łączenia trzech
technik
koloryzacji
włosów w
jednym
momencie
Scandinavian
Balayage,
Shatush,
Balayage Thread

Kami
Małaszczuk

28-09-2025 16:30 18:00 01:30

7 z 13  Część
teoretyczna:
Proces
Nabłyszczania
Włosów w
Kontekście
Technologii Glow
and Shadow

Kami
Małaszczuk

29-09-2025 10:00 11:30 01:30

8 z 13  Część
teoretyczna:
Znaczenie
pielęgnacji
podczas procesu
dekoloryzacji
włosów

Kami
Małaszczuk

29-09-2025 11:30 13:00 01:30

9 z 13  Przerwa
Kami
Małaszczuk

29-09-2025 13:00 13:30 00:30

10 z 13  Część
praktyczna:
Wykorzystanie
nowoczesnych
technologii
wegańskiego
tonowania
włosów

Kami
Małaszczuk

29-09-2025 13:30 15:00 01:30

11 z 13  Część
praktyczna:
Prawidłowa
komunikacji z
klientem

Kami
Małaszczuk

29-09-2025 15:00 17:00 02:00

12 z 13  Walidacja - 29-09-2025 17:00 17:45 00:45

13 z 13

Certyfikacja
- 29-09-2025 17:45 18:00 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kami Małaszczuk

Mistrz w zawodzie fryzjer z pond 10-letnim doświadczeniem zawodowym. Posiada uprawnienia
pedagogiczne i jest cenionym szkoleniowcem w zakresie koloryzacji włosów, kolorymetrii, strzyżeń
włosów damskich oraz modelowania. Na co dzień pracuje jako fryzjer, doskonaląc swoje
umiejętności w praktyce i śledząc najnowsze trendy w branży. Jest laureatem prestiżowych
konkursów fryzjerskich , w tym Colour Trophy, co potwierdza jego wysokie kompetencje w pracy z
kolorem. Regularnie występuje na scenach największych targów fryzjerskich, reprezentując
Puchałka Academy. Uczestniczył w licznych prestiżowych szkoleniach w Polsce i za granicą,
zdobywając międzynarodowe nagrody. Jego specjalizacja obejmuje zaawansowane techniki
koloryzacji, precyzyjne dobieranie odcieni oraz analizę kolorymetryczną. Każdego roku prowadzi
liczne szkolenia dla Akademii, kształcąc kolejne pokolenia fryzjerów i podnosząc standardy branży.
Specjalizacja:
FRYZJERSTWO DAMSKIE
TECHNIKI KOLORYZACJI
KOLORYMETRIA
ANALIZA KOLORYSTYCZNA
TECHNIKI KLASYCZNYCH STRZYŻEŃ DAMSKICH TECHNIKI

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN



NOWOCZESNYCH STRZYŻEŃ DAMSKICH
TECHNIKI MODELOWANIA

Uczestnik kursów:
2019 - French Color & Baleya - L'Oreal
2021 - We Fryzjerstwie siła. Warsztaty Fryzjerstwa Damskiego
2021 - We Fryzjerstwie siła. Warsztaty Fryzjerstwa Męskiego
2023 - „Obsługa klientów w branży usługowej poprzez rozpoznanie potrzeb oraz współpracę z tzw.
trudnym klientem”

Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostały zdobyte nie wcześniej niż 5 lat temu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji/ skryptu szkolenia zawierające informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, Nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, maszynkę do
strzyżenia z nasadkami, trymer z nasadką, shaver, karkówkę, szczotki do modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry i jeżeli
posiadasz brzytwę (wymienne ostrza).

Organizator zapewnia narzędzia niezbędne do realizacji szkolenia osobom, które nie posiadają w/w .

Warunkiem niezbędnym do ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zewnętrzny egzamin w standardzie MY PERSONALITY SKILLS®

Warunkiem niezbędnym do ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowych.

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013
r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostałych
przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
pl. Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Puchałka Academy

E-mail magdalena.z@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 694 592 722


