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© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Organizacja

Szkolenie skierowane jest do profesjonalistéw i firm, ktére chca
efektywnie wdraza¢ Al w codzienne zadania:

e Pracownikéw biurowych - osob pracujgcych z dokumentami, raportami i

komunikacjg, ktére chcg zautomatyzowac rutynowe zadania.
Grupa docelowa ustugi

e Specjalistow tworzacych tresci lub grafiki, ktérzy chca szybciej

generowac angazujgce materiaty.

e Przedsigbiorcéw - wiascicieli firm, ktorym zalezy na zwigkszeniu
efektywnosci swoich dziatan przy minimalnych naktadach czasu

Minimalna liczba uczestnikéw 6

Maksymalna liczba uczestnikéw 12

Data zakonczenia rekrutacji 25-08-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem jest nauczenie uczestnikéw, jak skutecznie wykorzystywac¢ sztuczng inteligencje do usprawnienia codziennych
zadan zawodowych. Szkolenie nauczy automatyzowac rutynowe obowigzki, poprawiac¢ jakos¢ komunikacji biznesowej
oraz efektywnie pracowac¢ z dokumentami i multimediami. Uczestnicy naucza sig, jak optymalizowaé swoje procesy
pracy, oszczedzac¢ czas i zwieksza¢ produktywnosé, a takze wdraza¢ nowoczesne rozwigzania Al w swojej organizacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi poprawnie skonstruowac

Umiejetnos¢ wykorzystania IA w celu polecenia do |A w celu uzyskania -
. o . 3 Test teoretyczny z wynikiem
usprawnienia pracy i skrécenia czasu oczekiwanych rezultatéw. Tworzy .
, . generowanym automatycznie
wykonywanych zadan zawodowych. efektywne automatyzacje z

wykorzystaniem sztucznej inteligencji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wprowadzenie

¢ Praktyczne podstawy pracy z Al

¢ Demonstracja realnych usprawnien w codziennej pracy
¢ Kluczowe zasady efektywnej wspotpracy z Al

e Putapki i zagrozenia w korzystaniu z Al

e Bezpieczne wykorzystanie Al w srodowisku firmowym

Usprawnienie komunikacji



¢ Tworzenie profesjonalnych postéw i wpiséw
¢ Przeksztatcanie notatek w angazujace tresci
¢ Personalizacja komunikacji do réznych odbiorcéw

¢ Przeksztatcenie jednego emaila w inne wersje dla réznych odbiorcéw

¢ Ulepszanie przekazu i zwigkszanie jego skutecznosci
Praca z dokumentami

¢ Przeksztatcanie dokumentéw w rézne formaty
e Tworzenie streszczen i podsumowan

¢ Wycigganie kluczowych informacji

e Adaptacja tresci do nowych zastosowan

Podstawy multimediow

e Generowanie i edycja obrazéw

e Zamiana tekstu na audio

e Generowanie wideo

e Optymalizacja materiatéw pod rézne kanaty

Indywidualne usprawnienia

« |dentyfikacja proceséw do optymalizacji
e Testowanie rozwigzan na rzeczywistych przyktadach

Usprawnienia procesow

e Optymalizacja organizacji spotkan

e Tworzenie podsumowan i notatek

¢ Przygotowywanie prezentacji i raportéw
e Optymalizacja powtarzalnych zadan

e Praktyka: Zaprojektowanie procesu automatyzacji jednego powtarzalnego zadania

Analiza i dokumenty

e Praca z arkuszami kalkulacyjnymi

e Tworzenie raportéw i wizualizacji

e Zaawansowane podsumowania dokumentow
¢ Wyodrebnianie istotnych informaciji

Dobre praktyki

e Zasady formutowania efektywnych polecen
¢ Techniki weryfikacji wynikéw

e Metody zachowania jakosci pracy

e Optymalizacja procesu pracy z Al

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji

Prowadzac
zajec wadzacy zajec

Brak wynikéw.

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1476,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 184,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje na wskazany adres mailowy materiaty pomocnicze:

e Komplet materiatow szkoleniowych w formie elektronicznej

e Firmowa baze promptdw oraz instrukcje korzystania z narzedzi
e Poradnik dobrych praktyk korzystania z Al i bezpieczenstwa
Poradnik wtgczania Al do zespotu i organizaciji

Sposéb realizacji zaje¢: prezentacja multimedialna, rozmowa na zywo, pokazy demo na zywo, ¢wiczenia, chat, testy, wspotdzielenie ekranu, mini-
projekty.

Warunki uczestnictwa

Dobra znajomos¢ Internetu i obstugi komputera

Informacje dodatkowe

Przerwy (5-10 minut) na zyczenie uczestnikdw, nie sa wliczane do czasu trwania ustugi
Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub BUR i wyrazajg na to zgode.

Warunkiem ukonczenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaswiadczenia o ukoniczeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%, oraz
podejscie do walidacji.

Szkolenie prowadzone przez platforme Microsoft Teams



Warunki techniczne

Komputer z dostepem do Internetu i tagczem o predkosci co najmniej 1,5 MB/s.

Kontakt

ﬁ E-mail bur@europg.pl

Telefon (+48) 587 321 928

Aleksandra Jarawka



