Mozliwo$¢ dofinansowania

Pro Volume Extension: Profesjonalne 5 000,00 PLN brutto
Przedtuzanie i Zageszczanie Wlosow 5000,00 PLN netto
uchatka 312,50 PLN brutto/h

ACADEMY Numer ustugi 2025/06/17/150126/2821696
\a5 312,50 PLN netto/h

NASVETI MARIUSZ
PUCHALKA SPOLKA
JAWNA

© Pszczyna / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

WRWT 49/5  © 16h
500 ocen B 21.09.2025 do 22.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb:

e prowadzacych swojg dziatalnos¢ w zakresie fryzjerstwa

e pracujacych w salonach fryzjerskich

e ktore chca sie przekwalifikowaé i nie posiadajg doswiadczenie z zakresu
Grupa docelowa ustugi fryzjerstwa.

Szkolenie skierowane jest zaréwno do wiascicieli salonéw fryzjerskich jak i
fryzjeréw na réznych etapach zaawansowania, ktérzy chca uaktualnic lub
pogtebi¢ swojg wiedze z zakresu strzyzen damskich i podnies¢ swoje
kompetencje zwigzane z najnowszymi trendami w ustugach fryzjerskich.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 20-09-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie "Pro Volume Extension: Profesjonalne Przedtuzanie i Zageszczanie Wtoséw " przygotowuje do samodzielnego
przedtuzania i zageszczania wtoséw z wykorzystaniem nowoczesnych technik. Uczestnicy nauczg sie profesjonalnego
stosowania réznych metod, z uwzglednieniem bezpieczenstwa, trwatosci oraz estetyki uzyskanych efektow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Opisuje metody przedtuzania i
zageszczania wioséw

Omawia struktury wiosow

Zaktada pasma podstawowymi
metodami

Wykorzystuje techniki komunikacji z
klientem w zakresie stylizacji zarostu
jako indywidualne podejscie do klienta

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Opisuje metode Wtos do Wiosa
(Microbonds UV Gel)

Opisuje metode Mikro-Bonds na Puder
Keratynowy

Opisuje rodzaje pasm

Opisuje kryteria doboru metody do
rodzaju wtosa

Zaktada pasma metoda Microrings

Zaktada pasma metoda Kanapkowa
(Tape On) i Bio Tasmy:

Omawia zasady empatii i asertywnos¢é
w odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu

Buduje trwatg relacje z klientami
poprzez prawidtowa komunikacje tak,
aby sprosta¢ oczekiwaniom klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw i stylistéw, ktérzy chca opanowac nowoczesne techniki przedtuzania i zageszczania wtoséw z
wykorzystaniem nowoczesnych technik. Idealne dla 0s6b poczatkujacy jak i fryzjeréw pragnacych podnies¢ swoje umiejetnosci i poszerzy¢
oferte ustug.

Program kursu taczy teorig z praktyka, umozliwiajgc uczestnikom doskonalenie swoich umiejetnosci.

¢ Szkolenie prowadzone w formie stacjonarnej, ustuga trwa 16 godzin zegarowych. Przerwy sg wliczane w czas trwania ustugi.

e Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- facznie 16 godzin zegarowych.

¢ Proces walidacji prowadzony w formie testu, obserwacji w warunkach rzeczywistych.

¢ Na kazdy dzien szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa obiadowa.

¢ Proces walidacji i przerwy wliczone sg w koszt ustugi.

¢ Uczestnicy pracuja w dwuosobowych grupach.

¢ Stanowisko pracy przygotowane zostaje adekwatnie do dania szkoleniowego

¢ Podczas szkolenia praca odbywa sie na modelkach badz gtéwkach treningowych w zaleznosci od dnia szkoleniowego.

¢ Kazdy dzien zostal podzielony na dwa moduty. Pierwsza czes¢ dnia to modut teoretyczny - wyktadowy. Druga czes$¢ dnia to modut
praktyczny - éwiczeniowy.

Dzien 1
Czesc teoretyczna: 3 h

¢ Przeglad metod przedtuzania i zageszczania witoséw
e Omdwienie struktury wtosdéw, rodzajow pasm oraz kryteriow ich doboru

Czes¢ praktyczna: 4,3 h

¢ Metody: Wtos do Wiosa (Microbonds UV Gel), Mikro-Bonds na Puder Keratynowy, Metoda Keratynowa (Na Ciepto)
¢ przedtuzanie wtoséw - metod i analiza ré6znic miedzy nimi

Dzien 2
Czesc teoretyczna: 3 h

e Zakup sprzetu i materiatéw: na co zwracac¢ uwage przy wyborze produktow
¢ Obstuga klienta, wywiad i dobdr najlepszej techniki dla indywidualnych potrzeb

Czes¢ praktyczna: 3,3 h

e Metoda Microrings: precyzyjne zaktadanie pasm, wykorzystanie obraczek
e Metoda Kanapkowa (Tape On) i Bio Tasmy: réznice, zalety, wady

Podczas 2 dnia wliczona zostata walidacja i certyfikacja- 1 h
Praktyka - Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierajg odpowiednie zabiegi na gtéwce treningowej lub modelu.
Podczas zaje¢ trener na biezgco omawia watpliwosci kursantéw, zaznaczajac na co nalezy zwrécic¢ szczegdlng uwage.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:



- materiaty szkoleniowe dla kazdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizacje i decyduje o pracy praktycznej - zalezy to od umiejetnosci i do$wiadczenia
Uczestnikéw, a takze tempa ich pracy.)

- Uczestnicy podczas szkolenia pracujg na gtéwce treningowej badz na modelach

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . " . Liczba godzin
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Czesé
teoretyczna:
Przeglad metod
L. Jolanta Puchatka 21-09-2025 10:00 11:30 01:30
przedtuzania i
zageszczania

wloséw

2B Czesc

teoretyczna:

Oméoéwienie

struktury wiosoéw, Jolanta Puchatka 21-09-2025 11:30 13:00 01:30
rodzajéw pasm

oraz kryteriow

ich doboru

Przerwa Jolanta Puchatka 21-09-2025 13:00 13:30 00:30

@D Czest

praktyczna:

Metody: Wios do

Wiosa

(Microbonds UV

Gel), Mikro- Jolanta Puchatka 21-09-2025 13:30 15:00 01:30
Bonds na Puder

Keratynowy,

Metoda

Keratynowa (Na

Ciepto)

Czesé
praktyczna:
przedtuzanie

) . Jolanta Puchatka 21-09-2025 15:00 18:00 03:00
wtosow - metod i
analiza roznic
miedzy nimi



Przedmiot / temat
zajec

@D czes

teoretyczna:
Zakup sprzetu i
materiatéw: na
co zwracaé
uwage przy
wyborze
produktéw

D czesc

teoretyczna:
Obstuga klienta,
wywiad i dobér
najlepszej
techniki dla
indywidualnych
potrzeb

Przerwa

Czesc
praktyczna:
Metoda
Microrings:
precyzyjne
zaktadanie pasm,
wykorzystanie
obraczek

D Cresc

praktyczna:
Metoda
Kanapkowa
(Tape On) i Bio
Tasmy: réznice,
zalety, wady

Walidacja

Certyfikacja

Prowadzacy

Jolanta Puchatka

Jolanta Puchatka

Jolanta Puchatka

Jolanta Puchatka

Jolanta Puchatka

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:00

13:30

15:00

17:00

17:45

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:30

15:00

17:00

17:45

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

02:00

00:45

00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Jolanta Puchatka

Na co dzien wtasciciel salonu oraz akademii szkoleniowe Puchatka Academy. Pomystodawca
utworzenia grupy Artistic Team Joico Polska biorgcej udziat w przeréznych eventach, szkoleniach
oraz seminariach. Przez lata swojej kariery zawodowej pracowata przy wielu projektach stylizacji dla
produkcji TVP ta

kich jak np. Bitwa Na Gtosy, Miss Polonia. Stworzyta wiele przedsiewzie¢ stylizacyjnych na potrzeby
pokazéw mody, sesji zdjeciowych oraz prasy dla kobiet — Swiat Kobiety, Olivia itp.Absolwentka
seminariéw VIDAL SASSOON ACADEMY, TONI & GUY oraz SACO. Wieloletnie doswiadczenie,
zaproszenia do udziat w zagranicznych seminariach oraz uczestnictwo w ALTERNATIVE HAIR SHOW
oraz SALON INTERNATIONAL pozwolito opracowac autorskie programy szkolen, ktére sa
dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikéw.

Specjalizacja:

- koloryzacja

— strzyzenia meskie

- barbering

- strzyzenia damskie

- stylizacje do pokazéw i sesji modowych

Uczestnik kurséw:

2019 - Akademia Koloru - Wella Professionals 2020 - Fundation Cut 2023 - Obstuga klientéw w
branzy ustugowej poprzez rozpoznanie potrzeb oraz wspotprace z tzw. trudnym klientem

2023 - Skuteczne techniki sprzedazowe w zakresie przenoszenia sprzedazy bezposredniej do
sprzedazy e-commerce, w szczegdlnosci poprzez profesjonalne przygotowanie materiatéw na tzw.
social mediach

Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostaty zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat temu.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji zawierajgcej informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie nalezy przynies¢ fartuszek i obuwie zmienne, nozyczki, grzebienie (do strzyzen, szpikulce), suszarke, prostownice, szczotki do
modelowania (okragte i ptaskie), klipsy ptaskie, klamry

Informacje dodatkowe

Warunkiem niezbednym do ukoriczenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.
Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowych.

Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi.

Koszt kursu jest mozliwy ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finansoéw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

W pozostatych przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego

Adres

pl. Targowy 7
43-200 Pszczyna

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail magda.z@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 694 592 722

Puchatka Academy



