
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje uczestników do pracy w zawodzie stylisty manicure hybrydowego, ucząc innowacyjnej techniki
aplikacji skracającej czas wykonania usługi. Ponadto kursanci uczą się nowoczesnych technik profilowania tunelu i
estetycznej usługi. W zakresie kursu uczestnicy pozyskają wiedzę opartą na tradycyjnym schemacie pracy metodą

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO W
KATOWICACH

    4,6 / 5

1 329 ocen

Kurs- Intensywne szkolenie stylizacji
paznokci metodą hybrydową z
przedłużeniem i profilowaniem tunelu z
certyfikatem kwalifikacji rynkowych
Numer usługi 2025/06/13/10510/2815146

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

333,33 PLN brutto/h

333,33 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 22.09.2025 do 24.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa adresowana jest dla wszystkich osób początkujących i
średniozaawansowanych z zastosowaniem produktów odżywczych i
ekologicznych do naturalnych paznokci z wykonaniem precyzyjnych zdjęć
i filmów obiektywem Macro.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 18-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



hybrydową, poszerzoną o nowoczesną technikę aplikacji usprawniającą tempo pracy, precyzyjną i właściwą pracę
produktami hybrydowymi, oraz tworzenie przedłużeń i korekt

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje przepisy BHP, samodzielnie
organizuje
stanowisko pracy.

- Stosuje przepisy bhp w pracy stylisty
paznokci

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- Samodzielnie przygotowuje
stanowisko
pracy

Test teoretyczny

- Omawia zestawy narzędzi potrzebne
do
wykonania zabiegu

Test teoretyczny

- Dobiera preparaty niezbędne do
wykonania zabiegu

Test teoretyczny

Definiuje i rozpoznaje choroby i
schorzenia paznokci

- Charakteryzuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skóry dłoni
i paznokci.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Profesjonalnie wykonuje zabiegi
stylizacji pilnikiem i frezem przy
nadawaniu kształtów, analizuje gęstość
i przyczepność produktów stosowanych
w stylizacji paznokci.

- Dobiera preparaty, kosmetyki oraz
narzędzia do konkretnych zabiegów na
paznokciach

Obserwacja w warunkach
symulowanych

prezentuje produkty i narzędzia do
pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- Rozróżnia zalety pracy z
profesjonalnym manicure z
przygotowaniem powierzchni paznokci
naturalnych do stylizacji i
opracowaniem skórek, zastosowanie
technik przedłużeń paznokci
naturalnych w stylizacjach
hybrydowych, korekta kształtu i tunelu

- Wykonuje przedłużanie paznokci przy
użyciu różnych metod

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- Wykonuje manicure hybrydowy oraz
wykazuje się wiedzą w zakresie jego
usuwania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

-Uzyskuje pozytywną ocenę trenera i
klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie wykonuje i stosuje
zabiegi z
zastosowanie frezów i praca frezarką,
stosuje baz odżywczych i
wzmacniających, korekta linii światła i
linii włosa, perfekcyjny profil,

Wie jak posługiwać się pilnikiem oraz
frezem, stosuje bazy odżywcze

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

- zajęcia teoretyczne - 2h -

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidłowo aplikuje produkty, wie jak
uzyskać prawidłowe kształty

Sporządza architekturę i wzmocnienie Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje sprawną i właściwą aplikacji
produktów hybrydowych (bazy, kolory,
topy, 3w1)

Omawia właściwą aplikację produktów Test teoretyczny

Precyzyjnie dokumentuje swój zabieg -Wykonuje dokumentację zdjęciową Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uzyskuje kompetencje społeczne
Komunikacja interpersonalna,
Profesjonalizm i etyka, Obsługa klienta,
Praca zespołowa

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-
Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego o/Warszawa - Krajowe
Centrum Akredytacji (KCA).

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



BHP i higieny pracy,

sterylizacja narzędzi,

choroby paznokci i przeciwwskazania zabiegowe,

kształty paznokci, omówienie budowy paznokci i punktów stylizacji paznokci,

prezentacja produktów i narzędzi do pracy

- zajęcia praktyczne - 12h

profesjonalny manicure z przygotowaniem powierzchni paznokci naturalnych do stylizacji i opracowaniem skórek,

zastosowanie technik przedłużeń paznokci naturalnych w stylizacjach hybrydowych, korekta kształtu i tunelu,

zastosowanie frezów i praca frezarką,

stosowanie baz odżywczych i wzmacniających,

korekta linii światła i linii włosa,

perfekcyjny profil, zasady sprawnej i właściwej aplikacji produktów hybrydowych (bazy, kolory, topy, 3w1), precyzyjna fotografia

6 Walidacja - 1h

Jednostka lekcyjna 45 minut.

Przerwy nie są wliczone w usługę

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 333,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 333,33 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Edyta Armada

Specjalista w dziedzinie kosmetologii. Laureatka wielu konkursów min. w Dubaju. Ponad
dwudziestoletnie doświadczenie w szkoleniach. Autorka wielu programów które są własnością
intelektualną autorki. Właścicielka salonu LUXURY Nail and Beauty. W ostatnich 5 latach wykonała
szereg zabiegów i szkoleń z zakresu stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

– zestaw startowy dla każdego

– bogaty skrypt

certyfikat

W cyklu szkoleniowym są uwzględnione zajęcia teoretyczne, które bedą wspomagane przez 60 calowy multimedialny, dotykowy ekran
szkoleniowy. Na ekranie trener prezentuje problematyczne przypadki z zakresu chorób paznokci, prezentuje budowę paznokci u stóp,
prace prawidłowych i nieprawidłowo wykonanych zabiegów pedicure, w kwestii zajęć podologicznych prezentuje wybrane przypadki
zagadnień chorobowych oraz prezentuje formy i sposoby zapobiegania tym przypadkom, na zajęciach omawiane są też szczegółowo
sposoby i miejsca aplikacji produktów, oraz sposób ich rozkładania. Wszystkie materiały są prezentowane zarówno w formie filmików jak
i zdjęć. W każdym etapie zajęć teoretycznych kursanci mogą na bieżąco z trenerem analizować wszystkie kwestie związane z zakresem
pedicure i pedologii, a notatki utrwalać elektronicznie i wysyłać je w czasie rzeczywistym na ich osobiste maile. Taki rodzaj wsparcia zajęć
teoretycznych zdecydowanie zwiększa efektywność szkolenia. Zajęcia praktyczne odbywają się z uwzględnieniem wyposażenia w: -
autoklaw i sterylizator suchym powietrzem do wykonania prawidłowej sterylizacji narzędzi i wskazania różnic, stanowisko pedicure z
fotelem dla klienta i taboretem dla trenera, lampą stanowiskowa i lampą precyzyjnego doświetlenia stanowiska pracy, profesjonalny
brodzik z poborem wody i odpływem, profesjonalna lampa UV do polimeryzacji stylizacji żelowej lub hybrydowej (jeśli taka będzie
tematyka kursu), frezarka, frezy, torebki do sterylizacji, bazy hybrydowe i żele budujące (po 3 rodzaje), bazy wcierki i Topy (3 rodzaje),
kolory hybrydowe i kolorowe żele, ozdoby( 260 sztuk odcieni do dyspozycji każdego kursanta), produkty przeciwgrzybicze i
wspomagające kondycje i regenerację tkanek, w przypadku kursów z zakresu pedologii dodatkowo klamry, cęgi do paznokci, tampony
przeciwwrastaniu paznokci, kremy pielęgnacyjne, peeling, maseczka do stóp, preparaty dezodorujące i odświeżające, produkty antypotne,
cleaner, dwa typy primerów, szczoteczka, pilniki (3 sztuki), nożyczki i cążki (po 1 szt dla każdego kursanta), pędzelki (precyzyjny i do
aplikacji), formy do paznokci (3 rodzaje), tipsy, klej do tipsów, gilotyna, preparaty do dezynfekcji powierzchni roboczych, oraz preparat do
dezynfekcji dłoni i stóp, gaziki i waciki, rękawiczki jednorazowe (4kpl), ręcznik papierowy i podkłady pod foliowane, ręczniki do osuszania
stóp, zajęcia można wykonywać na własnych stopach lub na modelce Każdy z kursantów dodatkowo ma możliwość korzystać - w
przypadku wyboru kursu z elementami utrwalania prac na urządzeniach elektronicznych (tablet, telefon) - ze specjalistycznego studyjnego
oświetlenia oraz obiektywu MACRO montowanego do telefonu.

W tym koszt walidacji brutto 996,30 PLN

W tym koszt walidacji netto 996,30 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 996,30 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 996,30 PLN



Warunki uczestnictwa

dobry stan zdrowia

preferowane: empatia, zdolności manualne, cierpliwość

Informacje dodatkowe

Walidacja 1 godzina jest wliczone w czas usługi rozwojowej.

1 godzina zajęć = 45 min (godzina dydaktyczna).

Przerwy są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto brutto
jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. Ustawy o VAT)

Kurs również prowadzi do uzyskania kompetencji społecznych:

Komunikacji interpersonalnej:

aktywne słuchanie;

zrozumienie potrzeb i oczekiwań klienta;

jasne i precyzyjne przekazywanie informacji;

empatia i zrozumienie;

budowa relacji;

Profesjonalizm i etyka:

poufność i dyskrecja informacji;

uczciwość i transparentność;

odpowiedzialność;

Obsługi klienta:

uprzejmość i kultura osobista;

radzenie sobie w trudnych sytuacjach;

Praca zespołowa:

współpraca z grupą, trenerem;

Adres
ul. Henryka Dietla 7B

41-200 Sosnowiec

woj. śląskie

Szkolenia odbywają się pracowniach wyposażonych w profesjonalny i innowacyjny sprzęt do wszelkiego rodzaju
zabiegów poprawiających zdrowie, urodę i wygląd samopoczucie. Salon zapewnia pracownię masażu, niezbędne
akcesoria do przeprowadzenia danych szkoleń: sprzęt, stoły do masażu, fotele do stylizacji włosów ich przedłużania,
fryzjerstwa oraz stanowiska do prowadzenia szkoleń z zakresu kosmetologii, pedicure/manicure.
c.d w informacjach dla uczestnika



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Gabinet w pełni dostosowany do osób z niepełnosprawnością ruchową

Kontakt


Jolanta Głośny

E-mail sosnowiec@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 725


