Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs- Intensywne szkolenie stylizacji 5 000,00 PLN brutto

paznokci metodg hybrydowa z 5000,00 PLN netto
Zbz www przedtuzeniem i profilowaniem tunelu z 333,33 PLN brutto/h

certyfikatem kwalifikacji rynkowych 33333 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/06/13/10510/2815146

ZAKLAD
DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W © Sosnowiec / stacjonarna

KATOWICACH
& Ustuga szkoleniowa

W 46/5 (@ 154
1329 ocen B 22.09.2025 do 24.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga adresowana jest dla wszystkich osob poczatkujgcych i
$redniozaawansowanych z zastosowaniem produktéw odzywczych i
ekologicznych do naturalnych paznokci z wykonaniem precyzyjnych zdjeé
i filméw obiektywem Macro.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 18-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnikéw do pracy w zawodzie stylisty manicure hybrydowego, uczac innowacyjnej techniki
aplikacji skracajacej czas wykonania ustugi. Ponadto kursanci ucza sie nowoczesnych technik profilowania tunelu i
estetycznej ustugi. W zakresie kursu uczestnicy pozyskajg wiedze opartg na tradycyjnym schemacie pracy metoda



hybrydowa, poszerzong o nowoczesng technike aplikacji usprawniajgcag tempo pracy, precyzyjng i wtasciwg prace
produktami hybrydowymi, oraz tworzenie przedtuzen i korekt

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje przepisy BHP, samodzielnie
organizuje
stanowisko pracy.

Definiuje i rozpoznaje choroby i
schorzenia paznokci

Profesjonalnie wykonuje zabiegi
stylizaciji pilnikiem i frezem przy
nadawaniu ksztattéw, analizuje gesto$é
i przyczepnosé produktéw stosowanych
w stylizacji paznokei.

- Rozroznia zalety pracy z
profesjonalnym manicure z
przygotowaniem powierzchni paznokci
naturalnych do stylizacji i
opracowaniem skorek, zastosowanie
technik przedtuzen paznokci
naturalnych w stylizacjach
hybrydowych, korekta ksztattu i tunelu

Samodzielnie wykonuje i stosuje
zabiegi z

zastosowanie frezéw i praca frezarka,
stosuje baz odzywczych i
wzmachniajacych, korekta linii $wiatta i
linii wtosa, perfekcyjny profil,

Kryteria weryfikacji

- Stosuje przepisy bhp w pracy stylisty
paznokci

- Samodzielnie przygotowuje
stanowisko

pracy

- Omawia zestawy narzedzi potrzebne
do
wykonania zabiegu

- Dobiera preparaty niezbedne do
wykonania zabiegu

- Charakteryzuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

- Rozpoznaje zmiany chorobowe oraz
uszkodzenia na powierzchni skory dtoni
i paznokci.

- Dobiera preparaty, kosmetyki oraz
narzedzia do konkretnych zabiegéw na
paznokciach

prezentuje produkty i narzedzia do
pracy

- Wykonuje przedtuzanie paznokci przy
uzyciu réznych metod

- Wykonuje manicure hybrydowy oraz
wykazuje sie wiedzg w zakresie jego
usuwania

-Uzyskuje pozytywna ocene trenera i
klienta

Wie jak postugiwac¢ sie pilnikiem oraz
frezem, stosuje bazy odzywcze

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo aplikuje produkty, wie jak

, . Sporzadza architekture i wzmocnienie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uzyskaé prawidtowe ksztatty
Wykonuje sprawng i wiasciwa aplikaciji
produktéw hybrydowych (bazy, kolory, Omawia wtasciwa aplikacje produktow Test teoretyczny
topy, 3w1)
Precyzyjnie dokumentuje swdj zabieg -Wykonuje dokumentacje zdjeciowa Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikacja interpersonalna,
Uzyskuje kompetencje spoteczne Profesjonalizm i etyka, Obstuga klienta, Test teoretyczny
Praca zespotowa

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

- zajecia teoretyczne - 2h -

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Zwigzek Zaktadéw Doskonalenia Zawodowego oddziat w Warszawie-
Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Tak

Zwigzek Zaktadow Doskonalenia Zawodowego o/Warszawa - Krajowe
Centrum Akredytacji (KCA).

Tak



BHP i higieny pracy,

sterylizacja narzedzi,

choroby paznokci i przeciwwskazania zabiegowe,

ksztatty paznokci, oméwienie budowy paznokci i punktéw stylizacji paznokci,

prezentacja produktéw i narzedzi do pracy

- zajecia praktyczne - 12h

profesjonalny manicure z przygotowaniem powierzchni paznokci naturalnych do stylizacji i opracowaniem skérek,

zastosowanie technik przedtuzen paznokci naturalnych w stylizacjach hybrydowych, korekta ksztattu i tunelu,

zastosowanie frezéw i praca frezarka,

stosowanie baz odzywczych i wzmacniajacych,

korekta linii Swiatta i linii wtosa,

perfekeyjny profil, zasady sprawnej i wtasciwej aplikacji produktow hybrydowych (bazy, kolory, topy, 3w1), precyzyjna fotografia

6 Walidacja - 1h
Jednostka lekcyjna 45 minut.

Przerwy nie sg wliczone w ustuge

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat

P d
zajec rowadzacy

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

333,33 PLN

333,33 PLN

Godzina

| . Liczba godzin
zakonczenia



W tym koszt walidacji brutto 996,30 PLN

W tym koszt walidacji netto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 996,30 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Edyta Armada

‘ ' Specjalista w dziedzinie kosmetologii. Laureatka wielu konkurséw min. w Dubaju. Ponad
dwudziestoletnie doswiadczenie w szkoleniach. Autorka wielu programoéw ktére sg wtasnoscia
intelektualng autorki. Wtascicielka salonu LUXURY Nail and Beauty. W ostatnich 5 latach wykonata
szereg zabiegow i szkolen z zakresu stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- zestaw startowy dla kazdego
- bogaty skrypt
e certyfikat

W cyklu szkoleniowym sg uwzglednione zajecia teoretyczne, ktére bedg wspomagane przez 60 calowy multimedialny, dotykowy ekran
szkoleniowy. Na ekranie trener prezentuje problematyczne przypadki z zakresu choréb paznokci, prezentuje budowe paznokci u stop,
prace prawidtowych i nieprawidtowo wykonanych zabiegéw pedicure, w kwestii zaje¢ podologicznych prezentuje wybrane przypadki
zagadnien chorobowych oraz prezentuje formy i sposoby zapobiegania tym przypadkom, na zajeciach omawiane sg tez szczegétowo
sposoby i miejsca aplikacji produktéw, oraz sposéb ich rozktadania. Wszystkie materiaty sg prezentowane zaréwno w formie filmikéw jak
i zdje¢. W kazdym etapie zaje¢ teoretycznych kursanci moga na biezaco z trenerem analizowac wszystkie kwestie zwigzane z zakresem
pedicure i pedologii, a notatki utrwala¢ elektronicznie i wysytaé je w czasie rzeczywistym na ich osobiste maile. Taki rodzaj wsparcia zaje¢
teoretycznych zdecydowanie zwieksza efektywnos¢ szkolenia. Zajecia praktyczne odbywajg sie z uwzglednieniem wyposazenia w: -
autoklaw i sterylizator suchym powietrzem do wykonania prawidtowej sterylizacji narzedzi i wskazania réznic, stanowisko pedicure z
fotelem dla klienta i taboretem dla trenera, lampa stanowiskowa i lampa precyzyjnego doswietlenia stanowiska pracy, profesjonalny
brodzik z poborem wody i odptywem, profesjonalna lampa UV do polimeryzaciji stylizacji zelowej lub hybrydowej (jesli taka bedzie
tematyka kursu), frezarka, frezy, torebki do sterylizacji, bazy hybrydowe i zele budujace (po 3 rodzaje), bazy wcierki i Topy (3 rodzaje),
kolory hybrydowe i kolorowe zele, ozdoby( 260 sztuk odcieni do dyspozycji kazdego kursanta), produkty przeciwgrzybicze i
wspomagajace kondycje i regeneracje tkanek, w przypadku kurséw z zakresu pedologii dodatkowo klamry, cegi do paznokci, tampony
przeciwwrastaniu paznokci, kremy pielegnacyjne, peeling, maseczka do stép, preparaty dezodorujgce i od$wiezajace, produkty antypotne,
cleaner, dwa typy primerdw, szczoteczka, pilniki (3 sztuki), nozyczki i cazki (po 1 szt dla kazdego kursanta), pedzelki (precyzyjny i do
aplikacji), formy do paznokci (3 rodzaje), tipsy, klej do tipséw, gilotyna, preparaty do dezynfekcji powierzchni roboczych, oraz preparat do
dezynfekciji dtoni i stép, gaziki i waciki, rekawiczki jednorazowe (4kpl), recznik papierowy i podktady pod foliowane, reczniki do osuszania
stdp, zajecia mozna wykonywac¢ na wtasnych stopach lub na modelce Kazdy z kursantéw dodatkowo ma mozliwos$¢ korzystaé - w
przypadku wyboru kursu z elementami utrwalania prac na urzadzeniach elektronicznych (tablet, telefon) - ze specjalistycznego studyjnego
oswietlenia oraz obiektywu MACRO montowanego do telefonu.



Warunki uczestnictwa

dobry stan zdrowia

preferowane: empatia, zdolnosci manualne, cierpliwosé

Informacje dodatkowe

Walidacja 1 godzina jest wliczone w czas ustugi rozwojowe;.
1 godzina zaje¢ = 45 min (godzina dydaktyczna).
Przerwy sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;j.

Informujemy, ze w Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w zwigzku z tym koszt szkolenia netto brutto
jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. Ustawy o VAT)

Kurs réwniez prowadzi do uzyskania kompetencji spotecznych:
Komunikacji interpersonalnej:

aktywne stuchanie;

zrozumienie potrzeb i oczekiwan klienta;
jasne i precyzyjne przekazywanie informacii;
empatia i zrozumienie;

budowa relacji;

Profesjonalizm i etyka:

poufnos¢ i dyskrecja informacii;

uczciwos¢ i transparentnosc;
odpowiedzialnos¢;

Obstugi klienta:

uprzejmos¢ i kultura osobista;

radzenie sobie w trudnych sytuacjach;
Praca zespotowa:

wspotpraca z grupg, trenerem;

Adres

ul. Henryka Dietla 7B
41-200 Sosnowiec

woj. $laskie

Szkolenia odbywajg sie pracowniach wyposazonych w profesjonalny i innowacyjny sprzet do wszelkiego rodzaju
zabieg6w poprawiajgcych zdrowie, urode i wyglad samopoczucie. Salon zapewnia pracownie masazu, niezbedne
akcesoria do przeprowadzenia danych szkolen: sprzet, stoty do masazuy, fotele do stylizacji wtoséw ich przedtuzania,
fryzjerstwa oraz stanowiska do prowadzenia szkolen z zakresu kosmetologii, pedicure/manicure.

c.d w informacjach dla uczestnika



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Gabinet w petni dostosowany do oso6b z niepetnosprawnoscia ruchowa

Kontakt

ﬁ E-mail sosnowiec@zdz. katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 725

Jolanta Gtosny



