
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Sara Batista Pereira
Bonnie&Clyde

    4,5 / 5

11 ocen

Koloryzacje 2025 - podstawy koloryzacji,
airtouch, dimensional bronde, reverse
balayage.
Numer usługi 2025/06/11/156413/2810442

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 04.09.2025 do 09.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Osoby będące na początku swojej kariery fryzjerskiej, które chcą zdobyć
nowoczesne umiejętności koloryzacji, aby zwiększyć swoje szanse na
zatrudnienie i rozwój zawodowy.

Osoby pracujące w branży fryzjerskiej, chcące poszerzyć swoje
umiejętności.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 31-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Uczeń pojmie podstawowe zasady koloryzacji włosów.
Uczeń będzie potrafił rozpoznać rodzaje produktów farbujących i rozjaśniających.
Uczestnik nauczy się zaawansowanych technik koloryzacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Znajomość koła barw,
zasad neutralizacji, podkładów
rozjaśniających, oksydacji

Uczeń rozpoznaje i dobiera
odpowiednio do przypadków

Wywiad swobodny

Uczeń zna ryzyka alergii, chorób i
ogólną higienę pracy fryzjera

Uczeń potrafi wymienić i zna procedury
postępowania

Wywiad swobodny

uczestnik potrafi wykonać REVERS
BALAYAGE

uczestnik wykona poprawnie
technicznie reverse balayage

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi dobrać odpowiednią
technikę AIRTOUCH do danego
przypadku i wykonać całą procedurę
prawidłowo technicznie

Uczestnik wykona usługę na główce
treningowej/modelce.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik potrafi wykonać
DIMENSIONAL BRONDE

WYKONA POPRAWNIE TECHNICZNIE
DIMENSIONAL BRONDE NA GŁÓWCE
LUB MODELCE

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Dzień 1: Wprowadzenie do fryzjerstwa

Koło barw

Koło barw

Podkłady rozjaśniające

Podkłady rozjaśniające

Higiena pracy, narzędzia, produkty, alergie, choroby

Neutralizacja

Oksydanty i oksydacja

Dzień 2: Farby i koloryzacja

Farby semi, demi i permanentne

Repigmentacja

Określanie poziomu wyjściowego koloru

Rodzaje pielęgnacji: humektanty, proteiny itp.

Czas na pytania i ćwiczenia praktyczne z zakresu koloryzacji

Czas na pytania i ćwiczenia praktyczne z zakresu koloryzacji

Czas na pytania i ćwiczenia praktyczne z zakresu koloryzacji

Dzień 3: Reverse balayage

1. Wprowadzenie do szkolenia-teoria
2. Prezentacja efektów na modelkach
3. Pokaz Look&Learn
4. Praca na główkach treningowych
5. Podsumowanie szkolenia

Dzień 4: Airtouch

1. Wprowadzenie do szkolenia-teoria
2. Prezentacja efektów na modelkach
3. Pokaz Look&Learn
4. Praca na główkach treningowych
5. Podsumowanie szkolenia

Dzień 5: Dimensional Bronde

1. Powitanie uczestników i prezentacja efektów omawianej techniki
2. Przedstawienie techniki na główce oraz pokaz użytych produktów
3. Praca na główkach lub modelkach
4. Tonowanie
5. Pielegnacja i stylizacja
�. Omówienie efektów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 56



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 56  Koło barw
Sara Batista
Pereira

04-09-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 56  Koło barw
Sara Batista
Pereira

04-09-2025 09:45 10:30 00:45

3 z 56  Podkłady
rozjaśniające

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 10:30 11:15 00:45

4 z 56  Podkłady
rozjaśniające

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 11:15 12:00 00:45

5 z 56  Higiena
pracy, narzędzia,
produkty,
alergie,choroby

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 12:00 12:45 00:45

6 z 56  Higiena
pracy, narzędzia,
produkty,
alergie,choroby

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 12:45 13:30 00:45

7 z 56  Higiena
pracy, narzędzia,
produkty,
alergie,choroby

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 13:30 14:15 00:45

8 z 56  przerwa
Sara Batista
Pereira

04-09-2025 14:15 15:00 00:45

9 z 56

Neutralizacja
Sara Batista
Pereira

04-09-2025 15:00 15:45 00:45

10 z 56  Oksydacja
Sara Batista
Pereira

04-09-2025 15:45 16:30 00:45

11 z 56  Ćwiczenia
z neutralizacji

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 16:30 17:15 00:45

12 z 56  Ćwiczenia
z neutralizacji

Sara Batista
Pereira

04-09-2025 17:15 18:00 00:45

13 z 56  Farby
semi, demi i
permanentne

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 09:00 09:45 00:45

14 z 56  Farby
semi, demi i
permanentne

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 09:45 10:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 56

Repigmentacja
Sara Batista
Pereira

05-09-2025 10:30 11:15 00:45

16 z 56  przerwa
Sara Batista
Pereira

05-09-2025 11:15 11:30 00:15

17 z 56

Określanie
poziomu
wyjściowego
koloru

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 11:30 12:15 00:45

18 z 56  Rodzaje
pielęgnacji:
humektanty,
proteiny itp.

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 12:15 13:00 00:45

19 z 56  Rodzaje
pielęgnacji:
humektanty,
proteiny itp.

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 13:00 13:45 00:45

20 z 56  przerwa
Sara Batista
Pereira

05-09-2025 13:45 14:00 00:15

21 z 56  Pytania i
ćwiczenia
praktyczne

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 14:00 14:45 00:45

22 z 56  Pytania i
ćwiczenia
praktyczne

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 14:45 15:30 00:45

23 z 56  Pytania i
ćwiczenia
praktyczne

Sara Batista
Pereira

05-09-2025 15:30 16:15 00:45

24 z 56  Reverse
balayge -
omówienie
techniki

Iulia Stepanenko 06-09-2025 08:00 08:45 00:45

25 z 56

Prezentacja
efektów +
look&learn

Iulia Stepanenko 06-09-2025 08:45 09:30 00:45

26 z 56

look&learn
Iulia Stepanenko 06-09-2025 09:30 10:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 56

look&learn
Iulia Stepanenko 06-09-2025 10:15 11:00 00:45

28 z 56  przerwa Iulia Stepanenko 06-09-2025 11:00 11:45 00:45

29 z 56  Praca na
główkach/model
ce

Iulia Stepanenko 06-09-2025 11:45 12:30 00:45

30 z 56  Praca na
główkach/model
ce

Iulia Stepanenko 06-09-2025 12:30 13:15 00:45

31 z 56  Praca na
główkach/model
ce

Iulia Stepanenko 06-09-2025 13:15 14:00 00:45

32 z 56

Tonowanie
Iulia Stepanenko 06-09-2025 14:00 14:45 00:45

33 z 56  Stylizacja
włosów

Iulia Stepanenko 06-09-2025 14:45 15:30 00:45

34 z 56  Airotuch -
wprowadzenie do
szkolenia

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 09:00 09:45 00:45

35 z 56

Prezentacja
efektów

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 09:45 10:30 00:45

36 z 56

look&learn
Sara Batista
Pereira

08-09-2025 10:30 11:15 00:45

37 z 56

look&learn
Sara Batista
Pereira

08-09-2025 11:15 12:00 00:45

38 z 56

look&learn
Sara Batista
Pereira

08-09-2025 12:00 12:45 00:45

39 z 56  przerwa
Sara Batista
Pereira

08-09-2025 12:45 13:30 00:45

40 z 56  Praca na
główkach
treningowych

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 13:30 14:15 00:45

41 z 56  Praca na
główkach
treningowych

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 14:15 15:00 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

42 z 56

Tonowanie
Sara Batista
Pereira

08-09-2025 15:00 15:45 00:45

43 z 56  Stylizacja
i pielęgnacja

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 15:45 16:30 00:45

44 z 56

Podsumowanie
szkolenia

Sara Batista
Pereira

08-09-2025 16:30 17:15 00:45

45 z 56

Dimensional
bronde -
wprowadzenie do
szkolenia

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 09:00 09:45 00:45

46 z 56

Prezentacja
efektów

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 09:45 10:30 00:45

47 z 56

look&learn
Sara Batista
Pereira

09-09-2025 10:30 11:15 00:45

48 z 56

look&learn
Sara Batista
Pereira

09-09-2025 11:15 12:00 00:45

49 z 56  przerwa
Sara Batista
Pereira

09-09-2025 12:00 12:45 00:45

50 z 56  praca na
główkach/model
ce

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 12:45 13:30 00:45

51 z 56  praca na
główkach/model
ce

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 13:30 14:15 00:45

52 z 56  praca na
główkach/model
ce

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 14:15 15:00 00:45

53 z 56

Tonowanie
Sara Batista
Pereira

09-09-2025 15:00 15:45 00:45

54 z 56  Stylizacja
i pielęgnacja

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 15:45 16:30 00:45

55 z 56

Podsumowanie
szkolenia

Sara Batista
Pereira

09-09-2025 16:30 17:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Sara Batista Pereira

Witaj,
Jestem fryzjerką od 17 lat, właścicielką salonu od 9 lat, edukatorem od 6lat.
W ostatnim roku zrobiłam sobie przerwę od edukowania innych i postanowiłam na edukację tylko
siebie, dzieki czemu mam dla Was świeżą dawkę wiedzy wprost z USA , od światowej sławy
stylistów. W minionym roku zdobyłam wyróżnienia w globalnych konkursach tj np ONE SHOT HAIR
AWARDS! Jestem również twórcą i pionierką najnowszej metody konsultacji fryzjerskiej z
wykorzystaniem AI !
Zapraszam na moj instagram : sarapereira.hairhub


2 z 2

Iulia Stepanenko

W zawodzie fryzjera od 11 lat, pasjonatka klasycznego fryzjerstwa, korzysta ze wszystkich
możliwych szkoleń( bo jak mówi, z każdego da się wynieść choć najmniejszą wartość i dodać to do
perfekcyjnego całokształtu).
Pochodzi z Odessy w Ukrainie, komunikuje się w jezykach: ukraiński, rosyjski, polski i angielski.
Szkolenia, które wywarły największy wpływ na jej karierę fryzjerską to : Ashley Norman- Premium
Blond Class, Sara Pereira- Bronde i Lived in Blonde Class, ERTEEQOOB ACADEMY.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

56 z 56  Walidacja
szkolenia

- 09-09-2025 17:15 18:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy dostaną główki treningowe, a także skrypt szkoleniowy, również otrzymają wszystkie potrzebne do treningów produkty fryzjerskie,
folie fryzjerskie, pelerynki, miseczki, pędzelki, paletki do koloryzacji itp ( z wyjątkiem narzędzi personalnych tj nożyczki fryzjerskie , suszarki,
grzebienie)

Adres
ul. Bolesława Limanowskiego 14

30-534 Kraków

woj. małopolskie

salon Bonnie&Clyde

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Sara Batista Pereira

E-mail sara.makeup@wp.pl

Telefon (+48) 722 316 515


