
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


BG BEATA
GAJEWSKA

    

KURS INSTRUKTOR REKREACJI
RUCHOWEJ HIPOTERAPIA I INSTRUKTOR
JAZDA KONNA intensywny kurs 10 dniowy
z Jerzym Ożgą
Numer usługi 2025/06/06/180295/2799480

9 000,00 PLN brutto

9 000,00 PLN netto

112,50 PLN brutto/h

112,50 PLN netto/h

 Jantar / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 05.07.2025 do 14.07.2025

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Rolnictwo

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pełnoletnich, które chcą zdobyć
kwalifikacje instruktora rekreacji ruchowej ze specjalizacją hipoterapia
oraz jazda konna, łącząc pasję do pracy z końmi z działaniami
terapeutycznymi.

👥 W szczególności zapraszamy:

✅ Jeźdźców i miłośników jeździectwa

✅ Instruktorów jazdy konnej

✅ Pedagogów i pedagogów specjalnych

✅ Terapeutów zajęciowych i fizjoterapeutów

✅ Osoby z wykształceniem medycznym, w tym lekarzy

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 30-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 80



Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie uczestnika do roli instruktora rekreacji ruchowej – jazda konna i hipoterapia poprzez zdobycie wiedzy z
anatomii człowieka i konia, niepełnosprawności, teorii i metodyki zajęć, umiejętności prowadzenia ćwiczeń i instruktażu
oraz kompetencji w pracy z podopiecznymi i ich opiekunami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna podstawy anatomii
funkcjonalnej człowieka oraz potrafi
wskazać najczęstsze dysfunkcje i
niepełnosprawności w kontekście
prowadzenia hipoterapii

Poprawnie identyfikuje elementy
budowy ciała i najczęstsze schorzenia
pacjentów hipoterapii

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

charakteryzuje anatomię konia, potrafi
rozpoznać prawidłowy pokrój, chód oraz
podstawy psychologii konia

Wymienia i wskazuje elementy układu
ruchu konia oraz określa cechy
pożądane u konia terapeutycznego

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje na podstawie opisu reakcje
konia

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje na podstawie opisu chód
konia oraz odpowiednie techniki
jeździeckie dostosowane do każdego
chodu

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

rozróżnia i wskazuje podstawowe rasy
koni i ich przeznaczenie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Posiada wiedzę z zakresu teorii i
metodyki prowadzenia zajęć hipoterapii

Prawidłowo wskazuje formy i cele
hipoterapii, wskazuje metodykę
prowadzenia zajęć

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

planuje i prowadzi ćwiczenia
usprawniające oraz dobierać formy
terapii do potrzeb indywidualnych
pacjentów lub kursantów

wskazuje plan i techniki ćwiczeń
usprawniająceych oraz dobiera formy
terapii do potrzeb indywidualnych
pacjentów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje prawidłowy plan treningu
konia i jeźdźca

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wymienia podstawowe metody
treningowe

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje poziom zaawansowania
jeźdźca

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

organizuje zajęcia w hipoterapii, w tym
zasady BHP, dobór konia, sprzętu i
metodyki

Poprawnie wskazuje opis przebiegu
zajęć oraz warunki bezpiecznego ich
prowadzenia

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje zasady bhp w hipoterapii
Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje cechy konia do hipoterapii
Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje zasady doboru sprzętu do
konia i jeźdźca

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

rozróżnia i wskazuje rodzaje sprzętu i
ich przeznaczenie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Posiada kompetencje społeczne w
zakresie motywowania, komunikacji z
pacjentem i jego opiekunem oraz
prowadzenia instruktażu

poprawnie wskazuje zasady
skutecznego komunikowania się i
motywowania podopiecznych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozumie wpływ hipoterapii na układ
ruchowy, sensoryczny, emocjonalny i
psychiczny uczestników zajęć

Wskazuje korzyści terapeutyczne
wynikające z pracy z koniem na
poziomie fizycznym i
psychospołecznym

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Potrafi ocenić i dobrać odpowiedniego
konia do zajęć hipoterapii, biorąc pod
uwagę potrzeby pacjenta

Opisuje cechy odpowiedniego konia
oraz uzasadnia jego wybór w
kontekście danego przypadku

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

osiada wiedzę o schorzeniach
najczęściej występujących u pacjentów
hipoterapii (MPD, autyzm, zespół
Aspergera, dystrofie mięśniowe itp.)

Rozpoznaje typowe objawy i potrzeby
pacjentów z konkretnymi schorzeniami
oraz ich wpływ na pracę terapeutyczną

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

RAMOWY PLAN SZKOLENIA – „Instruktor Rekreacji Ruchowej: Jazda Konna i
Hipoterapia”

🔸Grupa docelowa:

Szkolenie skierowane jest do osób pełnoletnich – pasjonatów jeździectwa i aktywności fizycznej z podstawowym doświadczeniem w
pracy z końmi i chęcią zdobycia kwalifikacji instruktorskich w zakresie jazdy konnej i hipoterapii.

🔸Tryb i czas trwania szkolenia:

Szkolenie realizowane jest w trybie godzin zegarowych
Przerwy nie są wliczane w czas trwania szkolenia
Łączna liczba godzin dydaktycznych: 80
Liczba dni szkoleniowych: 10
Każdy dzień: 8 godzin zegarowych

🔸Warunki organizacyjne:

Szkolenie realizowane w grupach maksymalnie 12-osobowych.
Do dyspozycji grupy:
• pełni wyposażone stanowiska jeździeckich z dostępem do koni
• Stajnia, lonżownik, ujeżdżalnia z piaskiem
• Sala dydaktyczna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozróżnia podstawowe przepisy
jeździeckie i zasady bezpieczeństwa w
ośrodku jeździeckim

Wymienia i wskazuje kluczowe przepisy
oraz opisuje procedury w razie wypadku

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



• Dostęp do materiałów szkoleniowych, modeli dydaktycznych i pomocy fizjoterapeutycznych
• Samodzielne stanowisko do ćwiczeń praktycznych (po 1 koń/uczestnik)
• Możliwość współpracy z pacjentem podczas ćwiczeń hipoterapeutycznych

🔸Metoda walidacji efektów uczenia się:

Walidacja odbywa się poprzez test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie, przeprowadzony w formie elektronicznej
(online), zawierający pytania zamknięte jednokrotnego i wielokrotnego wyboru
System automatycznie generuje wynik na podstawie klucza odpowiedzi.
Test obejmuje zakres wiedzy z anatomii człowieka i konia, podstaw hipoterapii, dydaktyki i bezpieczeństwa.

PLAN SZKOLENIA:

Dzień 1 – 05.07.2025

Zajęcia teoretyczno-praktyczne – Jerzy Ożga

Anatomia funkcjonalna człowieka (budowa ciała, motoryka, stabilizacja, kontuzje)
Terminologia jeździecka
Wyszkolenie konia, dosiad, działanie i współdziałanie pomocy
Nauczanie początkujących, komendy jeździeckie, figury na ujeżdżalni
Teoria ujeżdżenia (do klasy P)
Skoki przez przeszkody, cavaletti, jazda w terenie
Gry i zabawy jeździeckie, organizacja imprez

Dzień 2 – 11.05.2025

Zajęcia teoretyczno-praktyczne – Jerzy Ożga

Wady postawy, ocena postawy ciała
Formy aktywności fizycznej, metody pracy w rekreacji
Zasady dydaktyczne i bezpieczeństwa w stajni
Ubiór jeźdźca, umaszczenie i pokrój koni
Anatomia i fizjologia koni, choroby, pierwsza pomoc weterynaryjna
Chody koni – prawidłowości i błędy
Pielęgnacja, żywienie, podkownictwo
Sprzęt jeździecki i lonżujący, wodze pomocnicze

Dzień 3 – 12.05.2025

Zajęcia teoretyczno-praktyczne – Jerzy Ożga

Przygotowanie imprezy rekreacyjnej/sportowej
Klasyfikacja i wpływ treningów fizycznych na organizm
Wpływ braku ruchu na układy organizmu
Fizjologia człowieka
Kierowanie grupą jeździecką
Psychologiczne aspekty prowadzenia zajęć dla różnych grup
Tworzenie konspektu i prowadzenie zajęć

Dzień 4 – 13.05.2025

Zajęcia praktyczne – Jerzy Ożga

Anatomia konia: układ kostny, mięśniowy, pokrój, chód
Rodzaje pracy na lonży i zasady prawidłowego lonżowania

Dzień 5 – 14.05.2025

Zajęcia teoretyczno-praktyczne – Jerzy Ożga

Specyfika hipoterapii: cele, oddziaływanie (czuciowe, ruchowe, psychiczne)
Wskazania i przeciwwskazania
Opis i etiologia schorzeń: MPD, autyzm, Zespół Aspergera, dystrofia, hipotonia, niepełnosprawność intelektualna i sprzężona, wady
postawy, uzależnienia



Dzień 6 – 15.05.2025

Zajęcia teoretyczno-praktyczne – Jerzy Ożga

Hipoterapia jako forma rehabilitacji
Formy hipoterapii: fizjoterapia na koniu, psychopedagogiczna jazda konna, terapia z koniem, jazda osób z niepełnosprawnościami
Metodyka prowadzenia zajęć hipoterapii
Organizacja zajęć i procedury BHP w ośrodku jeździeckim

Dzień 7 – 16.05.2025

Zajęcia praktyczne – Jerzy Ożga

Metodyka nauczania jeździectwa
Rodzaje chodów: stęp, kłus, galop
Instruktaż i wyposażenie konia oraz jeźdźca
Pielęgnacja, żywienie, opieka weterynaryjna i kowalska
Historia jeździectwa, przepisy i kodeks drogowy
Lonżowanie młodego konia, jazda na ujeżdżalni, elementy woltyżerki

Dzień 8 – 17.05.2025

Zajęcia praktyczne – Jerzy Ożga

IRR Jazda Konna: przygotowanie konia, dosiad, jazda, ćwiczenia usprawniające
IRR Hipoterapia: organizacja zajęć, dobór konia i sprzętu, ćwiczenia jeździeckie, ujeżdżeniowe, równoważne, koordynacyjne,
gimnastyczne

Dzień 9 – 18.05.2025

Zajęcia praktyczne – Jerzy Ożga

IRR Jazda Konna: nauczanie jazdy konnej, ćwiczenia ujeżdżeniowe i gimnastyczne
IRR Hipoterapia: zastosowanie hipoterapii w terapii różnych schorzeń

Dzień 10 – 19–20.05.2025

Zajęcia praktyczne + egzamin – Jerzy Ożga

IRR Hipoterapia: współprowadzenie zajęć z pacjentem, dobór konia i ćwiczeń, pozycje ułożeniowe
IRR Jazda Konna: prowadzenie zajęć na różnych poziomach, doskonalenie umiejętności, powtórka metodyczna
walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 63

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 63  Anatomia
funkcjonalna
człowieka

Jerzy Ożga 05-07-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 63

Terminologia
jeździecka

Jerzy Ożga 05-07-2025 10:00 10:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 63  Przerwa Jerzy Ożga 05-07-2025 10:45 11:00 00:15

4 z 63

Wyszkolenie
konia, dosiad,
działanie i
współdziałanie
pomocy

Jerzy Ożga 05-07-2025 11:00 12:00 01:00

5 z 63  Nauczanie
początkujących,
komendy
jeździeckie,
figury na
ujeżdżalni

Jerzy Ożga 05-07-2025 12:00 13:00 01:00

6 z 63  przerwa Jerzy Ożga 05-07-2025 13:00 13:15 00:15

7 z 63  Teoria
ujeżdżenia (do
klasy P)

Jerzy Ożga 05-07-2025 13:15 15:00 01:45

8 z 63  Skoki
przez
przeszkody,
cavaletti, jazda w
terenie

Jerzy Ożga 05-07-2025 15:00 16:00 01:00

9 z 63  Gry i
zabawy
jeździeckie,
organizacja
imprez

Jerzy Ożga 05-07-2025 16:00 17:00 01:00

10 z 63  Wady
postawy, ocena
postawy ciała

Jerzy Ożga 06-07-2025 09:00 10:00 01:00

11 z 63  Formy
aktywności
fizycznej, metody
pracy w rekreacji

Jerzy Ożga 06-07-2025 10:00 10:45 00:45

12 z 63  przerwa Jerzy Ożga 06-07-2025 10:45 11:00 00:15

13 z 63  Zasady
dydaktyczne i
bezpieczeństwa
w stajni

Jerzy Ożga 06-07-2025 11:00 12:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 63  Ubiór
jeźdźca,
umaszczenie i
pokrój koni

Jerzy Ożga 06-07-2025 12:00 12:45 00:45

15 z 63  przerwa Jerzy Ożga 06-07-2025 12:45 13:00 00:15

16 z 63  Anatomia
i fizjologia koni,
choroby,
pierwsza pomoc
weterynaryjna

Jerzy Ożga 06-07-2025 13:00 14:00 01:00

17 z 63  Chody
koni –
prawidłowości i
błędy

Jerzy Ożga 06-07-2025 14:00 15:00 01:00

18 z 63  przerwa Jerzy Ożga 06-07-2025 15:00 15:15 00:15

19 z 63

Pielęgnacja,
żywienie,
podkownictwo

Jerzy Ożga 06-07-2025 15:15 16:15 01:00

20 z 63  Sprzęt
jeździecki i
lonżujący, wodze
pomocnicze

Jerzy Ożga 06-07-2025 16:15 17:00 00:45

21 z 63

Przygotowanie
imprezy
rekreacyjnej/spor
towej

Jerzy Ożga 07-07-2025 09:00 10:00 01:00

22 z 63

Klasyfikacja i
wpływ treningów
fizycznych na
organizm

Jerzy Ożga 07-07-2025 10:00 10:45 00:45

23 z 63  przerwa Jerzy Ożga 07-07-2025 10:45 11:00 00:15

24 z 63  Fizjologia
człowieka

Jerzy Ożga 07-07-2025 11:00 12:00 01:00

25 z 63

Kierowanie grupą
jeździecką

Jerzy Ożga 07-07-2025 12:00 13:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 63

Kierowanie grupą
jeździecką

Jerzy Ożga 07-07-2025 13:30 13:45 00:15

27 z 63

Psychologiczne
aspekty
prowadzenia
zajęć dla różnych
grup

Jerzy Ożga 07-07-2025 13:45 16:00 02:15

28 z 63  Tworzenie
konspektu i
prowadzenie
zajęć

Jerzy Ożga 07-07-2025 16:00 17:00 01:00

29 z 63  Anatomia
konia: układ
kostny,
mięśniowy,
pokrój, chód

Jerzy Ożga 08-07-2025 09:00 12:00 03:00

30 z 63  przerwa Jerzy Ożga 08-07-2025 12:00 12:30 00:30

31 z 63  Rodzaje
pracy na lonży i
zasady
prawidłowego
lonżowania

Jerzy Ożga 08-07-2025 12:30 15:00 02:30

32 z 63  przerwa Jerzy Ożga 08-07-2025 15:00 15:30 00:30

33 z 63  Rodzaje
pracy na lonży i
zasady
prawidłowego
lonżowania

Jerzy Ożga 08-07-2025 15:30 17:00 01:30

34 z 63  Rodzaje
pracy na lonży i
zasady
prawidłowego
lonżowania

Jerzy Ożga 09-07-2025 09:00 12:00 03:00

35 z 63  przerwa Jerzy Ożga 09-07-2025 12:00 12:15 00:15

36 z 63

Wskazania i
przeciwwskazani
a

Jerzy Ożga 09-07-2025 12:15 14:30 02:15

37 z 63  przerwa Jerzy Ożga 09-07-2025 14:30 15:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

38 z 63  Opis i
etiologia
schorzeń

Jerzy Ożga 09-07-2025 15:00 17:00 02:00

39 z 63

Hipoterapia jako
forma
rehabilitacji

Jerzy Ożga 10-07-2025 09:00 10:00 01:00

40 z 63  Formy
hipoterapii

Jerzy Ożga 10-07-2025 10:00 13:00 03:00

41 z 63  przerwa Jerzy Ożga 10-07-2025 13:00 13:30 00:30

42 z 63  Metodyka
prowadzenia
zajęć hipoterapii

Jerzy Ożga 10-07-2025 13:30 14:00 00:30

43 z 63  przerwa Jerzy Ożga 10-07-2025 14:00 14:15 00:15

44 z 63

Organizacja
zajęć i procedury
BHP w ośrodku
jeździeckim

Jerzy Ożga 10-07-2025 14:15 17:00 02:45

45 z 63  Metodyka
nauczania
jeździectwa

Jerzy Ożga 11-07-2025 09:00 10:00 01:00

46 z 63  Rodzaje
chodów: stęp,
kłus, galop

Jerzy Ożga 11-07-2025 10:00 11:00 01:00

47 z 63  przerwa Jerzy Ożga 11-07-2025 11:00 11:15 00:15

48 z 63  Instruktaż
i wyposażenie
konia oraz
jeźdźca

Jerzy Ożga 11-07-2025 11:15 12:00 00:45

49 z 63

Pielęgnacja,
żywienie, opieka
weterynaryjna i
kowalska

Jerzy Ożga 11-07-2025 12:00 13:45 01:45

50 z 63  przerwa Jerzy Ożga 11-07-2025 13:45 14:00 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

51 z 63  Historia
jeździectwa,
przepisy i kodeks
drogowy

Jerzy Ożga 11-07-2025 14:00 14:45 00:45

52 z 63

Lonżowanie
młodego konia,
jazda na
ujeżdżalni,
elementy
woltyżerki

Jerzy Ożga 11-07-2025 14:45 17:00 02:15

53 z 63  IRR Jazda
Konna:

Jerzy Ożga 12-07-2025 09:00 13:00 04:00

54 z 63  Przerwa Jerzy Ożga 12-07-2025 13:00 13:30 00:30

55 z 63  IRR
Hipoterapia

Jerzy Ożga 12-07-2025 13:30 17:00 03:30

56 z 63  IRR Jazda
Konna

Jerzy Ożga 13-07-2025 09:00 13:00 04:00

57 z 63  przerwa Jerzy Ożga 13-07-2025 13:00 13:30 00:30

58 z 63  IRR
Hipoterapia

Jerzy Ożga 13-07-2025 13:30 17:00 03:30

59 z 63  IRR
Hipoterapia

Jerzy Ożga 14-07-2025 09:00 12:00 03:00

60 z 63  przerwa Jerzy Ożga 14-07-2025 12:00 12:30 00:30

61 z 63  IRR Jazda
Konna

Jerzy Ożga 14-07-2025 12:30 15:30 03:00

62 z 63  przerwa Jerzy Ożga 14-07-2025 15:30 16:00 00:30

63 z 63

WALIDACJA-test
automatyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Jerzy Ożga 14-07-2025 16:00 17:00 01:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jerzy Ożga

Jerzy Ożga – mgr inż. zootechniki, absolwent Akademii Techniczno-Rolniczej w Bydgoszczy, trener
jeździectwa II klasy.
Długoletni główny specjalista ds. hodowli koni i trener w PSO Braniewo. Członek komisji oceny koni
na licznych wystawach hodowlanych, aktywny propagator jeździectwa powszechnego,
wykorzystujący jego społeczną i terapeutyczną rolę w wielu działaniach edukacyjnych i
środowiskowych.
Od 1993 roku prowadzi prywatny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Rusach k. Braniewa, a od 2004 roku –
ośrodek Buffalo Bill-Jantar, ściśle współpracujący z PomZHK w Malborku.
W trakcie swojej kariery przeszkolił setki osób, przygotowując je zarówno do pracy instruktorskiej,
jak i do świadomego, odpowiedzialnego kontaktu z koniem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant po ukończeniu kursu otrzyma certyfikaty, legitymacje

instruktorskie i zaświadczenie ukończenia szkolenia , Szkolenie odbędzie się w stajni Bufalobill. Z każdej

części szkoleniowej uczestnik otrzyma skrypt z materiałami szkoleniowymi. Podczas szkolenia jest

zapewniony poczęstunek w formie ciastek, kawy i herbaty.

WYMAGANY UBIÓR SPORTOWY. DODATKOWO WŁASNA ODZIEŻ JEŹDZIECKA. Posiadamy do dyspozycji kursantów kaski jeździeckie.

Adres
ul. Gdańska 2

82-103 Jantar

woj. pomorskie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 112,50 PLN



Stajnia Buffalo Bill w Jantarze to wyjątkowe miejsce nad Bałtykiem, które
łączy pasję do jeździectwa z duchem Dzikiego Zachodu. Zlokalizowana przy ul. Gdańskiej 2,
oferuje szeroki wachlarz atrakcji dla osób w każdym wieku i na różnym poziomie zaawansowania.
Założona w 2003 roku przez Jerzego Ożgę, stajnia od początku miała na celu propagowanie
jeździectwa wśród różnych grup społecznych. Jerzy Ożga, licencjonowany trener Polskiego
Związku Jeździeckiego, dziennikarz, aktor i autor książki "Bez znieczulenia. Uwagi o hodowli koni
i jeździectwie", wykorzystał swoje doświadczenie, aby stworzyć miejsce dostępne dla wszystkich,
niezależnie od wieku czy sprawności fizycznej.

Kontakt


Beata Gajewska

E-mail b.esthe.academy@gmail.com

Telefon (+48) 508 066 169


