
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

NASVETI MARIUSZ
PUCHAŁKA SPÓŁKA
JAWNA

    4,9 / 5

500 ocen

Color Perfection: doskonałość koloryzacji
włosów
Numer usługi 2025/05/21/150126/2760970

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Pszczyna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.08.2025 do 11.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa 
pracujących w salonach fryzjerskich 
które chcą się przekwalifikować i nie posiadają doświadczenie z
zakresu fryzjerstwa.

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak i
fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić lub
pogłębić swoją wiedzę z zakresu koloryzacji i podnieść swoje kompetencje
związane z technikami łączenia kolorów w dziedzinie usług fryzjerskich.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 09-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie ”Color Perfection: doskonałość koloryzacji włosów” przygotowuje uczestnika do samodzielnego,
bezpiecznego i profesjonalnego łączenia kolorów, nabycia niezbędnej wiedzy i umiejętności do wykonywania
profesjonalnych usług związanych z doborem koloryzacji. Kursant nauczy się tworzenia najważniejszych podziałów,
technik oraz terminologii związanych z dopasowaniem odpowiedniej tonacji koloru.Rozwija w tworzeniu nowych technik
koloryzacji w połączeniu z panującymi najmodniejszymi trendami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady prawidłowej i
nowoczesnej
koloryzacji włosów

Charakteryzuje i rozpoznaje techniki
koloryzacji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje kolor i kształt fryzury do
indywidualnego typu urody klienta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje rozjaśnianie włosów
Stosuje zasady prawidłowego
rozjaśniania włosów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Planuje proces wykonania usługi i
wykonuje koloryzację włosów.

Analizuje kształt głowy i
rodzaju włosa.

Wywiad swobodny

Opisuje niezbędne narzędzia do
wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

Opisuje zasady koloryzacji - stosując
poznane techniki.

Wywiad swobodny

Stosuje i rozpoznaje zasady
komunikacji z klientem.

Stosuje zasady prawidłowej
komunikacji interpersonalnej w
kontaktach z klientami
-samodzielnie poszukuje rozwiązań
podnoszących jakość realizowanych
przez siebie zadań.

Wywiad swobodny



Program

Szkolenie "Koloryzacja" to intensywne szkolenie dedykowane stylistom, którzy pragną opanować najnowsze techniki koloryzacji i wyróżnić
się w dynamicznej branży fryzjerskiej. To wyjątkowa okazja , by wzbogacić swoje umiejętności o nowoczesne metody pracy z kolorem i
sprostać oczekiwaniom klientek.

Co zyskasz?

Nauczysz się precyzyjnych technik, które pozwolą tworzyć wyjątkowe efekty kolorystyczne.
Zdobędziesz praktyczne wskazówki, które ułatwią Ci pracę z każdym rodzajem włosów.
Poznasz nowoczesne produkty i narzędzia, które przyśpieszą i ułatwią codzienną pracę.

To szkolenie to nie tylko teoria, ale i konkretne rozwiązania, które pomogą Ci zbudować nowoczesny, stabilny i dochodowy biznes.

Program kursu łączy teorię z praktyką, umożliwiając uczestnikom doskonalenie swoich umiejętności.

Szkolenie prowadzone w formie stacjonarnej, usługa trwa 16 godzin zegarowych. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.
Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 16 godzin zegarowych.
Proces walidacji prowadzony w formie, wywiadu swobodnego oraz obserwacji w warunkach symulowanych. Wywiad swobodny
polega na rozmowie walidatora z uczestnikiem. Podczas rozmowy uczestnik potwierdza znajomość punktów uwzględnionych w
efektach uczenia się. Warunki symulowane przewidziane są dla bloku dotyczącym charakterystyki zasad koloryzacji oraz
rozjaśniania.
Na każdy dzień szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa obiadowa.
Proces walidacji i przerwy wliczone są w koszt usługi.
Uczestnicy pracują w dwuosobowych grupach.
Stanowisko pracy przygotowane zostaje adekwatnie do dania szkoleniowego
Podczas szkolenia praca odbywa się na modelkach bądź główkach treningowych w zależności od dnia szkoleniowego.
Każdy dzień został podzielony na dwa moduły. Pierwsza część dnia to moduł teoretyczny - wykładowy. Druga część dnia to moduł
praktyczny - ćwiczeniowy.

Dzień I

Część teoretyczna 3h

- Wykład na temat obowiązujących trendów oraz technik koloryzacji

(LUXURE STRAWBERRY BRONDE, BLONDE CONTROLLED GOLD, GOLDEN COPPER)

- Wykład na temat technik tworzenia nowoczesnych baleyage

Część praktyczna 4,5

KOLORYZACJA POKAZOWA (demonstracja instruktora)

  - Omówienie technik prawidłowego łączenia kolorów

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



  - Omówienie technik nie łączenia kolorów

  - Omówienie zasad prawidłowego rozjaśniania włosów (całkowitych, częściowych i kombinowanych)

   - Omówienie zasad odpowiedniego nakładania i łączenia kolorów

   - Omówienie psychologii łączenia kolorów z zastosowaniem wykresu

   - Omówienie zasad odpowiedniego doboru koloru do typu urody

   - Omówienie zastosowania odpowiedniej chemii do technik w koloryzacji

   - Prezentacja wykonanej koloryzacji 

 KOLORYZACJA SZKOLENIOWA (praca uczestników)

Dzień II

Część teoretyczna 3,5

- Wykład na temat panujących trendów w 2025 roku (WARM ESPRESSO HONEY BLONDE CHUNKY LIGHLIGHTS)

- Wykład na temat zastosowania odpowiedniej techniki w koloryzacji

- Wykład na temat analizy kolorystycznej

Część praktyczna 3,5

KOLORYZACJA POKAZOWA (demonstracja instruktora)

   - Omówienie zasad uzyskiwania zdrowych jasnych kolorów

   - Omówienie wykorzystywania narzędzi do budowania koloru

   - Omówienie zasad wykorzystywania chemii fryzjerskiej w koloryzacjach 

(permanentnej i demi- permanentnej)

   - Pokaz wykorzystania praktyki produktów do stylizacji włosów

   - Prezentacja wykonanych koloryzacji na modelkach

KOLORYZACJA SZKOLENIOWA (praca uczestników)

Podczas drugiego dnia szkolenia wliczona została walidacja i certyfikacja - 1 h

Praktyka - Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie strzyżenie na główce treningowej uwzględniając, podczas
wykonywania usługinarzędzia energooszczędne, akcesoria wielorazowego użytku. Optymalizują podczas pracy zużycie energii poprzez
wyłączanie urządzeń, oszczędność wody oraz innych zasobów.

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:

- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od umiejętności i doświadczenia
Uczestników, a także tempa ich pracy.)

- Uczestnicy podczas szkolenia pracują na główce treningowej bądź na modelach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  Część
teoretyczna:
Omówienie
obowiązujących
trendów,
wybranych
technik
koloryzacji -
technik
tworzenia
nowoczesnych
baleyage

Jolanta Puchałka 10-08-2025 10:00 11:30 01:30

2 z 11  Część
teoretyczna:
Techniki
tworzenia
nowoczesnych
wybranych
koloryzacji,
technik
prawidłowego
łączenia kolorów
i niełączenia
kolorów

Jolanta Puchałka 10-08-2025 11:30 13:00 01:30

3 z 11  Przerwa Jolanta Puchałka 10-08-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 11  Część
praktyczna -
technik
prawidłowego
łączenia kolorów,
odpowiedniego
doboru koloru do
typu urody,
zastosowania
odpowiedniej
chemii do
technik w
koloryzacji

Jolanta Puchałka 10-08-2025 13:30 15:00 01:30

5 z 11  Część
praktyczna:
Omówienie
zasad
odpowiedniego
nakładania i
łączenia kolorów,
doboru koloru do
typu urody,
chemii do
technik w
koloryzacji

Jolanta Puchałka 10-08-2025 15:00 18:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 11  Część
teoretyczna:
Omówienie
zasad
odpowiedniego
nakładania i
doboru kolorów

Jolanta Puchałka 11-08-2025 10:00 11:30 01:30

7 z 11  Część
teoretyczna:
Omówienie
zastosowania
odpowiedniej
chemii do
technik w
koloryzacji,
wykorzystywania
narzędzi do
budowania
koloru

Jolanta Puchałka 11-08-2025 11:30 13:00 01:30

8 z 11  Przerwa Jolanta Puchałka 11-08-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 11  Część
praktyczna -
zasad
uzyskiwania
zdrowych
jasnych kolorów,
wykorzystania
praktyki
produktów do
stylizacji
włosów,wykorzys
tywania narzędzi
do budowania
koloru

Jolanta Puchałka 11-08-2025 13:30 15:00 01:30

10 z 11  Cześć
praktyczna:
Omówienie
zasad
uzyskiwania
zdrowych
jasnych
kolorów,wykorzy
stywania chemii
fryzjerskiej w
koloryzacjach
(permanentnej i
demi-
permanentnej)

Jolanta Puchałka 11-08-2025 15:00 17:00 02:00

11 z 11  Walidacja - 11-08-2025 17:00 18:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jolanta Puchałka

Na co dzień właściciel salonu oraz akademii szkoleniowe Puchałka Academy. Pomysłodawca
utworzenia grupy Artistic Team Joico Polska biorącej udział w przeróżnych eventach, szkoleniach
oraz seminariach. Przez lata swojej kariery zawodowej pracowała przy wielu projektach stylizacji dla
produkcji TVP ta kich jak np. Bitwa Na Głosy, Miss Polonia. Stworzyła wiele przedsięwzięć
stylizacyjnych na potrzeby pokazów mody, sesji zdjęciowych oraz prasy dla kobiet – Świat Kobiety,
Olivia itp.Absolwentka seminariów VIDAL SASSOON ACADEMY, TONI & GUY oraz SACO. Wieloletnie
doświadczenie, zaproszenia do udział w zagranicznych seminariach oraz uczestnictwo w
ALTERNATIVE HAIR SHOW oraz SALON INTERNATIONAL pozwoliło opracować autorskie programy
szkoleń, które są dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestników. Specjalizacja: – koloryzacja
– strzyżenia męskie – barbering – strzyżenia damskie – stylizacje do pokazów i sesji modowych
Uczestnik kursów: 2019 - Akademia Koloru - Wella Professionals 2020 - Fundation Cut 2023 -
Obsługa klientów w branży usługowej poprzez rozpoznanie potrzeb oraz współpracę z tzw. trudnym
klientem 2023 - Skuteczne techniki sprzedażowe w zakresie przenoszenia sprzedaży bezpośredniej
do sprzedaży e-commerce, w szczególności poprzez profesjonalne przygotowanie materiałów na
tzw. social mediach Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostały zdobyte nie wcześniej niż 5 lat
temu.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji zawierającej informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, prostownicę, szczotki
do modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry

Informacje dodatkowe

Przerwa podczas szkolenia jest wliczona w proces kształcenia się.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od podatku
od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

W pozostałych przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego

Adres
pl. Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Żelazny

E-mail magdalena.z@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 694 592 722


