Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje cyfrowe. Podstawy 5000,00 PLN brutto
pracy w sieci i cyberbezpieczenstwo w 5000,00 PLN netto
impuly  Sektorze zielonej gospodarki - kurs z 277,78 PLN. brutto/h

egzaminem ECDL B2. 277,78 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/05/15/12064/2749114

Szkota

Komputerowa © Gliwice / stacjonarna

Impuls Sp. z 0. 0. & Ustuga szkoleniowa

23 K ek © 18h

5 08.07.2025 do 05.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Bezpieczenstwo IT

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla osob dorostych, w szczegdlnosci

pracownikéw, samozatrudnionych oraz oséb poszukujgcych pracy, ktére

chcg zdoby¢ lub podnies¢ swoje kompetencje cyfrowe w kontekscie

zielonej gospodarki. Grupa docelowa obejmuje osoby zainteresowane

podjeciem pracy lub juz zatrudnione w sektorach zwigzanych z ochrong

Grupa docelowa ustugi s’rodovx./iska, ijnawialnyn.ﬂ ir§d+ami etnergii, g?spodarka cy.rkularn’q,
ekologicznymi technologiami oraz zréwnowazonym rozwojem, ktére
potrzebuja solidnych podstaw w zakresie pracy w srodowisku cyfrowym
oraz bezpieczenstwa w sieci. Szkolenie skierowane jest réowniez do oséb,
ktére planujg potwierdzi¢ swoje umiejetnosci poprzez uzyskanie
certyfikatu ECDL B2, zwiekszajgc tym samym swojg atrakcyjnosé na
rynku pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 01-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetenciji cyfrowych z egzaminem ECDL B2, prowadzi do bezpiecznego korzystania z
narzedzi online, zarzgdzania danymi i komunikacji w sieci w kontekscie dziatain proekologicznych. Program obejmuje
takze elementy zaawansowanego cyberbezpieczenstwa, takie jak ochrona przed phishingiem, szyfrowanie danych i
stosowanie VPN. Szkolenie skierowane jest do dorostych pracujgcych lub chcacych pracowaé w obszarach zwigzanych
ze zrbwnowazonym rozwojem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia metody kontroli wykorzy-

- . . L stania Internetu: nadzér, ograniczenia Test teoretyczny z wynikiem
Definiuje bezpieczenstwo w sieci ] . R .
przegladarek, ograniczenia $ciggania z generowanym automatycznie
Internetu

Porusza sie pomiedzy stronami, Uzywa
¢ pomigdzy y Test teoretyczny z wynikiem

Korzysta z przegladarek internetowych narzedzi internetowych do .
generowanym automatycznie

przettumaczenia strony lub tekstu

Wyjasnia pojecie wyskakujacych okie-

nek (pop-up); Dopuszcza i blokuje

wyskakujace okienka; Wyjasnia pojecie Test teoretyczny z wynikiem
ciasteczka (cookie). generowanym automatycznie
Dopuszcza i blokuje ciasteczka; Uzywa

dostepnych funkcji pomocy.

Uzywa ustawien i narzedzi przegladarki

Wyjasnia pojecia prawa autorskiego i
Definiuje prawa autorskie i ochrone wtlasnosci intelektualnej; Wymienia Test teoretyczny z wynikiem
danych w sieci podstawowe prawa i generowanym automatycznie
obowiazki dotyczace ochrony danych.

Wyjasnia koncepcje spotecznosci
internetowej (wirtualnej), Wskazuje
0 . przyktady portali spotecznosciowych, Test teoretyczny z wynikiem
Komunikuje sie online L. .
foréw internetowych, stron konferen- generowanym automatycznie
cyjnych, czatéw oraz stron z grami

komputerowymi online.



Efekty uczenia sie

Wyjasnia znaczenie
cyberbezpieczenstwa w kontekscie
zielonej gospodarki

Definiuje znaczenie bezpiecznego i
etycznego korzystania z technologii
cyfrowych w pracy zespotowej i
komunikacji online w sektorze zielonej
gospodarki. Potrafi wspoétpracowaé w
$rodowisku cyfrowym, dbajac o
bezpieczenstwo informacji oraz
respektujac zasady zréwnowazonego
rozwoju

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéw uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

tak - ECDL

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje

Kryteria weryfikacji

Definiuje pojecie cyberbezpieczenstwa i
jego role w ochronie danych cyfrowych.

Wyjasnia, dlaczego
cyberbezpieczenstwo jest istotne w
sektorach zielonej gospodarki (np. OZE,
inteligentne sieci energetyczne,
systemy monitorowania $rodowiska).

Wskazuje przyktady zagrozen
cyfrowych, ktére moga wptynaé na
funkcjonowanie organizacji
dziatajacych na rzecz zréwnowazonego
rozwoju.

Opisuje podstawowe srodki ochrony
danych i systeméw stosowane w
zielonych technologiach (np.
zabezpieczenia infrastruktury w
energetyce odnawialnej).

W trakcie éwiczen kursant poprawnie
stosuje zasady etykiety cyfrowej
(netykiety) i ochrony danych osobowych

W symulowanym $rodowisku pracy
online

Podczas zaje¢ w luznej dyskusji
uzasadnia wybér bezpiecznych i
ekologicznych rozwigzan cyfrowych w
pracy zespotowej

innych przepiséw prawa

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy

Slaskie Centrum Szkoleniowo-Egzaminacyjne KISS



Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI)

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b dorostych, w szczegdlnosci pracownikéw, samozatrudnionych oraz oséb poszukujgcych pracy, ktére
chca zdoby¢ lub podnies¢ swoje kompetencje cyfrowe w konteks$cie zielonej gospodarki. Grupa docelowa obejmuje osoby
zainteresowane podjeciem pracy lub juz zatrudnione w sektorach zwigzanych z ochrong srodowiska, odnawialnymi zrédtami energii,
gospodarka cyrkularng, ekologicznymi technologiami oraz zréwnowazonym rozwojem, ktére potrzebuja solidnych podstaw w zakresie
pracy w srodowisku cyfrowym oraz bezpieczenstwa w sieci. Szkolenie skierowane jest réwniez do oséb, ktdre planujg potwierdzi¢ swoje
umiejetnosci poprzez uzyskanie certyfikatu ECDL B2, zwiekszajgc tym samym swojg atrakcyjno$é na rynku pracy.

Program szkolenia jest powigzany z zatgcznikiem nr 1 "Mapa powigzan technologicznych" do Programu Rozwoju Technologii
Wojewdédztwa Slgskiego na lata 2019-2030 w obszarze technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych - 4.7 Technologie
telekomunikacyjne i informacyjne wspierajgce przemyst 4.0.

Szkolenie trwa 18 godzin dydaktycznych + przerwy.

Szkolenie odbywa sie w trybie stacjonarnym na sali szkoleniowej wyposazonej w stanowisko komputerowe dla uczestnika, projektor,
flipcharty, markery.

Walidacja: Szkolenie konczy sie egzaminami zewnetrznymi ECDL: B2 oraz walidacjg

wewnetrzng. Koszt przystgpienia do pierwszego egzaminu poszczegolnych modutéw
pokrywa organizator.

MODUL 1: Wprowadzenie do zielonej gospodarki i kompetencji cyfrowych

¢ Pojecie zielonej gospodarki — definicja, cele, znaczenie dla rynku pracy
¢ Rola kompetencji cyfrowych w sektorze zréwnowazonego rozwoju

e Wprowadzenie do standardéw ECDL

e Cele kursu i zakres egzaminu ECDL B2

MODUL 2: Podstawy pracy w srodowisku sieciowym

¢ Przegladarki internetowe, wyszukiwarki, filtrowanie informacji

e Bezpieczne korzystanie z poczty elektronicznej

* Narzedzia wspotpracy online (chmura, dokumenty wspétdzielone, kalendarze)
 Etykieta w komunikacji online (netykieta)

MODUL 3: Cyberbezpieczernstwo

e Zagrozenia cyfrowe: phishing, malware, ransomware

e Bezpieczne hasta, uwierzytelnianie dwusktadnikowe, aktualizacje
e Ochrona danych osobowych

* Przyktady naruszen i dobre praktyki w srodowisku zawodowym

MODUL 4: Cyfrowe $lady i zrownowazony rozwdj w srodowisku online

e Cyfrowy $lad weglowy — czym jest i jak go ogranicza¢?
* Ekologiczne korzystanie z technologii (np. oszczedzanie energii, recykling sprzetu)
e Zielone zasady wspotpracy cyfrowej

MODUL 5: Kompetencje spoteczne i praca zespotowa w sieci



e Wspdtpraca w zespotach zdalnych i hybrydowych
¢ Odpowiedzialnos¢ cyfrowa i postawy etyczne w pracy online
¢ Rozwigzywanie konfliktéw i budowanie relacji cyfrowych

MODUL 6: Egzamin

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 8

Przedmiot / temat

zajeé Prowadzacy

Modut 1 Stanistaw Widet
Modut 2 Stanistaw Widet
Modut 3 Stanistaw Widet

Modui3i4

Modut 5

Powtdrzenie

Stanistaw Widet

Stanistaw Widet

Stanistaw Widet

materiatu

Modut 6 .

Walidacja
wewnetrzna

Anna Widet

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
08-07-2025 15:00
09-07-2025 15:00
15-07-2025 15:00
16-07-2025 15:00
22-07-2025 15:00
05-08-2025 14:30
05-08-2025 15:30
05-08-2025 17:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

277,78 PLN

277,78 PLN

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

15:30

17:00

17:30

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

01:00

01:30

00:30



W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 233,70 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 233,70 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Stanistaw Widet

doktor nauk technicznych, wieloletni wyktadowca Politechniki Slgskiej w Gliwicach na Wydziale
Automatyki, Elektroniki i Informatyki, Dyrektor ds informatyki i Trener przedmiotéw Informatycznych
w Szkole Komputerowej Impuls, ukonczyt kursy mdz. innymi z zakresu Web Security Testing -
Bezpieczenstwo i testowanie Web Aplikacji; Administrator Systemu Informatycznego - kurs
praktyczny; Certified Ethical Hacker v12. Z pasja taczy $wiat nowoczesnych technologii z edukacja,
ktadac szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo cyfrowe oraz zrbwnowazone wykorzystanie
technologii w srodowisku pracy. W swojej praktyce edukacyjnej i zawodowej promuje swiadome,
odpowiedzialne i efektywne wykorzystanie narzedzi cyfrowych, wspierajgce rozwdj zielonej
gospodarki i cyfrowej transformaciji.

222

Anna Widet

- Absolwentka Politechniki Slgskiej w Gliwicach, mgr inz informatyki, ukoriczyta kurs pedagogiczny,
kurs ,System Zarzadzania Jakoscig wg wymagan normy ISO 9001:2015 w firmie ustugowe;j.
Planowanie. Wdrazanie. Dokumentowanie. Audyty wewnetrzne. Badania zadowolenia klienta.
Analizy i Doskonalenie. Warsztaty szkoleniowe” oraz szkolenie Dyrektorow Finansowych.

+ 0d ponad 30 lat Dyrektor ds. dydaktycznych i wspétzatozyciel Szkoty Komputerowej Impuls,
Wyktadowca przedmiotéw informatycznych, projektuje programy szkoleniowe, zarzadza trescia
szkolen e-learningowej na platformie edukacyjnej, tworzy arkusze egzaminacyjne, prowadzi
hospitacje zajeé, W 2024 roku prowadzita walidacje projektu "Zielone kompetencije cyfrowe", ktéry
koncentrowat sie na rozwijaniu umiejetnosciach cyfrowych w kontekscie zielonej gospodarki.
Walidator odpowiedzialny byt za ocene jakosci i skutecznosci szkolenia, weryfikujgc zgodnos¢ jego
tresci z aktualnymi standardami ekologicznymi oraz zrébwnowazonego rozwoju; Walidator na
biezaco sledzi zmiany w obszarze norm i trendéw zwigzanych z ekologiczna transformacjg w
sektorze cyfrowym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt w formie pdf



Adres

ul. Grzegorza Piramowicza 2/1
44-100 Gliwice
woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail pocztaimpuls@gmail.com

Telefon (+48) 322 382 439

Patrycja Tomczak



