Mozliwo$¢ dofinansowania

EKO BEAUTY - FAKE BROW 3d TATTOOS - 2 900,00 PLN brutto

ﬁ warsztaty techniczne innowacyjnej metody 2900,00 PLN  netto
farbowania brwi z zastosowaniem henny 181,25PLN brutto/h

w strukturalnej, zasad zielonej gospodarki i 181,25 PLN netto/h

produktéw eko.
NEXTDAY spotkaz ~ Numer ustugi 2025/05/06/51191/2726472

ograniczong
odpowiedzialnoscig © Kielce / stacjonarna

ok He kK & Ustuga szkoleniowa
® 16h
5 30.06.2025 do 01.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie kierowane dla salonéw kosmetycznych / pieknosci /
fryzjerskich / medycyny estetyczne;j.

Grupa docelowa stanowia:
1. Kosmetyczki

Grupa docelowa ustugi 2. Fryzerki
3. Stylistki

4. Makijazystki

5. Wszystkie osoby zainteresowane branzg beauty i ochrong srodowiska

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 29-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania nowoczesnego zabiegu z zakresu koloryzacji oraz
stylizacji brwi z zastosowaniem zasad ochrony srodowiska poprzez budowanie swiadomosci proekologicznej i
wybierania produktow eko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
zabiegu koloryzacji brwi

Samodzielnie wykonuje caty zabieg
koloryzacji brwi EKO FAKE BROW

Kontroluje sytuacje spoteczne

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje ksztatty
brwi.

2. Rozpoznaje i charakteryzuje ksztatty
twarzy.

1. Przygotowuje stanowisko pracy oraz
odpowiednio je wyposaza do zabiegu
koloryzaciji brwi.

2. Przeprowadza bezpieczny demakijaz
i przygotowuje twarz Klientki przed
zabiegiem.

3. Dobiera kolor farby do urody Klientki.

4. Wykonuje rysunek architektury brwi z
zastosowaniem najnowszych metod
geometrii twarzy.

5. Samodzielnie wykonuje zabieg Fake
Brow 3D Tattoos przy zachowaniu
najwyzszych standardéw oraz
produktéw eko

6. Niweluje asymetrie brwi za pomoca
henny strukturalne;j.

1. Skutecznie komunikuje sie z Klientka.

2. Dyplomatycznie przekazuje Klientce
informacje dotyczace defektéw urody
oraz sposobu ich zniwelowania podczas
zabiegu.

3. Buduje zaufanie oraz dtugotrwate
relacje z Klientka.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Segreguje odpady w bezpieczny

, Test teoretyczny
sposob

2. Zmniejsza ilos¢ odpadéw
pozabiegowych stosujac produkty Test teoretyczny
wielokrotnego uzytku

Stosuje zasady ochrony srodowiska

3. Wybiera produkty i producentéw eko Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujgcych grup:

1. Kosmetyczki

2. Fryzjerki

3. Stylistki

4. Makijazystki

5. Wszystkie osoby zainteresowane branzg beauty i ochrong srodowiska

Szkolenie poprzez swdj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik farbowania brwi z zastosowaniem $wiadomosci ekologicznej i produktéw eko

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikédw bedzie pracowat przy stanowisku z t6zkiem kosmetycznym
i wykonywat zabieg na modelce. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania zabiegu.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego oraz biznesowego ustugi.



Dzien pierwszy:

e eko entuzjazm w branzy beauty

e wybor produktéw eko - naturalnych/organicznych

¢ biodegradowalno$é w branzy beauty

e rezygnowanie z produktéw szkodliwych dla srodowiska
e metody stylizacji brwi

e budowa anatomiczna brwi, fazy wzrostu witosa

e przygotowanie stanowiska pracy

e omowienie produktéw do wykonania zabiegu

e charakterystyka produktéw

e przeciwwskazania do zabiegu

e architektura oraz ksztatty brwi

 nauka rysunku, mierzenie proporcji przy pomocy miarki
¢ dobranie odpowiedniego ksztattu brwi

¢ dopasowanie koloru i intensywnosci henny do oprawy oka klientki
¢ technika wykonania stylizacji brwi aplikacja henny pudrowej

¢ wykonanie zabiegu FAKE BROW 3d TATTOOS
e stylizacja i przycinanie brwi
e praca na modelkach — warsztaty

Dzien drugi

e praca na modelkach — warsztaty
e walidacja szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizaciji
L Prowadzacy L
zajeé zajeé

Wysokie
standardy pracy
stylistki brwi -
Swiadomosé
proekologiczna,
. Katarzyna Kosak 30-06-2025
Anatomia,
budowa wiosa,
rodzaje wiosa,
produkty EKO |

ORGANICZNE

Budowanie

$wiadomosci

proekologicznej

w branzy beuaty. Katarzyna Kosak 30-06-2025
Produkty EKO,

ograniczanie

odpadéw

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

Liczba godzin

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Trendy w

stylizacji brwi,
Czes$¢ pokazowa
wykonywana
przez trenera -
pokaz na
modelce

Kolorystyka
farbek do brwi

Przerwa

(wliczona w czas
trwania ustugi)

(G Czesc
pokazowa -
warsztaty

Metody

usuwania
wioskéw brwi;
penseta, wosk,
nitka, Pielegnacja
brwi po zabiegu

Plastycznos¢
wlosoéw brwi —
otwieranie i
zamykanie tuski
wiosa,
Laminowanie -
definicja, zasady
i korzysci,
Keratyna -
uzupetnienie
laminaciji brwi,
Botoks
organiczny -
dodatkowe
odzywienie brwi

Cwiczenia

praktyczne
wykonywane
przez
uczestnikow
szkolenia na
modelkach

Prowadzacy

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Katarzyna Kosak

Data realizacji
zajeé

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

01-07-2025

01-07-2025

01-07-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

13:00

13:30

08:00

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

12:00

13:30

16:00

10:00

11:00

13:00

Liczba godzin

03:00

01:00

00:30

02:30

02:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Przerwa
(wliczona w cza Katarzyna Kosak 01-07-2025 13:00 13:30 00:30

trwania ustugi)

Cwiczenia

praktyczne

wykonywane

przez Katarzyna Kosak 01-07-2025 13:30 15:30 02:00
uczestnikow

szkolenia na

modelkach
Walidacja
. 01-07-2025 15:30 16:00 00:30
szkolenia
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 181,25 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Kosak

‘ ' Szkoleniowiec/trener stylizacja rzes/brwi - metody lekkie. Od 14 lat Wyktadowca oraz nauczyciel
praktycznych zaje¢ z zakresu kosmetyki, wizazu, podologii z uwzglednieniem zasad ekologii i
zrébwnowazonego rozwoju. Od 10 lat Szkoleniowiec/ trener, doradca / w zakresie stylizacji brwi, rzes,
paznokci Prowadzenie kurséw i szkolen: Henna pudrowa , Architektura i geometria brwi, Laminacja
brwi, Lifting laminacja rzes, Przedtuzanie rzes metoda 1:1 oraz metodami lekkimi 2-3D, Airbrush
brows, Zastosowanie kwaséw w zabiegach kosmetycznych, Stylizacja paznokci metoda zelowa,
hybrydowa, Profesjonalny pedicure. WYKSZTALCENIE: 2023-24 Podologia - Studia Podyplomowe
WSKZ Wroctaw 2020 Roczna Szkota Na Kierunku PODOLOGIA Z ORTONYKSJA
2012/13Kosmetologia Lecznicza - Studia Podyplomowe WSEIP w Kielcach Kolegium Medyczne,



Kielce 2009-11 Kwalifikacje pedagogiczne do pracy nauczycielskiej - Studia Podyplomowe
Uniwersytet Jana Kochanowskiego, Kielce 2021-03 Podologia - Aplikacja czasowego implantu do
wrastajgcego paznokcia- KLAMRA PODOPHARM Podopharm — Lublin 2021-03 Wizaz Centrum
Rozwoju Personalnego 2021-04 Kosmetologia Estetyczna Centrum Rozwoju Personalnego 2020-12
Procedury i technologie dezynfekc;ji i sterylizacji Medisept 2020-10 Stylizacja Paznokci —
szkoleniowiec Semilac Akademia Semilac Poznan

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Suwmiarka, kieliszek do henny, farby Thuya, aktywator do farby, zel permanentny, folia, microbrush, szczoteczki, ni¢ barwigca, mydto do
stylizacji, Organic Lash Botox, keratyna, ptatki kosmetyczne, chusteczki higieniczne wyciagane, patyczki kosmetyczne, ptyn micelarny, sél
fizjologiczna, ptyn do dezynfekcji skéry / dtoni, rekawiczki nitrylowe, podktad podfoliowany, Szampon Brow Xenna, woda Brow Xenna,
Brow Oil z Brow Xenna, Henna, biata pasta Brow, notes z dtugopisem firmowym, modelki do éwiczen praktycznych.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zostaé zmieniona. Krétkie przerwy w szkoleniu organizowane
beda na biezaco.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Orlat Lwowskich 72k/-
25-437 Kielce
woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

m E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



