
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Niepubliczna
Placówka
Kształcenia
Ustawicznego w
Bochni

    

Kurs krawiecki - poziom podstawowy
Numer usługi 2025/04/30/11761/2719974

2 250,00 PLN brutto

2 250,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Bochnia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 25 h

 12.08.2025 do 29.08.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs krawiecki jest przygotowany z myślą o osobach zainteresowanych
krawiectwem hobbystycznie lub planujących szycie dla własnych potrzeb.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu "Małopolski
pociąg do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestników Projektu "Nowy start
w Małopolsce z EURESem".

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 29-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu krawieckiego jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania podstawowych prac
krawieckich poprzez nabycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejętności
w zakresie obsługi maszyn do szycia, rozpoznawania tkanin i dodatków krawieckich, zdejmowania miary, tworzenia
wykrojów oraz szycia i wykańczania prostych elementów odzieży.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.Uczestnik rozróżnia podstawowe
przybory krawieckie oraz definiuje
zasady BHP obowiązujące w pracy z
maszyną do szycia.

- Wymienia i opisuje funkcje
podstawowych narzędzi krawieckich
- Stosuje zasady bezpiecznej pracy przy
stanowisku szwalniczym.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik charakteryzuje rodzaje tkanin
i dodatków krawieckich oraz uzasadnia
ich zastosowanie w zależności od
projektu.

- Omawia cechy wybranych tkanin i
dodatków.
- Dobiera materiały odpowiednie do
zaprojektowanego wyrobu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik planuje proces wykonania
wykroju, projektuje prostą formę
odzieżową, organizuje pracę z wykrojem
i kontroluje dokładność przygotowania
elementów do szycia.

- Analizuje gotowy wykrój i dostosowuje
go do sylwetki
- Wykonuje formę i przygotowuje
tkaninę do krojenia.
- Samodzielnie fastryguje wycięte
elementy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik ocenia proporcje sylwetki,
nadzoruje proces zdejmowania miary,
projektuje szablon oraz monitoruje
wykorzystanie tkaniny w sposób
ekonomiczny.

- Prawidłowo wykonuje pomiary i
opracowuje szablon dopasowany do
osoby
- Planuje rozmieszczenie elementów na
tkaninie z uwzględnieniem
oszczędności materiału
- Samodzielnie przygotowuje projekt do
szycia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik obsługuje maszynę do szycia,
montuje elementy odzieży, kontroluje
proces szycia i realizuje prosty projekt
odzieżowy – krótką spódnicę.

- Prawidłowo nawleka nici i ustawia
parametry ściegu
- Samodzielnie szyje elementy spódnicy
z zastosowaniem poznanych technik
- Wykonuje gotowy wyrób odzieżowy –
krótką spódnicę

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaświadczenie potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Tematy zajęć
edukacyjnych

Treści kształcenia Godziny teoretyczne Godziny praktyczne

Podstawy
krawiectwa

BHP w krawiectwie – zastosowanie
podstawowych zasad, podstawowe przybory
krawieckie – omówienie zastosowania i
użycia odpowiednich narzędzi podstawowe
czynności wykonywane w krawiectwie

1

Rodzaje tkanin,
dodatków
krawieckich,

Tkaniny: atłas, dzianina, flanela, popelina,
sztruks, szyfon, tweed, woal itp. dodatki
krawieckie: nici, wieszaki, guziki, zamki,
podszewki, ocieplacze itp.

1

Wykroje i formy –
zastosowanie i
skonstruowanie
odpowiedniego
wykroju

Omówienie linii i płaszczyzny ciała
korzystanie z żurnalowych wykrojów i form
robienie formy, krojenie tkaniny, fastrygowanie

1 3

Zdejmowanie
miary i szycie na
miarę –
praktyczne
zastosowanie

Przygotowanie szablonów odpowiednich do
zdejmowania miary, ekonomiczne krojenia i
wykorzystanie tkaniny.

4

Nauka szycia

na maszynie

Budowa maszyny do szycia (domowej i
przemysłowej) Nawlekanie nici, ustawienia
ściegu, podstawowe techniki szycia.
Praktyczne ćwiczenia: szycie prostych
elementów odzieży. Projekt końcowy: uszycie
krótkiej spódnicy z zastosowaniem
poznanych technik (w tym wszywania zamka)

15



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewa Wiaderny

Wykształcenie - Technik technologii odzieży,
Ukończone Studium pedagogiczne.
Wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu zajęć z zakresu krawiectwa, technologii i szycia.
Doświadczenie zdobyła w ostatnich 5 latach

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

uczestnik otrzymuje zeszyt długopis, oraz materiał na uszycie krótkiej spódnicy.

Razem 3 22

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Warunki uczestnictwa
1. ukończone 18 lat,
2. brak przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku zgodnym z kierunkiem szkolenia,
3. przystąpienie do procesu walidacji częściowej i całościowej.

Informacje dodatkowe
1. Kurs obejmuje 25 godzin dydaktycznych co stanowi 18 godzin zegarowych +45 min
2. Niepubliczna Placówka Kształcenia Ustawicznego w Bochni ma podpisaną umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Krakowie.
3. Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wykładowców i walidatorów w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych okoliczności.
4. Warunkiem ukończenia kursu jest obecność na zajęciach (minimum 80% godzin kursu), przystąpienie do procesu walidacji.
5. Po zakończonym kursie uczestnik otrzymuje odpowiednie zaświadczenie i certyfikat.

Adres
ul. Wojska Polskiego 1/2

32-700 Bochnia

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Danuta Sucharska

E-mail nck.bochnia.kursy@op.pl

Telefon (+48) 531 777 970


