Mozliwo$¢ dofinansowania

Europejskie
Centrum Terapii

Europejskie
Centrum Terapii

18,888 ¢

Terapia czaszkowo-krzyzowa
biodynamiczna® - zjazd 5 edycja 6

Numer ustugi 2025/04/30/39864/2718964

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 42h

£ 08.11.2025 do 11.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

3 615,00 PLN brutto
3615,00 PLN netto

86,07 PLN brutto/h

86,07 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

przedsiebiorcy i ich pracownicy

Grupa docelowa ustugi osoby prywatne

osoby zmieniajgce kariere zawodowa

Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakonczenia rekrutacji 06-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

42

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego stosowania umiejetnosci terapeutycznych za pomoca dotyku czaszkowo-

krzyzowego u dzieci i dorostych.



Szkolenie uczy rozpoznawania wzorcéw porodowych w ciele klienta i ich modyfikownaia za pomoca chwytéw

terapeutycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik zna fakty dotyczace
przebiegu porodu i jego wptywu na
formowanie sie czaszki

Uczestnik zna budowe anatomiczng
kosci klinowej i proces jej powstawania
na etapie embriologicznym

Uczestnik zna budowe potacznenia

klinowo-potylicznego i jego znaczenie w

rozwoju cztowieka

Uczestnik rozpoznaje relacje miedzy
ko$émi twarzo- i mézgoczaszki

Uczestnik definiuje ruchliwos¢ i
ruchomos¢ struktur
wewnatrzczaszkowych i definiuje czym
sie one roéznig

Uczestnik definiuje réznice migdzy
twarzo- i mézgoczaszka. Definiuje
powstawanie twarzoczaszki

Uczestnik rozpoznaje kosci szczeki,
lemiesz i kosci podniebienia twardego

Uczestnik definiuje co to jest Teoria
Poliwagalna, jaka jest jej historia i jakie
ma znaczenie dla pracy terapeutycznej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi przedstawi¢
poszczegolne etapy porodu i
zachowanie kosci mézgoczaszki

Uczestnik wskazuje czesci kosci
klinowej i jej potaczenia z innymi
kosémi czaszki

Uczestnik wskazuje potaczenie klinowo-
potyliczne i mozliwosci ruchu w tym
potaczeniu

Uczestnik wyjasnia na czym polegaja
relacje miedzy poszczegolnymi kosémi

Uczestnik stosuje odpowiednie chwyty
terapeutyczne na podstawie wiedzy o
ruchliwo$ci i ruchomosci kosci czaszki

Uczestnik rozpoznaje ktére kosci naleza
do twarzo- a ktére do mézgoczaszki

Uczestnik wskazuje umiejscowienie i
role poszczegdlnych kosci oraz zna ich
potaczenia

Uczestnik potrafi zastosowac¢ ¢wiczenia
regulujace prace nerwu btednego

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prezentacja

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak - zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia zawierajgce opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak - zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak - zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozdzielnosci procesu ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Program zawiera nastepujgce tematy zrealizowane podczas zjazdu:

1. Dynamika porodu. Czaszka i jej formowanie w czasie porodu - wyktad, éwiczenia

2. Potaczenie klinowo-potyliczne - wyktad, éwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenera z odpowiedziami na pytania

3. Kos$¢ klinowa- anatomia, ruchliwo$¢ - wyktad, éwiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenera z odpowiedziami na pytania
4. Wzorce wewnatrzkostne - wyktad, ¢wiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenera z odpowiedziami na pytania

5. Twarzoczaszka - ekspresja emocjonalna i przezycie - wyktad, ¢wiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenera z
odpowiedziami na pytania

6. Szczeka, lemiesz i podniebienie twarde - wyktad, ¢wiczenia, dzielenie sie wnioskami, podsumowanie trenera z odpowiedziami na
pytania

7.Teoria Poliwagalna - wyktad i ¢wiczenia w parach.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. . . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dynamika

porodu. Czaszka
i jej formowanie
w czasie porodu

Julia Popcowa 08-11-2025 10:00 13:00 03:00

Potaczenie
klinowo- Julia Popcowa 08-11-2025 13:30 19:00 05:30
potyliczne



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Kosé

klinowa-
anatomia,
ruchliwosé

Julia Popcowa 09-11-2025 09:30 13:00 03:30

Wzorce

Julia Popcowa 09-11-2025 13:30 19:00 05:30
wewnatrzkostne

Twarzoczaszka -

ekspresja Julia Popcowa 10-11-2025 09:30 13:00 03:30
emocjonalna i

przezycie

Szczeka,

lemiesz i
podniebienie
tward

Julia Popcowa 10-11-2025 13:30 19:00 05:30

Teoria

. Julia Popcowa 11-11-2025 09:00 13:00 04:00
Poliwagalna

Walidacja

. - 11-11-2025 13:30 14:30 01:00
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 615,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3615,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 86,07 PLN

Koszt osobogodziny netto 86,07 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



o Julia Popcowa

g— Terapeutka biodynamicznej terapii czaszkowo-krzyzowej, magister filologii germanskiej,
absolwentka Collegium Psychotronicznego w Warszawie ze specjalizacjg Psychologia Alternatywna
(2006). Ukonczyta kurs masazu | i Il stopnia (2006), zakornczony egzaminem Panstwowym,
kurs Terapii Polarity I, Il i Il stopnia (2006-2007), prowadzony przez certyfikowanego instruktora
APTA (American Polarity Therapy Association), kurs Terapii Czaszkowo-Krzyzowej wedtug
autorskiego programu Andrei Axt (2008) i warsztaty uzupetniajgce wg programu CTPAM (Kanada) w
latach 2008-2018, kursy autorskie Swiettany Petczyriskiej (2009-2020), kursy autorskie Rosyjskiej
psycholog
Olgi Jemielianowej ,Alchemia Swiatta i Koloru” oraz ,Mandale Swiatta” (2018-2020), kurs
Kinezjologii Edukacyjnej ,Brain Gym"® wg Dennisona (2014-2015). W roku 2014 otrzymata tytut
Certyfikowanego Terapeuty Terapii Czaszkowo-Krzyzowej od Craniosacral Therapy and Polarity
Associates of Montreal (Kanada). Od 2019 roku zwigzana z Europejskim Centrum Terapii we
Wroctawiu - Miedzynarodowg Szkotg Biodynamicznej Terapii Czaszkowo-Krzyzowej gdzie od 6 lat
prowadzi walidacje szkolen. Od 2006 roku prowadzi wtasng praktyke w Polsce i w Norwegii. Od
2009 prowadzi szkolenia z r6znych metod, w tym z terapii czaszkowo-krzyzowej. Od 2009 roku
prezeska Polskiego Stowarzyszenia Terapii Polarity i Czaszkowo-Krzyzowej

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy dostajg podreczniki w jezyku polskim.

1 godzina lekcyjna (dydaktyczna) to 45 minut.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi mie¢ ukoriczone 18 lat i zdang mature.

Warunkiem zapisania na liste uczestnikdw jest ukorficzenie czesci 1,2 ,3 14 (1, 2,3 i 4 zjazdu) z terapii czaszkowo-krzyzowej w
Europejskim Centrum Terapii.

Informacje dodatkowe

Warunki organizacyjne: kazde stanowisko terapeutyczne zawiera regulowany stét do masazu, materiaty szkoleniowe (podrecznik, karty
pracy), a takze niezbedne $rodki higieniczne (przescieradta i reczniki jednorazowe, srodki dezynfekcyjne). Grupy 2-osobowe beda
pracowac z wykorzystaniem rotacyjnego podziatu na role (terapeuta, klient).

Szkolenie konczy sie uzyskaniem zaswiadczenia kursu wydawanego zgodnie z prawem o$wiatowym.

Gorna granica wieku nie jest okreslona.

Adres

ul. Stanistawa Dubois 33-35A
50-207 Wroctaw

woj. dolnoslgskie

Centrum Rozwoju Zawodowego Krzywy Komin, 3 pietro



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Winda, miejsce dostepne dla niepetnosprawnych

Kontakt

ﬁ E-mail szkola.ect@gmail.com

Telefon (+48) 600 466 887

Joanna Czarny



