Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs wizazu - podstawy makijazu 960,00 PLN brutto
profesjonalnego. 960,00 PLN netto
fenlks Numer ustugi 2025/04/24/20635/2705715 120,00 PLN brutto/h
MEKEUP COLOR S STFLE 120,00 PLN netto/h
"Feniks Style" © Bydgoszcz / stacjonarna
Kamilla Jastrzebska ~® Ustuga szkoleniowa
- Cybulska ® 8h
%k % K K (59 22.07.2025 do 22.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

e osoby petnoletnie
e przyszte wizazystki
e wizazystki poczatkujace,
e wizazystki pracujgce w zawodzie, ktére maja potrzebe
usystematyzowania, uzupetnienia wiadomosci (higiena, techniki
Grupa docelowa ustugi konturowania twarzy, makijaze dla poszczegdlnych ksztattéw oczu,
rodzaje pedzli i zastosowanie)

e Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek

Rozwdj
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 21-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kurs wizazu - podstawy makijazu profesjonalnego" przygotowuje Uczestnika do samodzielnego doboru:
- technik i produktéw w celu zachowania higieny pracy

- charakteru makijazu w zaleznosci od planowanego wizerunku dopasowanego do indywidualnej urody klientki

- modelazu do ksztattu twarzy, nosa, ust i brwi,

- techniki makijazu oka w zaleznosci od budowy,

- kosmetykéw pielegnacyjnych w zaleznosci od rodzaju cery

- kosmetykéw kolorowych w zaleznosci od typu kolorystycznego klientki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia jak prawidtowo przygotowa¢
stanowisko pracy
- uzasadnia wybor srodkéw higieny i
procedur higienicznych
Uczestnik posiada wiedze na temat - charakteryzuje przeciwwskazania do
- Lo . - Test teoretyczny
higieny w zawodzie wizazystka wykonywania makijazu
- rozréznia naczynia i narzedzia
jednorazowe, uzywane w celu
ograniczenia ryzyka zakazenia

- prowadzi dokumentacje klienta

- definiuje kolory podstawowe i
pochodne i ich wzajemny wptyw na
siebie (korygowanie skaz)

- definiuje pojecie barw
achromatycznych oraz relatywizmu
barw

Uczestnik posiada wiedze z zakresu

- rozréznia cechy koloru Test teoretyczn
teorii i psychologii koloru y yezny

- interpretuje kolory w celu budowania
Wizerunku

- wyjasnia jak wptywa kolor

na klientke oraz otocznie w ktérym
przebywa (wywotywanie odpowiednich
emociji, skojarzen)

- rozréznia site kontrastu, waloru i
chromatycznosci w podstawowych

t h kol t h
Uczestnik posiada wiedze na temat ypach kolorystycznye

Test teoretyczn
podstawowych typéw kolorystycznych yezny

- opisuje cechy charakterystyczne
makijazu dla poszczegdinych typow
kolorystycznych



Efekty uczenia sie

Uczestnik posiada wiedze na temat
rodzajéw skory oraz doboru kosmetyki
pielegnacyjnej pod podktad

Uczestnik posiada wiedze na temat
kosmetykow kolorowych oraz ich
zastosowania

Uczestnik posiada wiedze na temat
roznych technik modelazu

Uczestnik posiada wiedze na temat
ksztattow twarzy

Uczestnik posiada wiedze na temat
makijazu oczu i brwi, nosa oraz ust

Uczestnik posiada wiedze na temat
narzedzi i akcesoriéw do makijazu

Uczestnik posiada wiedze na temat
makijazu wodoodpornego

Uczestnik posiada wiedze na temat
technik makijazu oczu metoda
wschodnig

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- rozréznia podstawowe rodzaje skory

Test teoretyczn
- opisuje kosmetyki do demakijazu, yezny

tonizaciji i bazy pod podktad

- opisuje podktady, korektory, pudry,

bazy pod cienie, cienie

Test teoretyczn
- uzasadnia yezny
dobér kolorystyki w

makijazu (réz, bronzer, pomadka, cienie)

- opisuje przynajmniej 3 techniki

. Test teoretyczny
konturowania twarzy
- definiuje 10 réznych ksztattéw twarzy
- opisuje technike modelazu Test teoretyczny

dopasowang do konkretnego ksztattu
twarzy

- opisuje budowe oka i proponuje
techniki makijazu

- opisuje budowe brwi i proponuje
techniki makijazu

- definiuje rézne ksztatty nosa oraz ust i
proponuje techniki korygujace

Test teoretyczny

- rozpoznaje i opisuje pedzle do
wykonania makijazu oczu, twarzy brwi i
ust
Test teoretyczny
- rozpoznaje i opisuje akcesoria do
makijazu

- uczestnik opisuje kosmetyki
wodoodporne, techniki makijazu,
metody utrwalania makijazu, ktére
powoduja wzrost trwatosci makijazu

Test teoretyczny

- opisuje kosmetyki, narzedzia i techniki

Test teoretyczn
makijazu oczu metodg ,na mokro” yezny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- opisuje rodzaje kepek biorac pod
uwage, dtugosé, ksztatt, gestosé, skret i
dlugos¢ kepek w celu uzyskania
pozadanego efektu

Uczestnik posiada wiedze na temat

doboru i aplikacji kepek rzes - opisuje rodzaje kleju do rzes Test teoretyczny

- opisuje techniki klejenia rzes

- opisuje narzedzia i kosmetyki do
malowania rzes

Opisuje charakter makijazu
zdefiniowany poprzez - kolor,

- chromatycznosé,
Uczestnik opisuje rézne style w - intensywnos¢
- Test teoretyczny
makijazu - ksztatt (obty, geometryczny)

- proponuje styl makijazu do urody,
charakteru klientki oraz okolicznosci

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Do kogo adresowany jest kurs

e Kurs adresowany jest do oséb, ktére nie majg zadnego doswiadczenia w makijazu profesjonalnym ani kosmetologii.



¢ Osoba decydujaca sie na kurs nie musi posiada¢ wyjatkowych zdolnosci plastycznych, powinna posiada¢ zdolnosci manualne, zmyst
estetyczny, wrazliwos$¢ na piekno i kolory;

e Przysztg wizazystke powinna cechowac cierpliwo$¢ i otwartos$¢, umiejetnosé przekonywania, wysoka kultura osobista i
zaangazowanie oraz zadbany wyglad

e Kurs zawiera teoretyczne podstawy - jest pierwszym krokiem do profesjonalnego $wiata makijazu

e Kurs bedzie bardzo pomocny dla wizazystek lub kosmetologéw, ktére dawno ukoriczyty szkote lub przeszty ogdlnikowa edukacje z
podstaw wizazu.

e Kurs zawiera solidne i sprawdzone wiadomosci poparte 16 letnim doswiadczeniem instruktora, dyplomowanej mistrzyni wizazu i
egzaminatora w zawodzie wizazystka - stylistka przy kuj. - pom. Izbie Rzemiosta i Przedsiebiorczosci, dlatego to czego sie nauczysz
na tym kursie mozesz wykorzysta¢ w przygotowaniu sie do egzaminéw zawodowych (czeladnika i mistrza wizazu)

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwéj”

Warunki lokalowe i organizacyjne

Akademia dysponuje:

e wiasnymi trzema, kompleksowo wyposazonymi pracowniami (trzy potgczone ze soba pomieszczenia, ktére mozna zamknac i
stworzy¢ 3 samodzielne pracownie)

 stanowiskiem fotograficznym (tto, profesjonalne oswietlenie) do wykonywania rolek i zdje¢ prac

¢ dwunastoma stanowiskami pracy

¢ witasne stanowisko: lustro, oswietlenie, blad roboczy, wysokie krzesto
e kosmetyki do ¢wiczen
¢ akcesoria jednorazowe

Ustuga szkoleniowa prowadzona jest w trybie godzin dydaktycznych (45 min).
W kazdym dniu szkolenia przewidziana jest 15 minutowa przerwa.

Szkolenie trwa 8 godzin dydaktycznych (6h zegarowych) + 15 minut, ktére nie wliczane sa w czas szkolenia.

*

OPIS WALIDACJI

- test teoretyczny

Walidacja przedstawiona jest ww harmonogramie szkolenia.

Przeprowadzana jest na zasadzie testu teoretycznego jednokrotnego wyboru.

Walidator nie jest obecny podczas szkolenia.

Testy wraz z odpowiedziami zbierane sg podczas modutu walidacyjnego i przekazywane walidatorowi.

Osoba walidujgca w ciggu 5 dni oceni i przekaze wynik wraz z protokotem walidacji do firmy szkoleniowej, a ta przekaze informacje droga
elektroniczng uczestnikowi

PROGRAM

e higiena w zawodzie wizazystki,

e dokumentacja i procedury w salonie wizazu (regulaminy, umowy z klientkami, zadatki, karta klienta, RODO)

 definicja piekna, ztoty podziat, proporcje twarzy

¢ typ kolorystyczny a dobdér makijazu dla klientki

e omowienie ksztattdw twarzy

¢ dobor kierunku w modelazu, strobbingu oraz makijazu oczu, brwi i ust w przypadku konkretnego ksztattu twarzy

¢ szybka ocena proporcji i dobér kierunkéw w makijazu

 korekta na mokro i na sucho oraz technika mieszana

¢ rodzaje skory, kompetencje wizazystki

e dobor demakijazu, toniku, bazy pielegnacyjnej, bazy pod podktad, podktadu oraz wykoriczenia makijazu w zaleznosci od rodzaju skéry

¢ bezpieczne kosmetyki w 100 % mineralne oraz weganskie

e dobdr bazy pod cienie w zaleznosci od stanu powieki

¢ techniki makijazu oczu blisko i daleko rozstawionych, gteboko osadzonych i wypuktych, okragtych i azjatyckich, matych i duzych, z
opadajaca powieka i kacikiem



e modelaz nosa
e korekta ust

e co powinno znalez¢ sie w kuferku wizazystki

e teoria i psychologia koloru

¢ style w makijazu

e rodzaje pedzli i zastosowanie

¢ cechy makijazu wodoodpornego

WALIDACJA - test teoretyczny (test jednokrotnego wyboru)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy
Kamilla
-Teoria
W4 . Jastrzebska -
Wizazu
Cybulska
Kamilla
Przerwa Jastrzebska -
Cybulska
X Kamilla
€ Teoria
izazu C.D Jastrzebska -
wizazu C.D.
azu Cybulska

Walidacja -
Test
jednokrotnego
wyboru

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

22-07-2025

22-07-2025

22-07-2025

22-07-2025

Cena

960,00 PLN

960,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

13:15

16:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:15

16:00

16:15

Liczba godzin

03:00

00:15

02:45

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Kamilla Jastrzebska - Cybulska

Doswiadczenie zdobyte podczas prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w zawodzie do chwili
obecnej (2025), obstuga ponad 10.000 klientek, tytut zawodowy DYPLOMOWANEJ MISTRZYNI
WIZAZU | STYLIZACJI oraz INSTRUKTORA PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU (od 2011) dajg
uprawnienia Terenowi do prowadzenia zawodowych kurséw Wizazu, Analizy Kolorystyczne;j i
Stylizacji.

Uzyskata pozycje EKSPERTA MAKIJAZU szkolgc uczestnikéw w ramach INDYWIDULANYCH lub
KAMERALNYCH GRUPACH.

0d 2017-2024r wyszkolita ponad 250 kursantek.

W latach 2020-2024 przeszkolita tagcznie 140 kursantek. W liczbie tej, nie ujeto licznej grupy oséb,
ktéra podjeta sie doskonalenia wtasnego wizerunku.

Tworczyni i wrascicielka ROCZNEJ SZKOLY WIZAZU - od 2017r do 2025r. przygotowuje przyszte
wizazystki do zawodu. W latach 2020-2024 mury stylowej, kameralnej, rocznej akademii opuscity
43 absolwentki.

PRZEWODNICZACA KOMISJI EGZAMINACYJNEJ W ZAWODZIE WIZAZYSTKA — STYLISTKA przy
Kujawsko — Pomorskiej Izbie Rzemiosta i Przedsiebiorczosci w Bydgoszczy (od 2012-2028)

W 01.2025 wraz obstuzyta wizazowo artystow "Festiwalu w Muzyki Filmowej" w Operze Nowa w
Bydgoszczy

0d 2024 r SZKOLENIOWIEC polskiej firmy kosmetycznej ,ZANATURE". Przeprowadzenie 5 szkolen w
2024 - przeszkolenie tacznie 30 kursantek hurtowni ,Fale Loki Koki” w zakresie makijazu
mineralnego dla kilku placéwek w Polsce.

Twérca trzech webinaréw oraz e-booka.

Autorka 20 artykutéw z zakresu wizazu dla magazynu branzowego "Fale Loki Koki" (2020-2024).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po ukoriczeniu kursu kursantka otrzymuje:

e certyfikat w formie elektronicznej
e zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu
 profesjonalny skrypt szkoleniowy na wtasnos$¢

Warunki uczestnictwa

e uczestnik musi by¢ petnoletni

¢ uczestnik musi dokona¢ zgtoszenia poprzez e-mail: studio@feniksstyle.pl (imie nazwisko nr tel. tytut kursu i termin)

e uczestnik, ktéry chce uzyskaé dofinansowanie musi dokonaé zapisu na szkolenie poprzez Baze Ustug Rozwojowych i posiadac¢ ID
wsparcia

ZAPISY: 510 275 033 studio@feniksstyle.pl
KONTO DO WPLAT:

JFeniks Style” Kamilla Jastrzebska - Cybulska
ul. 3 Maja 20/4 85-016 Bydgoszcz

mBank:91 1140 2004 0000 3702 4931 7870



Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwéj"
Ustuga rozwojowa

¢ nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w ktérymkolwiek
Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo

¢ nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczes$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej tematyce w
ramach danego projektu

¢ nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy delegujg na ustugi
siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw $r. trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. 3 Maja 20/4
85-016 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

LOKALIZACJA

Szkota miesci sie w Centrum Bydgoszczy przy ul. 3 Maja 20/4, w poblizu dwéch gtéwnych ulic: Jagiellonskiej i
Gdanskiej.

Dogodny dojazd komunikacjg miejska

przystanek tramwajowy (100 m),

autobusowy (naprzeciwko szkoty)

blisko dworca PKS (7 minut pieszo)

blisko dworca PKP (20 min pieszo).

Akademia sgsiaduje z Collegium Medicum UMK oraz dwiema galeriami handlowymi ,Focus Mall” oraz ,Drukarnia”.

W poblizu znajduja sie kawiarnie, restauracje oraz urokliwy park Wincentego Witosa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o Akademia dysponuje wtasnym przestronnym lokalem z trzema kompleksowo wyposazonymi pracowniami,

Kontakt

ﬁ E-mail studio@feniksstyle.pl

Telefon (+48) 510 275033

Kamilla Jastrzebska-Cybulska



