
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

MY LIFE SP. Z O.O.

    

Kurs średniozaawansowany - Stylista
Paznokci
Numer usługi 2025/04/23/52635/2704231

4 992,00 PLN brutto

4 992,00 PLN netto

208,00 PLN brutto/h

208,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 10.07.2025 do 16.07.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób posiadających podstawową wiedzę z zakresu stylizacji
paznokci, które chcą rozwinąć umiejętności w kierunku
średniozaawansowanych technik,
stylistek paznokci z podstawowym doświadczeniem, które chcą
udoskonalić technikę pracy, skrócić czas wykonywania usługi oraz
podnieść jakość świadczonych usług,
absolwentek kursów podstawowych, przygotowujących się do
wejścia na rynek pracy w branży beauty..

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 09-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa "Kurs średniozaawansowany - Stylista Paznokci" przygotowuje uczestnika do samodzielnego i świadomego
wykonywania średniozaawansowanej stylizacji paznokci, z uwzględnieniem poprawnej techniki budowy, doboru
materiałów oraz modelowania kształtów klasycznych i awangardowych. Prowadzi uczestnika przez proces od analizy
budowy naturalnej płytki paznokcia, poprzez dobór produktów, korektę trudnych przypadków, aż po finalne opracowanie
kształtu i estetykę wykonania.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje elementy budowy
paznokcia naturalnego i przedłużonego

Rozróżnia warstwy paznokcia oraz ich
funkcje

Test teoretyczny

Określa elementy konstrukcyjne istotne
przy przedłużaniu i korekcie

Test teoretyczny

Charakteryzuje techniki stylizacji
paznokci z uwzględnieniem kształtu i
budowy dłoni

Określa zasady doboru produktów do
typu płytki

Test teoretyczny

Wyróżnia techniki stylizacji
dopasowane do konkretnych
przypadków (np. paznokcie opadające)

Test teoretyczny

Przygotowuje płytkę paznokcia do
stylizacji zgodnie z zasadami
bezpieczeństwa i trwałości

Stosuje odpowiednie techniki
opracowania płytki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje produkty w sposób
minimalizujący ryzyko zapowietrzeń i
pęknięć

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje paznokcie w kształtach
klasycznych i awangardowych

Przedłuża paznokcie metodą żelową w
kształtach: migdał rosyjski, balerina

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje schematy piłowania dla
uzyskania smukłego i estetycznego
efektu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Określa potrzeby klienta i dobiera
odpowiednią technikę stylizacji

Rozróżnia potrzeby estetyczne i
użytkowe klientek

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera technikę w oparciu o analizę
dłoni i płytki paznokcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyróżnia się dbałością o jakość i
profesjonalizm świadczonych usług

Przestrzega zasad higieny i ergonomii
pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje zaufanie i komfort klienta
podczas wykonywania stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji uznawany jest przez firmy z branży beauty, otrzymał pozytywne
rekomendacje od min. 5 pracodawców z Polski. Certyfikat wydany przez Warto Szkolić sp. z o. o. jest bezterminowy.
Uczestnik będzie uprawniony do wykonywania stylizacji paznokci bezterminowo

Informacje

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujący w celu wypracowania najkorzystniejszego podejścia oraz rozwiązań. Liczba godzin
usługi jest liczona według godzin zegarowych. Przerwy wliczone są w godziny szkolenia.

Program

🔹 MODUŁ TEORETYCZNY

Budowa paznokcia naturalnego i przedłużonego 2h

– Przypomnienie elementów konstrukcyjnych paznokcia

– Na co zwracać uwagę przy przedłużaniu i uzupełnianiu stylizacji

Dobór produktów do stylizacji 1h 30 min

– Jak dobierać żele do różnych typów naturalnej płytki

– Aplikacja odpowiedniej ilości produktu dla trwałości i estetyki

Zaawansowane techniki stylizacji 2h 30 min

– Teoria korekty paznokci opadających – bezpieczeństwo i komfort noszenia

– Omówienie zasad nadawania prawidłowego kształtu względem budowy paznokcia i proporcji dłoni

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

My Life sp. z o. o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Warto Szkolić sp. z o. o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Szablony i piłowanie 1h 30 min

– Zaawansowany schemat podkładania szablonów dostosowany do techniki i kształtu

– Teoretyczne podstawy szybkiego i precyzyjnego piłowania

🔸 MODUŁ PRAKTYCZNY

Przygotowanie płytki paznokcia 1h 30 min

– Opracowanie, matowienie, przygotowanie do stylizacji

Praca z żelem 3h

– Aplikacja, budowa, utwardzanie materiału

– Ćwiczenie techniki nakładania produktu bez powstawania zapowietrzeń i pękających boków

Kształty paznokci – awangarda i klasyka 3h

– Przedłużanie paznokci w kształcie:

🔹 migdał rosyjski

🔹 balerina

🔹 inne formy awangardowe

Korekta paznokci opadających 2h 30 min

– Praca z trudną płytką – technika korygująca

Stylizacja i piłowanie 2h

– Modelowanie i formowanie paznokci zgodnie z anatomią dłoni

– Praktyka prostego, efektywnego schematu piłowania krok po kroku

WALIDACJA SZKOLENIA – Test teoretyczny + obserwacja pracy w warunkach

Na szkoleniu nauczysz się:

jak poprawnie przygotować płytkę paznokcia,
jak dobierać żele do różnych typów paznokcia naturalnego,
przypomnisz sobie budowę paznokcia przedłużonego, aby wiedzieć na co zwrócić uwagę przy przedłużaniu, uzupełnianiu
poznasz technikę korekty paznokci opadających, tak aby stylizacja była bezpieczna w użytkowaniu
Nauczysz się wykonywać paznokcie w kształtach awangardowych
poznasz zaawansowany schemat podkładania szablonów, sprawdzający się przy konkretnej technice i kształcie
przedłużać paznokcie w kształcie migdał rosyjski, balerina
dowiesz się, jak nadawać poprawny kształt względem naturalnej płytki, pasujący do dłoni Twoich klientek,
aplikować odpowiednią ilość produktu, budować trwałe, cienkie paznokcie bez pękających boków i zapowietrzeń, pracować jednym
schematem, przyspieszającym tempo pracy,
poznasz prosty schemat piłowania w kilku krokach, dzięki któremu Twoje paznokcie będą smukłe, wąskie i jednakowe, a piłowanie
zajmie Ci nie więcej niż kilka minut.

Szkolenia prowadzone są w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej, która spełnia wszystkie wymagania lokalowe, sprzętowe oraz
obowiązujące normy BHP i sanitarne.

Każdy uczestnik pracuje przy indywidualnym, w pełni wyposażonym stanowisku roboczym, które obejmuje:

ergonomiczny stół i krzesło,
lampę UV/LED,
frezarkę ,frezy, dłutka, cążki, nożyczki do skórek
pochłaniacz pyłu,
zestaw pilników i narzędzi,
rękawiczki oraz środki do dezynfekcji,
pełen zestaw profesjonalnych materiałów i produktów niezbędnych do wykonania stylizacji paznokci.



Dzięki odpowiedniemu zapleczu technicznemu i wysokim standardom higieny, szkolenie odbywa się w komfortowych i bezpiecznych warunkach,
sprzyjających nauce i doskonaleniu umiejętności.

Kursanci pracują na własnych dłoniach, bądź na dłoniach modelek, z zastrzeżeniem, że zostaną one zorganizowane we własnym zakresie.

Sala szkoleniowa spełnia warunki lokalowe oraz sprzętowe gwarantujące prawidłowe przeprowadzenie szkolenia.

Po usłudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaświadczenie ukończenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji

Ukończenie szkolenia rozumiane jest jako obecność na 100% zajęć przewidzianych programem oraz zaliczenie ćwiczeń praktycznych.

Minimalne wymagania udziału w usłudze: brak

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17  MODUŁ
TEORETYCZNY -
Budowa
paznokcia
naturalnego i
przedłużonego

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 17  MODUŁ
TEORETYCZNY -
Dobór produktów
do stylizacji

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 10:00 11:30 01:30

3 z 17  MODUŁ
TEORETYCZNY -
Zaawansowane
techniki stylizacji
cz. 1

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 11:30 12:30 01:00

4 z 17  Przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 12:30 13:00 00:30

5 z 17  MODUŁ
TEORETYCZNY -
Zaawansowane
techniki stylizacji
cz. 2

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 13:00 14:30 01:30

6 z 17  MODUŁ
TEORETYCZNY -
Szablony i
piłowanie

Kacper Łaszczyk 10-07-2025 14:30 16:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Przygotowanie
płytki paznokcia

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 08:00 09:30 01:30

8 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Praca z żelem –
cz. 1

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 09:30 11:00 01:30

9 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Praca z żelem –
cz. 2

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 11:00 12:30 01:30

10 z 17  Przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 12:30 13:00 00:30

11 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Kształty
paznokci –
awangarda i
klasyka – cz. 1

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 13:00 14:30 01:30

12 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Kształty
paznokci –
awangarda i
klasyka – cz. 2

Kacper Łaszczyk 14-07-2025 14:30 16:00 01:30

13 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Korekta paznokci
opadających

Kacper Łaszczyk 16-07-2025 08:00 10:30 02:30

14 z 17  MODUŁ
PRAKTYCZNY -
Stylizacja i
piłowanie

Kacper Łaszczyk 16-07-2025 10:30 12:30 02:00

15 z 17  Przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 16-07-2025 12:30 13:00 00:30

16 z 17

Samodzielna
praca
uczestników –
zastosowanie
poznanych
technik

Kacper Łaszczyk 16-07-2025 13:00 15:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kacper Łaszczyk

Doświadczony stylista paznokci z wieloletnim stażem w branży beauty. W latach 2020–2025
ukończył liczne specjalistyczne kursy oraz zdobył certyfikaty potwierdzające jego wysokie
kwalifikacje, w tym m.in.:
✔ Certyfikat instruktorski
✔ Szkolenie z manicure kombinowanego
✔ Techniki przedłużania paznokci: metoda żelowa, akrylowa, dual formy

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 17

WALIDACJA
SZKOLENIA –
Test teoretyczny
+ obserwacja
pracy w
warunkach

- 16-07-2025 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 992,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 992,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



✔ Stylizacja kształtów awangardowych
✔ Nailboutin

Na bazie zdobytej wiedzy oraz doświadczenia od ponad trzech lat z pasją prowadzi profesjonalne
szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Do tej pory przeszkolił uczestników podczas ponad 120
godzin zajęć praktycznych, skutecznie wspierając zarówno osoby początkujące, jak i
zaawansowanych stylistów w doskonaleniu ich umiejętności.

Jego indywidualne podejście, rzetelność i zaangażowanie sprawiają, że cieszy się uznaniem wśród
kursantów oraz renomą w branży.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

Wiedzę i umiejętności niezbędne do wykonywania różnorodnych stylizacji.
Możliwość praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.
Indywidualną opiekę i wsparcie instruktora.
Skrypty szkoleniowe – opracowane w formie obszernego materiału dydaktycznego,

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji
Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.
3 miesięczna opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres
ul. ks. Stanisława Stojałowskiego 53

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Usługa stacjonarna
ks. Stojałowskiego 53
43-300 Bielsko-Biała

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Anita Kwapich




E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877


