
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestnika do posługiwania się językiem włoskim na poziomie A1 (CEFR) w życiu codziennym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

MICHALAK
KATARZYNA
GERMANIA

    4,8 / 5

51 ocen

Zacznij mówić! Indywidualny kurs języka
włoskiego na poziomie A1 (metoda
komunikatywna)
Numer usługi 2025/04/17/166241/2697233

6 300,00 PLN brutto

6 300,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 70 h

 07.08.2025 do 26.02.2026

Kategoria Języki / Włoski

Grupa docelowa usługi
Grupą docelową są osoby dorosłe, które nie znają języka włoskiego lub miały
z nim niewielką styczność i chcą zdobyć podstawowe kompetencje
komunikacyjne w języku włoskim.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 16-06-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 70

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs jest prowadzony metodą komunikatywną, która oswaja z użyciem włoskiego oraz pozwala na szybkie zapamiętywanie struktur leksykalno-
gramatycznych oraz przełamuje barierę językową. Głównym celem kursu jest wypracowanie pewności językowej i możliwości posługiwania się
językiem w typowych sytuacjach. Kurs skupia się na praktycznym użyciu języka w codziennych sytuacjach związanych z życiem osobistym i

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant posługuje się językiem włoskim
na poziomie A1 w typowych,
rutynowych sytuacjach, prowadzi
rozmowy na znane mu tematy
powiązane z życiem codziennym.
Formułuje krótkie, samodzielne
wypowiedzi ustne.

Kursant słucha ze zrozumieniem
swojego rozmówcę podczas krótkiej
konwersacji na typowe tematy
dotyczące rodziny, czasu wolnego,
podróży i planów na przyszłość.
Formułuje pytania i odpowiada na
pytania biorąc czynny udział w
rozmowie. Opisuje przebieg typowego
dnia.

Wywiad ustrukturyzowany

Przeprowadza dialogi "Poznawanie
nowych osób"
"W hotelu"
"W restauracji"
"Na lotnisku"

Wywiad ustrukturyzowany

Opisuje pogodę i swoje samopoczucie. Wywiad ustrukturyzowany

Kursant używa struktur leksykalno-
gramatycznych przewidzianych dla
poziomu CEFR A1.

Kursant posługuje się słownictwem,
rozpoznaje czasy gramatyczne
wymagane na poziomie A1 i prawidłowo
je wykorzystuje.

Wywiad ustrukturyzowany



zawodowym. Wykorzystywanie technik aktywizujących, takich jak: odgrywanie ról, gry językowe, technologia multimedialna, aby zaangażować
ucznia w naukę. 

Przykładowe zagadnienia

1. Komunikacja w codziennych sytuacjach: Potrafisz mówić o sobie, swoich zainteresowaniach, rodzinie, dniu powszednim, czasie wolnym.
Wiesz, jak poprosić o pomoc i wytłumaczyć swoje potrzeby. Potrafisz również komunikować się w sklepie, na dworcu czy w innych
podstawowych sytuacjach.

2. Słownictwo: Znasz słowa z zakresu takiego jak: kraje i narodowości, daty, określanie czasu, rodzina, zawody, jedzenie i picie, pogoda, zakupy,
ubiór, uczucia i reakcje.

3. Struktury leksykalno-gramatyczne: Potrafisz tworzyć zdania twierdzące, przeczące i pytania w podstawowych czasach. Znasz
podstawowe zasady gramatyczne umożliwiające poprawną komunikacje na poziomie A1. 

Wiedza - struktury leksykalno-gramatyczne wymagane na egzaminie na poziomie A1

Umiejętności - czytanie, słuchanie ze zrozumieniem, formułowanie wypowiedzi ustnej

Kompetencje społeczne - radzenie sobie w jęz. obcym w sytuacjach komunikacyjnych z rozmówcą w sytuacjach dnia codziennego

Godzina szkoleniowa to 45 minut. 70 godzin szkoleniowych to 52,5 godzin zegarowych.  Brak przerw. Wszystkie godziny szkoleniowe stanowią
praktyczną naukę języka.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 35

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 35

Przedstawianie
się, opowiadanie
o sobie,
zadawanie
prostych pytań,
prowadzenie
krótkich
dialogów w
sytuacjach
poznawania
nowych osób.
Ćwiczenia
praktyczne.
Zasady wymowy.

Justyna Kudala 07-08-2025 17:00 18:30 01:30

2 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 12-08-2025 17:00 18:30 01:30

3 z 35  Rodzina i
przyjaciele. Opis
osób.
Konwersacje.

Justyna Kudala 26-08-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 05-09-2025 17:00 18:30 01:30

5 z 35  W
kawiarni. W
restauracji.
Włoskie
przysmaki.
Struktury
komunikacyjne.
Dialogi.

Justyna Kudala 25-09-2025 17:00 18:30 01:30

6 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 26-09-2025 17:00 18:30 01:30

7 z 35

Zainteresowania
i czas wolny.
Konwersacje.

Justyna Kudala 02-10-2025 17:00 18:30 01:30

8 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 03-10-2025 17:00 18:30 01:30

9 z 35  W sklepie
spożywczym. W
sklepie
odzieżowym.
Dialogi.

Justyna Kudala 09-10-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 16-10-2025 17:00 18:30 01:30

11 z 35  Orientacja
w mieście,
pytanie o drogę.
Dialogi.

Justyna Kudala 17-10-2025 17:00 18:30 01:30

12 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 30-10-2025 17:00 18:30 01:30

13 z 35

Powtórzenie i
utrwalenie
omówionych
zagadnień.
Ćwiczenia
praktyczne.
Konwersacje.

Justyna Kudala 31-10-2025 17:00 18:30 01:30

14 z 35  W hotelu.
Wybór hotelu.
Zameldowanie.
Rozwiązywanie
problemów.
Dialogi.

Justyna Kudala 06-11-2025 17:00 18:30 01:30

15 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 07-11-2025 17:00 18:30 01:30

16 z 35  Na
dworcu. Na
lotnisku. Dialogi.

Justyna Kudala 13-11-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 14-11-2025 17:00 18:30 01:30

18 z 35  U lekarza.
Zdrowy tryb
życia. Dialogi.
Wyrażanie opinii.

Justyna Kudala 20-11-2025 17:00 18:30 01:30

19 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 21-11-2025 17:00 18:30 01:30

20 z 35  Sport.
Sporty
ekstremalne.
Argumentowanie.
Konwersacje.

Justyna Kudala 27-11-2025 17:00 18:30 01:30

21 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 28-11-2025 17:00 18:30 01:30

22 z 35  Przebieg
dnia. Opisy.
Dialogi.

Justyna Kudala 11-12-2025 17:00 18:30 01:30

23 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 12-12-2025 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 35  Przyroda i
zwierzęta. Pies
czy kot?
Porównywanie.
Wyrażanie opinii.

Justyna Kudala 19-12-2025 17:00 18:30 01:30

25 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 09-01-2026 17:00 18:30 01:30

26 z 35  Pogoda i
samopoczucie.
Konwersacje.

Justyna Kudala 16-01-2026 17:00 18:30 01:30

27 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 23-01-2026 17:00 18:30 01:30

28 z 35  Sporty
zimowe i ośrodki
narciarskie we
Włoszech.
Słownictwo.
Konwersacje.

Justyna Kudala 29-01-2026 17:00 18:30 01:30

29 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 30-01-2026 17:00 18:30 01:30

30 z 35  Portret
Włochów.
Stereotypy i
fakty.
Konwersacje.

Justyna Kudala 05-02-2026 17:00 18:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

31 z 35  Podróż do
Włoch. Zabytki,
rejony
turystyczne i
przyrodnicze.
Najpiękniejsze
miasta.
Konwersacje.

Justyna Kudala 06-02-2026 17:00 18:30 01:30

32 z 35

Komunikacyjne
struktury
leksykalno-
gramatyczne na
poziomie A1 -
ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 12-02-2026 17:00 18:30 01:30

33 z 35  Plany na
przyszłość
związane z
pracą, rodziną i
przyjaciółmi.
Konwersacje.

Justyna Kudala 13-02-2026 17:00 18:30 01:30

34 z 35

Powtórzenie i
utrwalenie
omówionych
zagadnień.
Ćwiczenia
praktyczne.

Justyna Kudala 18-02-2026 17:00 18:30 01:30

35 z 35

Weryfikacja
efektów uczenia
się, walidacja.

- 26-02-2026 18:00 19:30 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Justyna Kudala

Ukończyłam filologię romańską, język włoski z angielskim. Podczas zajęć pomagam przełamać
barierę językową i zawsze stawiam na komunikację, zarówno w grupach, jak i podczas zajęć
indywidualnych. Dostosowuje zajęcia do wieku, celu i zainteresowania kursanta, co sprawia, że
szybko widoczne są postępy. Jestem zafascynowana językiem włoskim i niezwykle ciekawą i
bogatą kulturą Włoch. Swoją pasję przekazuję kursantom. Mam doświadczenie zawodowe zdobyte
nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia danych dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe (ćwiczenia, teksty) udostępniane przez osobę prowadzącą są zawarte w cenie usługi. 

Warunki uczestnictwa

Obowiązuje podpisanie umowy. Szkolenie odbywa się w formie zajęć online w terminach uzgodnionych przed rozpoczęciem kursu. Na
ostatnich zajęciach będzie przeprowadzona walidacja.

Warunki techniczne

Szkolenie odbywa się na platformie MS Teams. Wymagany jest dostęp do komputera/laptopa lub innego urządzenia z dostępem do Internetu,
kamerą i mikrofonem. Zalecane jest ściągnięcie aplikacji MS Teams (aplikacja bezpłatna). Warunki minimalne łącza internetowego prędkość
pobierania – 1 Mb/s; prędkość wysyłania 1 Mb/s.

Kontakt
Katarzyna Michalak

E-mail germania@germania.com.pl

Telefon (+48) 601 911 980

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN


