Mozliwo$¢ dofinansowania

OPRAWA OKA: HENNA PUDROWA + 9 500,00 PLN brutto
\Y LAMINACJA BRWI + LIFTING RZES + 9 500,00 PLN netto
(‘ MAKIJAZ PERMANENTNY BRWI 179,25 PLN brutto/h

Only Beauty
AKADEMIA

179,25 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/16/158005/2694276

© Poznan / stacjonarna

Akademia Only

Beauty & Ustuga szkoleniowa
O© 53h

%k Kk Kk

5 05.06.2025 do 12.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

. Kosmetyczki, kosmetologowie, pielegniarki, osoby interesujace sie
Grupa docelowa ustugi

kosmetyka.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakornczenia rekrutacji 04-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 53

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

OPRAWA OKA: HENNA PUDROWA + LAMINACJA BRWI + LIFTING RZES + MAKIJAZ PERMANENTNY BRWI - kurs
pozwala osiggna¢ wiedze z zakresu henny pudrowej, liftingu rzes, laminacji brwi oraz makijazu permanentnego brwi.
Kurs prowadzi do nabycia umiejetnosci wykonywania samodzielnie zabiegu henny pudrowej, liftingu rzes, laminacji brwi

makijazu permanentnego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Posiada wiedze z zakresu laminac;ji brwi

Posiada wiedze z zakresu henny
pudrowej

Przeprowadza samodzielnie zabieg
laminac;ji brwi.

Przeprowadza samodzielnie zabieg
henny pudrowe;j.

Posiada wiedze z zakresu liftingu rzes

Przeprowadza samodzielnie zabieg
liftingu rzes.

Posiada wiedze z zakresu makijazu
permanentnego.

Kryteria weryfikacji

Opisuje whasciwosci i metody pracy
podczas wykonywania laminaciji brwi

Opisuje produkty i narzedzia niezbedne
do wykonania zabiegu laminac;ji brwi

Opisuje przebieg zabiegu henny
pudrowej brwi krok po kroku.

Opisuje produkty i narzedzia niezbedne
do wykonania zabiegu henny pudrowe;j.

Wykonuje geometrie brwi tak aby brwi
pasowaty do anatomii twarzy klientki.

Wykonuje prawidtowo zabieg laminaciji
brwi z obowigzujacymi zasadami BHP.

Wykonuje krok po kroku henng pudrowa
z uzyciem odpowiednich produktéw.

Wykonuje prawidtowo zabieg henny
pudrowej z obowigzujgcymi zasadami
BHP.

Opisuje whasciwosci i metody pracy
podczas wykonywania liftingu rzes

Opisuje produkty i narzedzia niezbedne
do wykonania zabiegu liftingu rzes.

Wykonuje krok po kroku lifting rzes z
uzyciem odpowiednich produktow.

Wykonuje prawidtowo zabieg liftingu
rzes z obowigzujacymi zasadami BHP.

Przestrzega zasad BHP obowigzujace
podczas wykonywania makijazu
permanentnego

Wymienia przeciwwskazania do zabiegu
makijazu permanentnego.

Omawia zalecenia po wykonanym
makijazu permanentnym.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Przygotowuje klientke do zabiegu
makijazu permanentnego.

Samodzielnie wykonuje zabieg
makijazu permanentnego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia

Omawia z klientem efekt jaki klient chce
uzyskaé po wykonaniu makijazu
permanentnego.

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym.

Dobiera odpowiednig technike, ksztatt
oraz kolor przed wykonaniem makijazu
permanentnego.

Wykazuje umiejetnos¢ samodzielnego
wykonania makijazu permanentnego,
stosujac odpowiednie techniki i
narzedzia.

Obstuguje urzadzenia do makijazu
permanentnego, dobiera igty do
zabiegu, uzywa narzedzi do
pigmentaciji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji



Program

1 dzien
Czes¢ teoretyczna (2h)

e BHP podczas zabiegu kosmetycznego,

¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

e omowienie poszczegdlnych produktéw niezbednych do wykonania zabiegu makijazu permanentnego,
e procedury zabiegu

* rodzaje produktéw,

¢ rodzaje znieczulen

* pielegnacja oraz mozliwe powiktania pozabiegowe.

e dokumentacja — zgoda oraz wywiad z klientem.

Czes¢ praktyczna (5h)

¢ modelka pokazowa
e praca na skérce
e praca na modelce — makijaz permanentny brwi.

2 dzien
Czesc¢ teoretyczna (1h)

e omowienie technik pigmentac;ji ust,
e omowienie metody kontur plus wypetnienie,

Cze$¢ praktyczna (6h)
¢ wykonanie zabiegu na modelkach
3 dzien
Czes¢ teoretyczna (1h)
e omowienie technik pigmentac;ji kresek.
Cze$¢ praktyczna(6h)

¢ wykonanie zabiegu na modelce,
¢ wykonanie zabiegu na drugiej modelce.

4dzien
Cze$¢ teoretyczna (1h)
¢ przypomnienie informacji z poprzednich dni
Czes¢ praktyczna(6h)
¢ wykonanie makijazu permanentnego na modelkach,
5 dzien
Czesc¢ teoretyczna (1h)

e Zapoznanie sie z zasadami BHP, higiena miejsca pracy, przygotowanie stanowiska.

e Czym jest laminacja brwi.

e Jak prawidtowo przeprowadzié¢ wywiad z klientem — poznanie przeciwwskazan oraz zalecen do wykonania zabiegu.
e Opis przebiegu zabiegu krok po kroku, oraz prezentacja i oméwienie niezbednych produktéw i akcesoriéw.

¢ Pielegnacja brwi po zabiegu.

Czes$¢ praktyczna (5h)

¢ Przygotowanie modelki do zabiegu
¢ Wykonanie krok po kroku laminacji z uzyciem odpowiednich produktéw, pod okiem instruktora.



6 dzien
Czesc teoretyczna (1h):

e Zapoznanie sie z zasadami BHP, higiena miejsca pracy, przygotowanie stanowiska.

e Omdwienie zabiegu, czym jest henna pudrowa.

e Jak prawidtowo przeprowadzié¢ wywiad z klientem — zapoznanie sie z przeciwwskazaniami oraz zaleceniami do wykonania zabiegu.
e Opis przebiegu zabiegu krok po kroku, prezentacja i omdwienie niezbednych produktéw i akcesoridw.

e Omdwienie pielegnacji po zabiegu.

¢ Przygotowanie brwi do zabiegu.

¢ Wykonanie krok po kroku henny pudrowej z uzyciem odpowiednich produktéw, pod okiem instruktora.’

Czes¢ praktyczna (5h):

¢ Przygotowanie oka modelki do zabiegu
e Wykonanie krok po kroku henny pudrowej z uzyciem odpowiednich produktéw, pod okiem instruktora.

7 dzieh
Czes$¢ teoretyczna (1h) :

e Zapoznanie sie z zasadami BHP, higiena miejsca pracy, przygotowanie stanowiska.

Czym jest lifting rzes.

e Jak prawidtowo przeprowadzi¢ wywiad z klientem — poznanie przeciwwskazan oraz zalecer do wykonania zabiegu.
¢ Opis przebiegu zabiegu krok po kroku, oraz prezentacja i omoéwienie niezbednych produktéw i akcesoridw.

¢ Pielegnacja rzes po zabiegu.

Czesc¢ praktyczna (5h):

* Przygotowanie oka modelki do zabiegu
¢ Wykonanie krok po kroku liftingu rzes z uzyciem odpowiednich produktéw, pod okiem instruktora.

8 dzien
Czesé teoretyczna (1h)

* Przypomnienie wiadomosci z dni poprzednich.
Czesc¢ praktyczna (6h)

¢ Przygotowanie oka modelki do zabiegéw
¢ Wykonanie krok po kroku zabiegéw z oprawy oka.
¢ Walidacja

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy sg wliczone w czas ustugi. Szkolenie odbywa sie maksymalnie w
piecioosobowej grupie, kazdy uczestnik ma indywidualne stanowisko sktadajgce sie z t6zka kosmetycznego, pomocnika oraz produktéw
niezbednych do przeprowadzenia szkolenia. Podczas szkolenie kursant pracuje na min. 6 modelkach.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 25

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . i . i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
[EF5) Czesé
¢ Larisa Dopierata 05-06-2025 09:00 11:00 02:00
teoretyczna

P¥¥1) Przerwa na

Larisa Dopierata 05-06-2025 11:00 12:00 01:00
lunch



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

praktyczna

@ cest

teoretyczna

Przerwa na

lunch

@D Czes¢

praktyczna

2 Cresc

teoretyczna

Przerwa na

lunch

@2 Cresc

praktyczna

O Czosé

teoretyczna

Przerwa

na lunch

D czesc

praktyczna

D Coesc

teoreyczna

Przerwa

na lunch

D coes

praktyczna

D czesc

teoretyczna

IVZ¥E) Przerwa
na lunch

18225 07408
praktyczna

Prowadzacy

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Larisa Dopierata

Natalia
Powietrzynska

Natalia
Powietrzyriska

Natalia
Powietrzynska

Natalia
Powietrzynska

Natalia
Powietrzynska

Natalia
Powietrzynska

Data realizacji

zajeé

05-06-2025

06-06-2025

06-06-2025

06-06-2025

07-06-2025

07-06-2025

07-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

08-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

10-06-2025

10-06-2025

10-06-2025

Godzina
rozpoczecia

12:00

09:00

10:00

11:00

09:00

10:00

11:00

09:00

10:00

11:00

09:00

10:00

10:30

09:00

10:00

10:30

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

11:00

16:00

10:00

11:00

16:00

10:00

11:00

16:00

10:00

10:30

15:00

10:00

10:30

15:00

Liczba godzin

04:00

01:00

01:00

05:00

01:00

01:00

05:00

01:00

01:00

05:00

01:00

00:30

04:30

01:00

00:30

04:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Czesé Natalia

. ., 11-06-2025 09:00 10:00 01:00
teoretyczna Powietrzyriska
Przerwa Natalia
i , 11-06-2025 10:00 10:30 00:30
na lunch Powietrzyriska
PEF5) Czesc Natali
26 atalla 11-06-2025 10:30 15:00 04:30
praktyczna Powietrzyriska
Czesc Magdalena 12-06-2025 09:00 10:00 01:00
teoretyczna Wertos
PEPPE) Przerwa Magdalena
12-06-2025 10:00 10:30 00:30
na lunch Wertos
Czesé Magdalena
12-06-2025 10:30 15:00 04:30
praktyczna Wertos
Walidacja - 12-06-2025 15:00 16:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 179,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 179,25 PLN

Liczba prowadzacych: 3

123

O Natalia Powietrzynska

‘ ' W branzy beauty pracuje juz od 7 lat. Szkoleniami zajmuje sie od 5 lat do dnia dzisiejszego. Aktualne
miejsce pracy: Akademia Only Beauty POZNAN. Specjalizuje sie w zabiegach oprawy oka czyli m.in.



henna pudrowa, laminacja brwi, lifting rzes, aerograf. Wykonuje réwniez zabiegi oraz szkole z
zakresu wizazu, makijazu permanentnego, zabiegdéw kosmetyki biatej. Na szkoleniach dziele sie
swoim doswiadczeniem i przekazuje jak najwiecej wiedzy. Caty czas stawiam na rozwaj, staram sie
doszkalac i uczyé sie nowych rzeczy.

223

O Larisa Dopierata

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze, wtascicielka salonu kosmetycznego. Mimo wieloletniego doswiadczenie
nieustannie poszerza swojg wiedze, ukonczyta wiele szkolen w zakresie kosmetologii, makijazu
permanentnego oraz medycyny estetycznej. Makijazem permanentnym zajmuje sie od pieciu lat,
specjalizuje sie w makijazu permanentny brwi, usta, kreski, usuwaniu tatuazu i makijazu
permanentnego, zabiegach z medycyny estetycznej. Szkoleniami zajmuje sie od 5 lat do dnia
dzisiejszego.

3z3

O Magdalena Wertos

‘ ' Doswiadczony trener beauty, pracujacy w branzy szkoleniowej od 8 lat do dnia dzisiejszego. Jestem
réwniez nauczycielem w szkole na kierunku Technik Ustug Kosmetycznych. Posiadam
wyksztatcenie wyzsze z kierunku kosmetologia. Aktualne miejsce pracy: Akademia Only Beauty
POZNAN. Specjalizuje sie w wizazu, oprawie oka, masazu japoriskim(kobido), innych zabiegach
kosmetycznych. Na szkoleniach dziele sie swoim doswiadczeniem i przekazuje jak najwiecej
wiedzy. Caty czas stawiam na rozwdj, staram sie doszkalaé i uczy¢ sie nowych rzeczy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zaméwié
produkty. Otrzymuje takze opieke trenera po zakonczonym kursie.

Informacje dodatkowe

Ustugi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placéwka ksztatcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w ewidencji szkét
i placéwek niepublicznych Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

Adres

ul. Janusza Zeylanda 1
60-808 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi



Kontakt

ﬁ E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023

Klaudia Adamska



