Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ JEZYK ANGIELSKI 2 700,00 PLN brutto

CODZIENNY/BIZNESOWY online poziom 2700,00 PLN netto
B1 - 30 godzin 90,00 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/04/15/129836/2691836 90,00 PLN netto/h

AKADEMIA NAUKI
MADISON Kamila
Kuczaj

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

WWWWT 47/5  © 30h
45 ocen B 08.09.2025 do 30.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs stworzony z mysla o dorostych, pracownikach firm, ktérzy chca

zainwestowaé w swéj rozwoj, zwiekszyé swojg wartos¢ na rynku pracy

poprzez rozwinigcie umiejetnosci konwersacji w jezyku angielskim w
Grupa docelowa ustugi $rodowisku pracy oraz w sytuacjach zycia codziennego.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Matopolski Pocigg do
Kariery sezon I.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 07-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie umiejetnosci jezykowych uczestnikéw do poziomu B1 (zgodnie z CEFR) - zaréwno w
zyciu zawodowym, jak i prywatnym.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Znajomos$¢ stownictwa i struktur

gramatycznych odpowiednich do

poziomu kursu.

Umiejetno$é rozumienia tekstow

pisanych i stuchania materiatéw Test teoretyczny
autentycznych.

Kryteria oceny:

Testy pisemne i ustne sprawdzajace

Postugiwanie sig jezykiem angielskim w
mowie i piSmie na poziomie B1

wiedze i umiejetnosci jezykowe.

Poprawa umiejetnosci:

Kursant bedzie potrafit przedstawic sie,
zadawac¢ odpowiednie do kontekstu
pytania.

Bedzie posiadat umiejetnosé
korzystania ze zwrotéw w codziennych

Ptynnos¢ i poprawnos$é w méwieniu, w Debata swobodna
tym wymowa i intonacja.
Efektywne czytanie i rozumienie

X . tekstéw oraz stuchanie ze
sytuacjach, np. w sklepie, w hotelu, w

restauraciji.
Zdobedzie umiejetnos¢ czytania i

zrozumieniem.
Kryteria oceny:
Obserwacja prowadzacego,

rozumienia krétkich, tekstow . .
zadania praktyczne, np. symulacje

branzowych. rozméw, prezentacje. Debata ustrukturyzowana
Kursant zdobedzie umiejetnosé

rozumienia sredniozaawansowanych

jezykowo instrukciji i polecen.

Kompetencje spoteczne:

Rozwijanie pewnosci siebie w

komunikacji w poszczegoélnych

sytuacjach spotecznych. Umiejetnos¢ komunikowania sie w

Umiejetnos¢ stuchania innychi réznych sytuacjach spotecznychi

reagowania w rozmowach biznesowych kulturowych.

w jezyku angielskim. Aktywne stuchanie i reagowanie na

Rozpoznawanie wtasnych mozliwosci innych rozméwcow.

jezykowych i akceptowanie popetniania Wspoétpraca w grupie, asertywnos¢ i Obserwacja w warunkach
btedéw jako czesci procesu nauki. empatia w komunikaciji. symulowanych

Kultura komunikacji, uprzejmosci i Kryteria oceny:

szacunku wobec rozméwcy (np. Ocena aktywnosci i zaangazowania na

zwracanie sie z ,please”, ,thank you”). zajeciach.

Rozwijanie motywacji do nauki jezyka i Samoocena w zakresie nabytych

checi dalszego doskonalenia kompetenc;ji spotecznych.

umiejetnosci jezykowych.
Dbatos¢ o ustawiczny rozwd;.
Otwartos$¢ na inne jezyki i kultury.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs stworzony z myslg o dorostych, pracownikach firm, ktérzy chcg zainwestowaé w swoéj rozwéj, zwiekszy¢ swojg warto$é na rynku
pracy poprzez rozwiniecie umiejetnosci konwersacji w jezyku angielskim w $rodowisku pracy oraz w sytuacjach zycia codziennego.

Celem szkolenia jest rozwiniecie umiejetnosci jezykowych uczestnikéw do poziomu B1 (zgodnie z CEFR) — zaréwno w zyciu zawodowym,
jak i prywatnym. W trakcie kursu wykorzystywane beda réznorodne metody dydaktyczne, ktérych celem jest maksymalne zaangazowanie
uczestnikow, przetamywanie bariery jezykowej oraz rozwijanie praktycznych kompetenciji jezykowych:

1. Metoda komunikacyjna (Communicative Language Teaching)
e Gtéwna metoda kursu — nacisk na méwienie, rozumienie ze stuchu i realne sytuacje komunikacyjne.
¢ Uczestnicy wykonujg zadania w parach i grupach, symulujac codzienne rozmowy (np. w sklepie, na lotnisku).

2. Burza mézgow (brainstorming)
e Aktywizujgca technika do generowania stownictwa lub pomystéw np. w kontekscie pisania czy prezentacji ustnych.

3. Praca w parach i matych grupach (breakout rooms)
¢ Regularnie wykorzystywane w $srodowisku online (Zoom/Teams) do ¢wiczen konwersacyjnych, odgrywania scenek lub wspdlnego
rozwigzywania zadan.

4. Gry i quizy jezykowe (gamifikacja)
¢ Wykorzystanie interaktywnych platform takich jak Kahoot, Quizlet Live, Wordwall czy LearningApps do powtdrek stownictwa i
gramatyki.

5. Metoda projektu (project-based learning)
e Uczestnicy samodzielnie lub w parach przygotowuja krétkie prezentacje, opisy, e-maile czy wypowiedzi ustne.

6. Symulacje i scenki sytuacyjne (role-play)
¢ Przyktadowo: rozmowa telefoniczna, rezerwacja pokoju hotelowego, wizyta u lekarza, rozmowa kwalifikacyjna — z aktywnym
udziatem uczestnikow.

7. Techniki dramowe
¢ Elementy dramy jezykowej wykorzystywane sg do przetamywania bariery w méwieniu — np. poprzez odgrywanie rél czy ekspresje
emocji w dialogu.

8. Cwiczenia ze stuchu i audiowizualne
e Ogladanie fragmentéw filméw/seriali/spotéw reklamowych z p6zniejszym omdéwieniem i analiza.

9. Dyskusje moderowane i debaty
e Zajecia z wyrazaniem opinii i argumentacjag — uczg formutowania zdan i prezentowania stanowisk w jezyku angielskim.

10. Wspélna praca na dokumentach online (np. Google Docs)
« Cwiczenia pisemne i gramatyczne realizowane w czasie rzeczywistym, z mozliwoscia komentarza i korekty przez trenera.

Kurs sktada sie z 30 godzin lekcyjnych. Godzina szkolenia odpowiada 45 minutowej godzinie lekcyjnej.
Zajecia odbywaja sie 2 x w tygodniu po 1,5 godziny lekcyjnej.

Program szkolenia obejmuje:



@ Harmonogram kursu jezyka angielskiego — poziom B1 (15 spotkari)

Nr spotkania Typ zaje¢ Temat zaje¢

1 Teoretyczne Wprowadzenie, poziom B1 — wymagania i cele, powtérka gramatyki A2
2 Teoretyczne Present Simple vs Present Continuous - formy i zastosowanie

3 Teoretyczne Past Simple & Past Continuous — opowiadanie o przesztosci

4 Teoretyczne Future forms: will, going to, present continuous

5 Teoretyczne Czas Present Perfect — budowa i zastosowanie

6 Teoretyczne Strona bierna (Passive Voice) — podstawy

7 Praktyczne Konwersacje codzienne: pytania, odpowiedzi, sytuacje dnia codziennego
8 Praktyczne Stuchanie ze zrozumieniem — rozmowy i ogtoszenia

9 Praktyczne Pisanie krotkich tekstow uzytkowych (e-mail, wiadomos¢, formularz)

10 Praktyczne Méwienie: opisywanie oséb, miejsc i sytuacji

11 Praktyczne Cwiczenia z czytania: teksty informacyjne i dialogi

12 Praktyczne Symulacje: rozmowa kwalifikacyjna, rezerwacja hotelu, pytanie o droge
13 Praktyczne Cwiczenie dialogéw i krétkich prezentacii ustnych

14 Praktyczne Test probny (listening, reading, grammar, writing)

15 Teoretyczno-praktyczne Podsumowanie kursu, test koicowy, omoéwienie wynikéw, informacja zwrotna

Podsumowanie godzin:
¢ Teoretyczne: 6 spotkan x 2 godz. = 12 godz.

¢ Praktyczne: 8 spotkan x 2 godz. = 16 godz.
¢ Mieszane (teoretyczno-praktyczne): 1 spotkanie x 2 godz. = 2 godz.

RAZEM: 30 godzin (15 spotkan po 2 godziny)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 15

Liczba godzin



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Teoria:

Wprowadzenie,
poziom B1 - tukasz Sobus 08-09-2025 18:00 19:30 01:30
wymagania i

cele, powtdrka

gramatyki A2

Teoria:

Present Simple
vs Present
Continuous -
formy i
zastosowanie

tukasz Sobus 11-09-2025 18:00 19:30 01:30

Teoria:

Past Simple &

Past Continuous tukasz Sobus 15-09-2025 18:00 19:30 01:30
- opowiadanie o

przesztosci

Teoria:

Future forms:

will, going to, tukasz Sobus$ 18-09-2025 18:00 19:30 01:30
present

continuous

Teoria:

Czas Present

Perfect - tukasz Sobus 22-09-2025 18:00 19:30 01:30
budowa i

zastosowanie

Teoria:

Strona bierna ;
. . tukasz Sobus 25-09-2025 18:00 19:30 01:30
(Passive Voice) -

podstawy

Praktyka:

Konwersacje

codzienne:

pytania, tukasz Sobus 29-09-2025 18:00 19:30 01:30
odpowiedzi,

sytuacje dnia

codziennego

Praktyka:

Stuchanie ze

zrozumieniem — tukasz Sobus 02-10-2025 18:00 19:30 01:30
rozmowy i

ogtoszenia



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Praktyka:

Pisanie krotkich
tekstéow
uzytkowych (e-
mail, wiadomosg,
formularz)

tukasz Sobus 06-10-2025 18:00 19:30 01:30

Praktyka:
Moéwienie: .

. . ; tukasz Sobus$ 09-10-2025 18:00 19:30 01:30
opisywanie osob,

miejsc i sytuaciji

Praktyka:

Cwiczenia z

czytania: teksty tukasz Sobus 13-10-2025 18:00 19:30 01:30
informacyjne i

dialogi

Praktyka:

Symulacje:

rozmowa

kwalifikacyjna, tukasz Sobus 16-10-2025 18:00 19:30 01:30
rezerwacja

hotelu, pytanie o

droge

Praktyka:
Cwiczenie
dialogow i
krétkich
prezentaciji

tukasz Sobus 20-10-2025 18:00 19:30 01:30

ustnych

Praktyka:

Test prébny

(listening, tukasz Sobus 23-10-2025 18:00 19:30 01:30
reading,

grammar, writing)

Praktyka:

test koricowy,
omoéwienie
wynikoéw,
informacja
zwrotna

- 30-10-2025 18:00 19:30 01:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Lukasz Sobus
‘ ' Magister spec. filologia biznesowa angielska

Nauczyciel w ZS nr 1 im. Jézefa Pitsudskiego w Limanowej od 2004r. Egzaminator maturalny od
2012r.

Certyfikowany egzaminator TGLS (doswiadczenie zdobyte nie wczesniej niz 5 lat) - w ciggu
ostatnich dwdch lat przeprowadzone ponad 10 egzaminéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje indywidualnie dobrane materiaty przygotowane przez lektora, zgodnie z jego potrzebami i celami jezykowymi.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest wypetnienie testu poziomujgcego okreslajgcego poziom jezykowy stuchacza oraz dokonanie zapisu na
ustuge.

Uczestnik kursu jest zobowigzany do udziatu w co najmniej 80% zaje¢ przewidzianych w ramach harmonogramu. Niespetnienie tego
warunku moze skutkowac¢ brakiem zaliczenia kursu oraz brakiem mozliwosci uzyskania zaswiadczenia o ukorniczeniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy, ktérzy ukoncza kurs otrzymuja zaswiadczenie ukoriczenia kursu, potwierdzajacy zdobyte umiejetnosci i kompetencije.

Liczebnos¢ grupy: Kurs realizowany bedzie w grupie liczacej od 2 do maksymalnie 5 uczestnikéw, co umozliwia interakcje, prace w
parach/grupach oraz indywidualne podejscie trenera jezykowego.

Forma realizacji: Wszystkie zajecia odbywaja sie w trybie zdalnym na zywo (online synchronicznie), z wykorzystaniem platformy do
wideokonferencji Google Meet.

Przydzielone stanowiska pracy:

e Kazdy uczestnik korzysta z wtasnego stanowiska online (komputera lub laptopa) w miejscu swojego zamieszkania lub pracy.
e Trener prowadzi zajecia w spos6b umozliwiajacy aktywne uczestnictwo (mdwienie, pisanie, czytanie i stuchanie w czasie
rzeczywistym).



Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarow i ustug (Dz.U. z 2023 r. poz. 1570 z pézn. zm.), jako ustuga ksztatcenia zawodowego finansowana w ¢

Warunki techniczne

Zajecia odbywaja sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym na platformie GoogleMeet.

Link aktywacyjny do spotkania bedzie dostepny i aktywny do czasu zakonczenia kursu.

Aby wzig¢ udziat w spotkaniu online Uczestnicy potrzebujg urzadzenia z dostepem do internetu, mikrofonu i kamery.
Minimalne wymagania sprzetowe do realizacji ustugi w formie zdalnej w czasie rzeczywistym:

Komputer i procesor: co najmniej 1,1 GHz

Pamig¢: 4,0 GB pamigci RAM

Dysk twardy: 3,0 GB wolnego miejsca na dysku

System operacyjny: Windows 11, Windows 10, Windows 10 na ARM, Windows 8.1, Windows Server 2019, Windows Server 2016, Windows Server
2012 R2.

Kamera video: Standardowa kamera, mikrofon i gtosniki w laptopie
Minimalne wymagania dotyczace parametréw tgcza sieciowego: 10 Mb/s

Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajacego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanie narzedzia.

Wsparcie techniczne:

¢ Przed rozpoczeciem kursu mozliwe jest przeprowadzenie krétkiego spotkania testowego (technicznego). W trakcie kursu zapewniona
jest pomoc techniczna w przypadku probleméw z logowaniem lub dostepem do materiatow.

Kontakt

ﬁ E-mail madisonakademia@gmail.com

Telefon (+48) 607 385776

Kamila Kuczaj



