Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs tatuazu 4 992,00 PLN brutto

4992,00 PLN netto
208,00 PLN brutto/h
208,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/15/52635/2691283

© Bielsko-Biata / stacjonarna

MY LIFE SP. Z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.6 ¢ ®© 24h
5 25.05.2025 do 08.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane jest do oséb pasjonujacych sie sztuka tatuazu,
ktore pragna rozpoczaé profesjonalna kariere w tej branzy lub

Grupa docelowa ustugi doskonali¢ swoje umiejetnosci pod okiem doswiadczonego instruktora.
Kurs jest skierowany do poczatkujacych, ktérzy chca opanowaé
podstawy techniczne i zasady higieny

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakornczenia rekrutacji 23-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kurs tatuazu " przygotowuje uczestnika do samodzielnej i profesjonalnej pracy w zawodzie tatuazysty. Kurs
zapewnia solidne podstawy teoretyczne i praktyczne, obejmujgce techniki tatuowania, zasady BHP oraz prace z
klientem. Uczestnicy zdobywajg umiejetnosci techniczne oraz wiedze o narzedziach, dzieki czemu moga bezpiecznie i
kreatywnie rozwija¢ sie w branzy tatuazu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozréznia etapy sterylizacji i dezynfekcji

Test teoretyczn
narzedzi, yezny

Identyfikuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy w studiu tatuazu
okresla wymagania sanitarne zgodne z

przepisami BHP Test teoretyczny

wyréznia rézne rodzaje igiet, maszynek i

Test teoretyczny
tuszy,

Charakteryzuje techniki tatuowania i

etapy wykonywania tatuazu

okresla zastosowanie technik:
. L . Lo Test teoretyczny
liniowania, cieniowania i wypetniania.

dobiera niezbedne akcesoria i ustawia

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
je we wiasciwym porzadku,

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i ergonomii
stosuje srodki ochrony indywidualnej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oraz odpowiednie $rodki czystosci. ) ywisty

okresla gteboko$¢ i kat pracy igty, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje tatuaz na sztucznej skorze,

owocach oraz modelu kontroluje nacisk, ptynnosé linii i detale

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wzoru.

identyfikuje potrzeby klienta oraz

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
odpowiada na jego pytania,

Wyréznia zasady odpowiedzialnej
komunikacji z klientem i

wspétpracownikami zachowuje profesjonalizm w sytuacjach

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stresujacych.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji uznawany jest przez firmy z branzy beauty, otrzymat pozytywne
rekomendacje od min. 5 pracodawcéw z Polski. Certyfikat wydany przez Warto Szkoli¢ sp. z 0. o. jest bezterminowy.
Uczestnik bedzie uprawniony do wykonywania tatuazy bezterminowo

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje My Life sp. z 0. o.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Warto Szkoli¢ sp. z 0. o.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy w celu wypracowania najkorzystniejszego podej$cia oraz rozwigzan. Liczba godzin
ustugi jest liczona wedtug godzin zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.

Program
Dzien 1
1. Wprowadzenie teoretyczne, historia tatuazu, techniki tatuowania, przygotowanie stanowiska (teoria)

Szkolenie rozpoczynamy od krétkiej historii tatuazu — jego kulturowego znaczenia i rozwoju na przestrzeni lat. Uczestnicy poznaja
podstawowe techniki tatuowania: liniowanie, cieniowanie i wypetnianie. Oméwione zostang rodzaje maszynek, igiet i tuszy, a takze
ergonomiczne przygotowanie stanowiska pracy.

2. Przerwa
3. Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy w studiu tatuazu (teoria)

Modut skupia sie na najwazniejszych zasadach higieny: dezynfekcja, sterylizacja sprzetu, ochrona osobista i przygotowanie klienta do
zabiegu. Uczestnicy poznajg aktualne przepisy sanitarne i normy BHP obowigzujgce w branzy tatuazu.

4. Przerwa na lunch
5. Praktyka na sztucznej skorze (praktyka)

Pierwsze praktyczne podejscie do pracy z maszynka. Uczestnicy uczg sie trzymac¢ maszynke, dobiera¢ ustawienia i wykonuja proste linie
oraz wzory na sztucznej skérze. Celem jest oswojenie sie ze sprzetem i rozwijanie precyzji ruchow.

6. Przerwa

7. Podsumowanie dnia i konsultacje

Omowienie postepow, najczestsze btedy poczatkujacych, sesja pytan i odpowiedzi z trenerem.

Dzien 2

1. Pokazowy tatuaz wykonany przez instruktora na sztucznej skorze. Techniki i etapy wykonywania tatuazu. (teoria+praktyka)

Instruktor demonstruje krok po kroku wykonanie tatuazu: od szkicu przez liniowanie, cieniowanie az po wypetnianie. Uczestnicy moga na
zywo obserwowaé wszystkie etapy, techniki trzymania maszynki oraz sposéb pracy z igta.

2. Przerwa

3. Kontynuacja pokazu oraz éwiczenia na skérkach (praktyka)



Po pokazie uczestnicy odtwarzajg techniki na sztucznej skorze, doskonalac linie, ksztatty i gtebokos¢ naktucia. Instruktor wspiera
uczestnikow i udziela wskazéwek.

4. Przerwa na lunch

5. Kontynuacja ¢wiczen (praktyka)

Uczestnicy pracujg nad wybranymi wzorami, uczac sie kontroli ruchu, pracy z detalami oraz utrzymywania statego nacisku.
6. Przerwa

7. Oméwienie wykonania tatuazu i podsumowanie dnia

Analiza wykonanych prac, oméwienie technik, poprawa btedéw, ocena postepdw.

Dzien 3

1. Praktyka na owocach (praktyka)

Na poczatku dnia kursanci ¢wicza na owocach, ktére w swojej strukturze przypominajg ludzka skére.

2. Przerwa

3.Wykonanie tatuazu na modelu (praktyka)

Pod nadzorem instruktora kursanci wykonujg prosty tatuaz na osobie (modelu).

4. Kontynuacja praktyki

Kursanci konczg swoje projekty na modelach, doskonalg kolejne wzory lub kontynuujg éwiczenia na sztucznej skoérze i owocach
6.Przerwa

7. Analiza pracy kursanta i wskazowki

Kazda praca zostaje doktadnie oméwiona pod katem technicznym i artystycznym. Uczestnicy otrzymuja indywidualne wskazéwki i
rekomendacje dotyczace dalszego rozwoju.

WALIDACJA (test teoretyczny + obserwacja w warunkach rzeczywistych)

Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujgce prawidtowe przeprowadzenie szkolenia. Szkolenie odbywa sie w sali
dostosowanej do potrzeb nauki tatuowania, spetniajgcej wszelkie wymogi sanitarne i BHP. Sala jest wyposazona w profesjonalne stanowiska do
¢wiczen praktycznych, zapewniajace:

¢ odpowiednie o$wietlenie punktowe (lampy LED),

 biurka/stoliki robocze z mozliwoscig regulaciji,

¢ dostep do pradu przy kazdym stanowisku,

e stanowiska do dezynfekcji (umywalki, dozowniki, Srodki dezynfekujace),
e |usterka, organizery na igly i tusze, rekawiczki jednorazowe.

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecno$¢ na 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie ¢wiczen praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 21



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
teoretyczne do
sztuki tatuazu

Przerwa

3721 PAEEL
higieny i
bezpieczenstwa
w studiu tatuazu

Przerwa

Praktyka -

podstawy pracy z
maszynka na
sztucznej skorze

Przerwa

Podsumowanie
dnia, konsultacje,
omowienie
postepow

Pokazowy

tatuaz wykonany
przez instruktora
- techniki i etapy
pracy

F¥I0 Przerwa

Kontynuacja
pokazu oraz
éwiczenia na
skorkach

Przerwa

Kontynuacja
éwiczen - praca
nad wzorami,
detale, nacisk

Przerwa

Prowadzacy

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut

Data realizacji
zajeé

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

Godzina
rozpoczecia

07:00

08:30

08:45

10:15

10:45

13:45

14:00

07:00

08:30

08:45

10:45

11:15

13:45

Godzina
zakonczenia

08:30

08:45

10:15

10:45

13:45

14:00

15:00

08:30

08:45

10:45

11:15

13:45

14:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

03:00

00:15

01:00

01:30

00:15

02:00

00:30

02:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Oméoéwienie
wykonanych
prac, analiza
technik i
postepow

Sylwia Obrzut 01-06-2025 14:00 15:00 01:00

IEE%3) Praktyka
na owocach Sylwia Obrzut 08-06-2025 08:00 09:30 01:30
(praktyka)

Przerwa Sylwia Obrzut 08-06-2025 09:30 09:45 00:15

Wykonanie

tatuazu na Sylwia Obrzut 08-06-2025 09:45 11:45 02:00
modelu

(praktyka)

Kontynuacja Sylwia Obrzut 08-06-2025 11:45 13:30 01:45
praktyki

Przerwa Sylwia Obrzut 08-06-2025 13:30 13:45 00:15

PREFAl Analiza
pracy kursanta i Sylwia Obrzut 08-06-2025 13:45 15:00 01:15
wskazdéwki

WALIDACJA (test
teoretyczny+obs

! Kacper taszczyk 08-06-2025 15:00 16:00 01:00
erwacjaw

warunkach
rzeczywistych)

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4992,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4992,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 208,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Sylwia Obrzut

Sylwia Obrzut, wtascicielka Malowana Studio, od lat z powodzeniem taczy swoja pasjg do sztuki z
codzienng pracg zawodowa. Specjalizuje sie w zabiegach z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej,
makijazu permanentnego oraz tatuazu artystycznego. To wtasnie jej zamitowanie do rysunku i sztuki
manualnej stato sie poczatkiem drogi, ktéra doprowadzita jg do zostania ceniong tatuatorka i
trenerka.

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta umiejetnosci i dyplomy od uznanych mistrzéw sztuki tatuazu, takich
jak Aleksandra, Monika Lambert czy szkoleniowcy z renomowanych studiéw: Artefakt, Rozzeta, 636
Studio czy Czerniak Tattoo. Dzieki intensywnej nauce i pracy z roznymi technikami, zyskata
wszechstronnosé i gtebokie zrozumienie procesu tatuowania.

Jako trenerka ma juz za sobg ponad 100 godzin szkolen i praktyki w pracy z kursantami. Prowadzac
szkolenia, z zaangazowaniem i precyzjg przekazuje swojg wiedze, wspierajgc uczestnikow w
rozwijaniu ich umiejetnosci technicznych, wyczucia artystycznego oraz budowania pewnosci siebie.

Sylwia nieustannie sie rozwija — regularnie uczestniczy w branzowych seminariach i targach, a takze
pogtebia swojg wiedze poprzez dodatkowe szkolenia specjalistyczne, m.in. z oczyszczania
wodorowego skéry (marka Mondige) oraz zaawansowanych technik pigmentacji tuszy.

Jej kursy cieszg sie duzym uznaniem — zaréwno ws$rdd oséb poczatkujgcych, jak i tych, ktorzy
pragng doskonali¢ swoj warsztat pod okiem profesjonalistki z pasja.

222

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk to doswiadczony stylista paznokci i tatuator, ktéry w swojej pracy z powodzeniem
taczy pasje do sztuki z techniczng perfekcja. Od ponad trzech lat nie tylko tworzy niepowtarzalne
stylizacje, ale réwniez z petnym zaangazowaniem prowadzi szkolenia, przekazujac swojg wiedze i
doswiadczenie kursantom.

Jako artysta wizualny, Kacper z ogromng swobodg przenosi swoje autorskie wzory zaréwno na
paznokcie, jak i na skore — tgczac $wiaty stylizacji paznokci oraz tatuazu w unikalny, spéjny sposob.



Jego wyczucie formy, detalu i kompozycji pozwala tworzy¢ projekty, ktére przyciggajg uwage i
zachwycajg estetyka.

W ciggu ostatnich 4 lat ukofczyt kurs tatuowania, zdobywajac wiedze teoretyczng i praktyczna z
zakresu pracy z maszynka, doboru igiet oraz pigmentéw. Perfekcyjnie opanowat technike wbijania
igty pod odpowiednim katem i gtebokoscig, dzieki czemu jego prace cechuja sie wysoka precyzjg i
trwatoscia. Podczas szkolen pokazuje uczestnikom, jak w praktyce prowadzi¢ maszynke, jak
tworzy¢ ptynne linie, a takze jak pracowa¢ nad cieniowaniem i wypetnieniem.

Kacper dzieli sie rowniez swojg wiedzg na temat tworzenia projektéw tatuazy — uczy jak przektadac
pomysty na wzory, jak pracowac¢ z konturem oraz jak dopasowac grafike do anatomii ciata czy dtoni
klienta. Kacper to doskonaty trener dla tych, ktérzy chca rozwija¢ sie w dziedzinie tatuazu i stylizacji
- zaréwno pod wzgledem technicznym, jak i artystycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

¢ Wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania tatuazy

e Mozliwos$¢ praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.

¢ Indywidualng opieke i wsparcie instruktora.

¢ Skrypty szkoleniowe — opracowane w formie obszernego materiatu dydaktycznego,

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

¢ Certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji
¢ Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych i porad.
¢ 3 miesieczna opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres

ul. Legionéw 9
43-300 Bielsko-Biata
woj. Slaskie

Ustuga stacjonarna

ul. Legionéw 9
43-300 Bielsko Biata

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877

Anita Kwapich



