
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Izba Rzemieślnicza,
oraz Małej i Średniej
Przedsiębiorczości
w Tarnowie

    

Kurs stylizacji paznokci
Numer usługi 2025/04/14/55869/2688006

1 440,00 PLN brutto

1 440,00 PLN netto

60,00 PLN brutto/h

60,00 PLN netto/h

 Tarnów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 19.05.2025 do 31.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dla osób, które chcą rozpocząć karierę w branży kosmetycznej i
zdobyć podstawowe umiejętności ze stylizacji paznokci. Dla nowo
zatrudnionych pracowników w salonach kosmetycznych, którzy
potrzebują szkolenia z podstwowych technik manicure.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Stylizacja paznokci - umiejętność wykonywania podstawowych technik związanych z profesjonalnym manicure i
stylizacją paznokci. Każdy uczestnik potrafi samodzielnie i skutecznie wykonać usługę na poziomie podstawowym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna i potrafi zastosować narzędzia i
materiały do stylizacji paznokci.
Potrafi poprawnie przygotować
paznokcie do stylizacji, czyli skracacie,
piłowanie i przygotowywanie skórek.
Wie jak odpowiednio przygotować
płytkę paznokcia do dalszej stylizacji.

Potrafi równomiernie nałożyć lakier i
wykonać podstawowe techniki
zdobienia paznokci.
Samodzielność w pracy. Uczestnik
potrafi zaproponować i wykonać
estetyczne paznokcie, odpowiadając
potrzebą klientki.

Teoretyczna znajomość narzędzi,
materiałów oraz zasad higieny i
bezpieczeństwa pracy.
Praktyczne zadania. Ocenia
umiejętność przygotowania paznokci
oraz nałożenia lakieru i zdobienia na
podstawie wykonanego manicure.
Portfolio prac: Ocena estetyki i
kreatywności na podstawie
dokumentacji zdjęciowej prac
wykonanych przez uczestnika podczas
szkolenia.
Efektywna komunikacja z klientem,
umiejętność doradzenia i dostosowania
usługi do oczekiwań klienta.
Profesjonalizm: Zachowanie
profesjonalizmu w relacjach z klientami,
dbanie o wizerunek zawodowy.
Rozwój zawodowy: Dążenie do ciągłego
rozwoju zawodowego, śledzenie
trendów oraz uczestnictwo w
szkoleniach branżowych.
Empatia i zrozumienie potrzeb klienta:

Test teoretyczny



Program

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

• Zasady BHP, budowa paznokcia, metody pielęgnacji paznokcia, choroby paznokci

· Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegów przedłużania paznokci metodą żelową, hybrydową

• Rodzaje frezów i ich zastosowanie,

• Pracy z frezarką i cążkami,

• Przygotowanie paznokci do zabiegu, opracowanie skórek oraz wałów około paznokciowych,

• Dobór odpowiedniego kształtu paznokcia,

• Nadbudowa naturalnej płytki bazą hybrydową,

• Aplikacja lakieru hybrydowego,

•Usuwanie lakieru hybrydowego

• Przedłużanie paznokcia metoda żelową,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  • Zasady
BHP, budowa
paznokcia,
metody
pielęgnacji
paznokcia,
choroby paznokci
· Wskazania i
przeciwwskazani
a do wykonania
zabiegów •
Rodzaje frezów i
ich
zastosowanie, •
Pracy z frezarką i
cążkami,

Paulina Patulska 19-05-2025 14:00 20:00 06:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Paulina Patulska

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 4

Przygotowanie
paznokci do
zabiegu,
opracowanie
skórek oraz
wałów około
paznokciowych, •
Dobór
odpowiedniego
kształtu
paznokcia, •
Nadbudowa
naturalnej płytki
bazą hybrydową,
• Aplikacja

Paulina Patulska 24-05-2025 08:00 14:45 06:45

3 z 4  Usuwanie
lakieru
hybrydowego •
Przedłużanie
paznokcia
metoda żelową,

Paulina Patulska 31-05-2025 08:00 14:45 06:45

4 z 4  walidacja - 31-05-2025 14:45 15:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 60,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 60,00 PLN




własna działalność ponad 5 lat, mistrz szkolący, kosmetolg

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

wszyskie produkty potrzebne do kursu zapewnia Izba Rzemiełsnicza

Warunki uczestnictwa

Osoby pełnoletnie

Informacje dodatkowe

1 godzina zajęc to 45 minut

Usługa kierowana również do Uczestników Projektów Małopolski Pociąg do Kariery / Nowy Start w Małopolsce z EURESEM

Adres
ul. Jana Kochanowskiego 32

33-100 Tarnów

woj. małopolskie

Izba Rzemieślnicza, oraz Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Tarnowie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Anna Wojnar

E-mail szkolenia@izbarzemieslnicza.tarnow.pl

Telefon (+48) 735 961 872


