Mozliwo$¢ dofinansowania

Augmentacja kosci i sinus lift - warsztat i 6 075,00 PLN

zabiegi - szkolenie 6 075,00 PLN

DS' = Numer ustugi 2025/04/09/19973/2681012 379,69 PLN
379,69 PLN

Medical Skills
Institutes Sp. z 0.0.

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

dhKkkKk 46/5 (D qgh
462 oceny £ 14.11.2025 do 15.11.2025

Informacje podstawowe
Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa ustugi
P 9 zabiegu augmentac;ji kosci i sinus lift.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 14

Data zakonczenia rekrutacji 07-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR ) . .
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Lekarze dentys$ci majgcy samodzielnie przeprowadzié lub asystowac przy

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

anatomia twarzoczaszki, przygotowanie gabinetu, organizacja zabiegu,
podstawy implantologii, planowanie leczenia, protetyka na implantach,

chirurgia stomatologiczna, augmentacja kosci, sinus lift, innowacje w

Zakres uprawnien implantologii, estetyka w implantologii, protetyka z elementami okluzji,

rehabilitacja narzadu zucia, periimplantitis, zarzagdzanie tkankami
miekkimi, precyzja w implantologii, implantacje natychmiastowe,
zaawansowane techniki regeneracji

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga ,Augmentacja kosci i sinus lift - warsztat i zabiegi - szkolenie” przygotowuje lekarza dentyste do samodzielnego
przeprowadzania zabiegdw okoto implantacyjnych, takich jak augmentacja kosci oraz podnoszenie dna zatoki
szczekowej metodg otwartg i metodg zamknieta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

omawia materiaty ko$ciozastepcze Test teoretyczny

charakteryzuje membrany Test teoretyczny

Uczestnik postuguje sie wiedzg w
zakresie wykonywania zabiegow jak
augmentacja kosci i sinus lift.

omawia podbicie dna zatoki za pomoca
i Test teoretyczny
osteotomoéw

charakteryzuje podniesienie dna zatoki

Test teoretyczn
metoda otwartg i zamknieta yezny

okresla zasadnos¢ wykonania
nadbudowy kos$ci materiatem
kosciozastepczym

Uczestnik postuguije sie technikami Test teoretyczny

zabiegowymi takimi jak augmentacja
kosci i podniesienie zatoki metoda
otwarta. charakteryzuje technike sinus lift

Test teoretyczny
metoda otwarta

Uczestnik postuguje sie technikami
zabiegowymi takimi jak podniesienie
zatoki metodg zamknieta.

wykonuje zabieg polegajacy na
podniesieniu dna zatoki szczekowej
metodg zamknietg

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Ustuga ,Augmentacja kosci i sinus lift - warsztat i zabiegi - szkolenie” przygotowuje lekarza dentyste do samodzielnego
przeprowadzania zabiegéw okoto implantacyjnych, takich jak augmentacja kosci oraz podnoszenie dna zatoki szczekowej metoda
otwartg i metodg zamknieta.

Prowadzacy: lek. med. Piotr Cichon

Walidacja: lek. dent. Bartosz Mulawa

Miejsce:

1 dzien: Dental Skills Institute, 00-854 Warszawa, al. Jana Pawta Il 25, Life Building
2 dzien: Denta-Line 05-080 Nowe Babice, ul. Ogrodnicza 6.

Liczba punktow edukacyjnych: 14

Czas trwania: 2 dni

Czas szkolenia liczony w godzinach zegarowych

Przerwy i walidacja wliczajg sie do godzin ustugi.

Dzien 1

10.00-12.00

Metody augmentacji kosci.

Dostep do zatoki.

12.00-12.15

Przerwa

12.15-14.00

Sinus Lift otwarty i zamknigty.

Poszerzenie grzebienia zebodotowego.

Pobieranie bloczkéw kostnych i ich mocowanie.

Wypetnianie ubytkéw kostnych i defektéw réznymi typami biomateriatéw.
Umocowanie membrany, szycie.

14.00 - 14.45 przerwa obiadowa

14.45-18.00

Video- sinus lift metodg zamknieta.

Cwiczenia na modelach: sinus lift metoda otwartg i zamknieta.
Wypetnianie ubytkéw kostnych i defektéw. Umocowanie membrany, szycie.
Dzien 2

9.00-9.30

Wprowadzenie do samodzielnego przeprowadzenia zabiegu poprzez szczegétowe oméwienie z prowadzacym planowanego przebiegu
zabiegu.

9.30-11.00

Zbieg 1 - sinus lift metodg otwarta.



11.00-11.30

Wprowadzenie do samodzielnego przeprowadzenia zabiegu poprzez szczegétowe oméwienie z prowadzacym planowanego przebiegu
zabiegu.

11.30-13.00

Zabieg 2 - zabieg sinus lift metodg zamknieta.
13.00-13.45

przerwa obiadowa

13.45-14.15

Wprowadzenie do samodzielnego przeprowadzenia zabiegu poprzez szczegétowe omoéwienie z prowadzgcym planowanego przebiegu
zabiegu.

14.15-16.00
Zabieg 3 - sinus lift metoda otwarta.
16.00-16.30
omowienie zabiegéw
16.30-17.00
Walidacja.
Opis zastosowania metod walidacji:
1. Test teoretyczny w czesci teoretycznej
Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikéw odbedzie sie za pomocg testu ABC, ktéry zostanie przeprowadzony w ostatnie 15 minut szkolenia.
Zasady testu:

e ¢ Przygotowanie testu - test zostanie opracowany przez trenera zgodnie z kryteriami weryfikacji, aby zapewni¢ zgodno$é z wymaganiami
szkolenia.
e Forma testu — pytania zamkniete jednokrotnego wyboru (ABC).
e Zakres testu — obejmuje kluczowe zagadnienia teoretyczne, takie jak normy, procedury oraz zasady obowigzujace w danej dziedzinie.
¢ Ocena wynikéw — po wypetnieniu testu przez uczestnika, organizator przesyta go do Walidatora, ktéry dokona jego weryfikacji i oceny
zgodnosci w ciggu 5 dni.

2. Analiza dowodoéw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikéw zastosujemy metode ,analizy dowodoéw i deklaracji”. Organizator szkolenia
odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatéw Walidatorowi.

Procedura walidaciji:

1. 1. Nagranie wykonania zadania — uczestnicy wykonuja zadanie praktyczne na fantomie pod nadzorem organizatora, ktéry rejestruje materiat
video.
2. Przekazanie nagrania walidatorowi — organizator przesyta materiat do oceny.
3. Analiza nagrania przez walidatora — walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriéw weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnos¢
wykonania procedur, zgodno$¢ z zasadami i normami oraz jako$¢ techniczng wykonanych czynnosci.
4. Formularz oceny — walidator sporzadza formularz oceny i odsyta go do organizatora w ciggu 5 dni.
5. Przekazanie wynikéw uczestnikom — organizator informuje uczestnikéw o wynikach walidacji.

Kazdy absolwent otrzymuje Certyfikat DSI potwierdzajacy ukonczenie szkolenia oraz zaswiadczenia o odbyciu szkolen, uprawniajace do
uzyskania punktéw edukacyjnych, do przedtozenia w Izbie Lekarskie;.

W cenie szkolen uwzglednione sa:

» Materiaty szkoleniowe (skrypt, notatnik, dtugopis).
¢ Wszelkie materiaty sterylne i niesterylne uzywane podczas czesci warsztatowej oraz dnia zabiegowego.



Podczas czesci warsztatowej pierwszego dnia szkolenia Uczestnik wykonuje procedury, ktore byty omawiane podczas czesci
teoretycznej, tj. ¢wiczy na modelach fantomowych sinus lift metodg otwartg i zamknietg. Wypetnia ubytki kostne biomateriatami,

przykrywa membrang, mocuje membrane, oraz szyje. Prowadzacy weryfikuje nabytg wiedze.

Drugiego dnia szkolenia w klinice Uczestnik przeprowadza samodzielnie zabieg augmentacji kosci z wykorzystaniem biomateriatéw i

membran lub sinus lift metoda otwarta/zamknieta pod czujnym okiem lekarza prowadzacego.

Uczestnicy maja zapewnione warunki organizacyjne niezbedne do osiggniecia gtéwnego celu - sala wyktadowa wyposazona jest w

komputer z rzutnikiem i flipchart. Stanowiska dla uczestnikéw wyposazone sg w sprzet konieczny do wykonania procedur. W klinice kazdy

zabieg jest transmitowany na zywo do sali szkoleniowej, co umozliwia nauke w komfortowych warunkach i zapewnia wszystkim

mozliwo$¢ $ledzenia szczegotow kazdego zabiegu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Metody

augmentacji
kosci. Dostep do
zatoki.

Piotr Cichon 14-11-2025 10:00

vzzerwa Piotr Cichon 14-11-2025 12:00

Sinus Lift

otwarty i
zamkniety.
Poszerzenie
grzebienia
zebodotowego.
Pobieranie
bloczkéw
kostnych.
Wypetnianie
ubytkow
kostnych i
defektow
réznymi typami
biomateriatéw.
Umocowanie

Piotr Cichon 14-11-2025 12:15

membrany,
szycie.

przerwa . L,
Piotr Cichon 14-11-2025

14:00
obiadowa

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:00

14:45

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Video -

sinus lift metoda
zamknieta.
Cwiczenia na
modelach: sinus
lift metoda
otwartg i
zamknieta. Piotr Cichon 14-11-2025 14:45 18:00 03:15
Wypetnianie
ubytkow
kostnych i
defektow.
Umocowanie
membrany,
szycie.

Wprowadzenie
do
samodzielnego
przeprowadzenia
zabiegu nr 1
poprzez Piotr Cichon 15-11-2025 09:00 09:30 00:30
szczegobtowe
oméwienie z
prowadzacym
planowanego
przebiegu
zabiegu.

Zbieg 1 -
sinus lift metoda Piotr Cichon 15-11-2025 09:30 11:00 01:30
otwarta.

Wprowadzenie
do
samodzielnego
przeprowadzenia
zabiegu nr 2
poprzez Piotr Cichon 15-11-2025 11:00 11:30 00:30
szczegobtowe
omoéwienie z
prowadzacym
planowanego
przebiegu
zabiegu.

Zabieg 2 -
zabieg sinus lift . . ;

Piotr Cichon 15-11-2025 11:30 13:00 01:30
metoda

zamknigta.

przerwa . L
- Piotr Cichon 15-11-2025 13:00 13:45 00:45
obiadowa



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do
samodzielnego
przeprowadzenia
zabiegu nr 3
poprzez
szczegobtowe
omoéwienie z
prowadzacym
planowanego
przebiegu
zabiegu.

Zabieg 3 -

sinus lift metoda
otwarta.

Omoéwienie
zabiegow

walidacja

Prowadzacy

Piotr Cichon

Piotr Cichon

Piotr Cichon

Data realizacji
zajeé

15-11-2025

15-11-2025

15-11-2025

15-11-2025

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:15

16:00

16:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Piotr Cichon

Cena

6 075,00 PLN

6 075,00 PLN

379,69 PLN

379,69 PLN

Godzina
zakonczenia

14:15

16:00

16:30

17:00

Liczba godzin

00:30

01:45

00:30

00:30



n Wieloletni pracownik naukowy w | klinice chirurgii szczekowotwarzowej Akademii Medycznej w
Warszawie. Asystent profesora Leszka Krysta. Autor artykutéw w fachowej prasie medycznej.
Cztonek Polskiego Towarzystwa Chirurgii Jamy Ustnej i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej oraz
Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Implantologéw Stomatologicznych. Posiada 20-letni staz w
implantologii oraz prestizowy Certyfikat Umiejetnosci w dziedzinie implantologii stomatologiczne;.
Wiasciciel i Kierownik Medyczny NZOZ EXTRADENT PIOTR CICHON. Posiada do$wiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg wprowadzenia oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie materiaty sterylne i niesterylne uzywane podczas szkolen:
- piezo cube,

- fizjodyspensery,

- kasety chirurgiczne,

- imadta,

- materiaty odzwierzece,

- membrany,

- skalpele,

- nici,

- igtotrzymacze,

- raspatory,

- nozyczki,

- upychadta,

- narzedzia do podnoszenia zatok,
- mtotki,

- rekawiczki sterylne i niesterylne,
- fartuchy i czepki,

- serwety,

- osteotomy,

- modele z zatoka,

- mikrosilniki protetyczne.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawng do zwolnienia z VAT w przypadku dofinansowan, w tym dofinansowan ponizej 70% jest art.4 3 ust. 1 pkt 29 a ustawy z
dn. 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug.

Ponadto:

¢ Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.



¢ Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

¢ Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktorzy
deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej
tematyki dla Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

e Cena ustugi nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposredn

Adres

al. Aleja Jana Pawta Il 25
00-854 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenia odbywaja sie w dwdch miejscach:
dzien 1: Dental Skills Institute, 00-854 Warszawa, al. Jana Pawta Il 25, Life Building
dzien 2: Denta-Line, 05-080 Nowe Babice, ul. Ogrodnicza 6.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail biuro@dsi-edu.com

Telefon (+48) 22 3387 070

Beata Godlewska



