
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


BG BEATA
GAJEWSKA

Brak ocen dla tego dostawcy

MASAŻ KONI
Numer usługi 2025/04/08/180295/2676841

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

62,50 PLN brutto/h

62,50 PLN netto/h

 Jakubowice Konińskie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 07.06.2025 do 15.06.2025

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Weterynaria

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób
pełnoletnich zainteresowanych zdrowiem i
dobrostanem koni. W szczególności polecane
jest jeźdźcom, instruktorom jazdy konnej,
hipoterapeutom, hipologom, behawiorystom
oraz weterynarzom i opiekunom koni, którzy
chcą zdobyć praktyczne umiejętności w
zakresie masażu koni i wspomagania ich
sprawności.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 30-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania masażu koni i oceny jego
skuteczności. Kursanci zdobędą wiedzę z zakresu anatomii konia, biomechaniki ruchu oraz technik masażu
klasycznego, sportowego i tkanek głębokich. Nauczą się również podstaw diagnostyki funkcjonalnej, ćwiczeń
propriocepcyjnych oraz prawidłowego przekazywania zaleceń właścicielom koni.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna podstawy anatomii konia i
biomechaniki ruchu

poprawnie wskazuje główne grupy
mięśni i ich funkcje, zna wpływ ruchu na
aparat ruchu konia.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zna techniki masażu klasycznego,
sportowego i tkanek głębokich

potrafi rozróżnić techniki masażu i
wskazać ich zastosowanie.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozumie zasady bezpieczeństwa i BHP
w pracy z koniem

zna procedury bezpiecznego
wykonywania masażu i komunikacji z
koniem.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Potrafi wykonać ocenę funkcjonalną i
zaplanować masaż

rozpoznaje potrzebę masażu, potrafi
dobrać technikę do stanu konia.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Potrafi przekazać zalecenia
właścicielowi konia

poprawnie formułuje zalecenia dot.
ćwiczeń, terapii, profilaktyki urazów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Program

PRZERWY PRZEWIDZIANE SĄ CO 1,5H ZEGAROWEJ PO 15 MIN

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik
Cennik

Lp. Data Tematyka zajęć Godziny Teoria Praktyka Opis

1 07.06.2025
Anatomia konia i ocena
aparatu ruchu

9:00–17:00 4h 4h
Budowa mięśni, topografia,
biomechanika ruchu, manualna ocena

2 08.06.2025
Masaż klasyczny koni – teoria
i praktyka

9:00–17:00 4h 4h
Chwyty i techniki masażu, zasady BHP,
badanie palpacyjne

3 14.06.2025
Masaż sportowy, ćwiczenia i
propriocepcja

9:00–17:00 2h 6h
Masterson, ćwiczenia, poduszki,
siodła, BHP w praktyce

4 15.06.2025
Masaż tkanek głębokich i
stretching, meridiany,
diagnostyka

9:00–17:00 2h 6h
Stretching, praca z meridianami,
praktyka diagnostyczna

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  anatomia
konia i ocena
aparatu rucu

Weronika
Matysek

07-06-2025 09:00 17:00 08:00

2 z 4  masaż
klasyczny koni

Weronika
Matysek

08-06-2025 09:00 17:00 08:00

3 z 4  masaż
sportowy koni

Weronika
Matysek

14-06-2025 09:00 17:00 08:00

4 z 4  masaż
tkanek głębokich

Weronika
Matysek

15-06-2025 09:00 17:00 08:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Matysek

Mgr Weronika Matysek
• Instruktor rekreacji ruchowej o specjalności jazda konna
• Instruktor rekreacji ruchowej o specjalności hipoterapia
• Instruktor sportu o specjalności jazda konna
• mgr inż hipologii i jeździectwa
• Zoofizjoterapeuta koni
• Behawiorysta zwierząt
• Zoopsycholog
� Wykładowca uniwersytecki
Prowadzenie szkoleń od 3 lat.
tel. 669848456, kursy@szkoleniaics.pl

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant po ukończeniu kursu otrzyma certyfikat ukończenia szkolenia ,

Szkolenie odbywa się w formie stacjonarnej na miejscu w Stajni Arizona . Z każdej części szkoleniowej

uczestnik otrzyma skrypt z materiałami szkoleniowymi. Podczas szkolenia jest zapewniony poczęstunek w

formie ciastek, kawy i herbaty.

Adres
ul. Dębina 84

21-003 Jakubowice Konińskie

woj. lubelskie

Stajnia Arizona narodziła się z pasji w 2001 roku. Pierwsze boksy, padoki
i ujeżdżalnie dały początek stajni, która z każdym rokiem powiększa się i rozwija. Obecnie znajduje
się tam prawie 20 koni, dwie hale oraz zewnętrzne ujeżdżalnie. Przeważają tu kuce felińskie oraz
kuce szetlandzkie ale również są konie rasy małopolskiej.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN



Stajnia jest miejscem skupiającym ludzi kochających konie i wszystko co z nimi jest związane,
czyli sport, hipoterapię i rekreację.

Kontakt


Beata Gajewska

E-mail b.esthe.academy@gmail.com

Telefon (+48) 508 066 169


