Mozliwos$¢ dofinansowania

Y

<</

CENTRUM
ROZWOJU
PRZEDSIEBIORCZO
SCI PATRYK
TROJAN

18,888 ¢

Wprowadzenie do cyfrowego swiata z
perspektywy tabletu. Al, jako kompetencja
przysztosci. Gospodarka Obiegu
Zamknietego — podstawy. Inteligentne
specjalizacje, czyli dziatania e-commerce
w oparciu o sprzedaz produktéw drewno-
meblarskich przez Internet.

Numer ustugi 2025/04/04/141394/2671334

© Grzybiny / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 54h

59 16.06.2025 do 26.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Informatyka i telekomunikacja / Internet

wsparcie dla oséb indywidualnych

5400,00 PLN brutto
5400,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Osoby doroste, z wytaczeniem oso6b fizycznych prowadzacych dziatalnosé
gospodarczg, ktére chca z wiasnej inicjatywy podnies¢ swoje
kompetencje w zakresie Facebook — prywatnos$é i bezpieczenstwo,

zakupdéw w sieci, podstaw uzytkowania, narzedzi technologii

informacyjno-komunikacyjnej, e-commerce, sztucznej inteligenciji jak
réwniez rozumienia zasad Gospodarki Obiegu Zamknietego.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 15-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

54

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga prowadzi do nabycia ztozonych kompetencji w zakresie biegtego poruszania sie w cyfrowym $wiecie.
Przygotowuje do samodzielnego korzystania z platformy Facebook oraz do dokonywania zakupéw online. Po ustudze
uczestnik definiuje pojecia zwigzane z Al oraz korzysta z wybranych narzedzi sztucznej inteligencji. Szkolenie prowadzi
do zrozumienia podstawowych poje¢ dot. GOZ. Ustuga przygotowuje do dziatarn e-commerce w oparciu o sprzedaz
produktéw drewno-meblarskich.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obstuguje i korzysta z niezbednych
funkcji laptopa, tableta i smartfona
Obstuguje i k t iezbednych .in.: ki tani t
S U?Uje Hiorzysta z n.|ez ednye m-in o‘rzys .ar'ne z poc.:z y L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
funkcji laptopa, tableta i smartfona elektronicznej, instalacja aplikacji,
korzystanie z wybranych aplikaciji

domyslInych i aplikacji ZOOM

1.ldentyfikuje korzysci zwigzane z
zakupami online

2.Definiuje najwazniejsze prawa
konsumenta dla zakupéw na odlegtosé
3.Swobodnie korzysta z aplikaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Definiuje zasady bezpiecznych zakupéw Allegro
w sieci i obstuguje platformy 4.Zwraca uwage na informacje
do zakupéw w sieci. pozwalajace wybrac¢ rzetelnego

sprzedawce Allegro

5.Korzysta z aplikacji Ceneo
6.Wyszukuje opinie dotyczace
produktéw

7.Poréwnuje ceny w aplikacji Ceneo

Test teoretyczny

1.ldentyfikuje i wdraza funkcje
dotyczace bezpieczenstwa na
platformie Facebook

2.Swobodnie korzysta z ustawien
prywatnosci

3.Zarzadza preferencjami
reklamowymi w platformie META
4.Swobodnie tworzy posty na
Facebooku

5.Korzysta w funkcjonalnosci
Facebooka, w tym m.in. grup, stron, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
marketplace

6.Swobodnie korzysta w
komunikatora Messenger
7.Wyszukuje i dodaje znajomych na
Facebooku

8.0bstuguje opcje blokowania oséb
9.Wykonuje dziatania zwigzane z
postami innych oséb

10.Wykonuje dziatania dotyczace
statusu aktywnosci.

Identyfikuje i obstuguje funkcje aplikacji
Facebook w zakresie podstaw
uzytkowania, bezpieczenstwa i
prywatnosci.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obstuguje przydatne narzedzia Obstuguje narzedzia: Dropbox,
technologii informacyjno- Google Drive, Narzedzia TIK od Obserwacja w warunkach rzeczywistych
komunikacyjnych. Google, Canva.

Tworzy koncepcje strategii emarketingu
i okresla wskazniki

efektywnosci
Definiuje inteligentne specjalizacje w Definiuje podstawowe zasady
kontekscie dziatania e-commerce w komunikacji z wykorzystaniem mediéw .
. . B L. . . Obserwacja w warunkach
oparciu o sprzedaz produktéw drewno- spotecznosciowych i kampanii
: . Lo symulowanych

meblarskich internetowych w odniesieniu do

online odpowiednich grup odbiorcéw

Interpretuje wyniki, analizuje i ocenia
efekty dziatan marketingu cyfrowego w
oparciu o MetaAds

1.Definiuje podstawowe informacje
Swobodnie korzysta z aplikacji Chat zwigzane z obstuga aplikacji ChatGPT.
GPT. 2. Definiuje zasady bezpiecznego
korzystania z Chatu GPT.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Dzien 1: 8h

Temat: Budowa i obstuga urzadzen niezbednych do sprawnego poruszania sie w sieci



(ZAJECIA TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE)

Budowa urzadzen typu komputer, tablet (TEORIA 2:15h)
Tablet i smartfon (PRAKTYKA)

- obstuga m.in.: uruchamianie i nawigacja po urzadzeniu
- korzystanie z poczty elektronicznej GMAIL

- instalacja aplikacji

- wybrane aplikacje domysine

- ZOOM - podstawy obstugi

Dzien 2: 8h

Temat: Facebook - prywatnos$¢ i bezpieczenstwo oraz podstawy uzytkowania (ZAJECIA PRAKTYCZNE)
Hasta i zabezpieczenia

Uwierzytelnianie dwusktadnikowe

Miejsca logowania

Czesto pomijamy status ,In memoriam”; opiekun konta
Kontrola prywatnosci

Kto moze zobaczyé¢ to, co udostepniasz

Jak inni mogg wyszuka¢ Cie na Facebooku

Ustawienia dotyczace danych na Facebooku

Twoje preferencje reklamowe na Facebooku

Odbiorcy i widocznos¢

Kto moze zobaczy¢ Twoje posty?

Ustawienia prywatnosci relacji

Ustawienia prywatnosci rolek

Obserwujacy i zawartos$¢ publiczna

Profil i oznaczanie

Blokowanie

Status aktywnosci

Informacje na Twoj temat

Tworzenie postéw

Dziatania zwigzane z postami innych oséb

Znajomi na Facebooku

Grupy

Marketplace

Dzien 3: 8h

Temat: Zakupy w sieci (ZAJECIA TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE)

Czy warto kupowac przez Internet? Czyli, potencjalne korzysci (TEORIA)



Takie jest prawo! (TEORIA)

Allegro w praktyce

Ceneo w praktyce

Blix w praktyce

Dzien 4: 8h

Temat: Narzedzia technologii informacyjno-komunikacyjnej (ZAJECIA PRAKTYCZNE)
Rozwigzania chmurowe na przyktadzie aplikacji Dropbox i Google Drive

Narzedzia technologii informacyjno-komunikacyjnej od Google

Canva - tworzenie plikow multimedialnych z wykorzystaniem rozwigzan szablonowych i Al
Dzien 5: 8h

Temat: Czym jest Gospodarka Obiegu Zamknietego. Przyczyny wprowadzenia

Gospodarki Obiegu Zamknietego. (ZAJECIA TEORETYCZNE)

Dzien 6: 8h

Temat: Inteligentne specjalizacje, czyli dziatania e-commerce w oparciu o sprzedaz
produktéw drewno-meblarskich online (ZAJECIA TEORETYCZNE)

Strategia e-marketingu w firmie, ze wskaznikami efektywnosci — od podstaw po tworzenie
koncepciji i jej ocene

Komunikacja z wykorzystaniem mediéw spotecznos$ciowych i kampanii internetowych w odniesieniu
do odpowiednich grup odbiorcéw

- Sposoby komunikaciji - zdjecia, wideo, transmisje live, relacje, aktywnos$¢ w grupach

- Budowanie relacji z odbiorca

- Case Stady - przyktady dobrej i niewtasciwej komunikacji z grupa odbiorcéw

- Nie spamuj - stracisz wiecej, niz zyskasz

- Komunikacja to nie tylko tworzenie postéw. Spéjnos¢ marki w odniesieniu do celu i grupy -
zdjecie w tle, sposéb pisania, kolorystyka...

- Jak reagowac na kryzysy? Negatywne opinie, brak zasiegéw...

- Jak stworzyé tres¢, ktoéra przyciggnie Twoich odbiorcow?

Interpretacja wynikéw, analiza i ocena efektéw dziatarh marketingu cyfrowego w oparciu o MetaAds
- Czy warto uzywac przycisk "promuj"?

- Dobieranie odpowiedniego algorytmu reklamowego wzgledem zatozonych efektéw i grupy
docelowej

- Jak dziata piksel Facebooka i dlaczego warto go zainstalowac?

- Optymalna grafika reklamowa - nie przetadowu;j tekstem

Dzien 7: 6h

Temat: Sztuczna inteligencja, jako kompetencja przysztosci (ZAJECIA TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE)

Teoria — wprowadzenie do Sztucznej Inteligencji (TEORIA 2,15h)



- Podstawy Sztucznej Inteligencji

- Definicja sztucznej inteligencji — czym jest i jak dziata

- Historia i rozwdj Al

- Przyktady popularnych aplikacji Al w codziennym zyciu

- Bezpieczenstwo i etyka w sztucznej inteligencji

- Prywatnosé i ochrona danych - jak Al moze wykorzystywac¢ dane uzytkownika

- Zasady bezpiecznego uzywania Al

- Etyczne aspekty Al: uczciwosgé, przejrzystosc, unikanie uprzedzen

- Przeglad darmowych narzedzi i zasobéw

Praktyczne ¢wiczenia z wykorzystaniem Sztucznej Inteligencji (PRAKTYKA 1,15 h)

Podczas omawiania tematyki szkolenia wyktadowca angazuje uczestnikéw poprzez ¢wiczenia praktyczne jak réwniez prace w grupach i
quizy sprawdzajgce wiedze.

Walidacja efektow uczenia sie ustugi rozwojowej — 1,5h

Walidacje przeprowadzaé bedzie inna osoba niz osoba prowadzaca ustuge.

Sktadac¢ sie bedzie z trzech etapdw :

1) Test Teoretyczny

Walidator rozda kursantom test z pytaniami z mozliwoscig wybrania jednej odpowiedzi z podanych.
2.) Obserwacja w warunkach symulowanych

Walidator zada uczestnikom szkolenia zadanie podczas, ktérego bedzie obserwowat sposéb realizacji. Zadanie bedzie wykonywane na
urzgdzeniu mobilnym - tablet.

3) Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Walidator zada zadanie do wykonanie przez uczestnikdw na urzadzeniu mobilnym - tablet a po ukoniczeniu bedzie sprawdzat jak to
zadanie zostato wykonane i czy zostat spetniony zamierzony efekt.

Przerwy w dniach 1-6:

1 przerwa: 10:15 - 10:45
2 przerwa: 12:00 - 13:00
3 przerwa: 14:00 - 14:30
Przerwy w dniu 7:

1 przerwa: 10:15 — 10:45

2 przerwa: 12:00 - 12:30

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 49



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1:

Budowa i
obstuga
urzadzen
niezbednych do
sprawnego
poruszania sie w
sieci

Dzien 1:

Przerwa 1

Dzien 1:

Budowa i
obstuga
urzadzen
niezbednych do
sprawnego
poruszania sie w
sieci

Dzien 1:

Przerwa 2

Dzieh 1:

Budowa i
obstuga
urzadzen
niezbednych do
sprawnego
poruszania sie w
sieci

Dzien 1:

Przerwa 3

Dzieh 1:

Budowa i
obstuga
urzadzen
niezbednych do
sprawnego
poruszania sie¢ w
sieci

Dzieri 2:
Facebook -
prywatnosé i
bezpieczenstwo
oraz podstawy
uzytkowania

Prowadzacy

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Data realizacji

zajeé

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

17-06-2025

Godzina

rozpoczecia

08:00

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

08:00

Godzina
zakonczenia

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

10:15

Liczba godzin

02:15

00:30

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 2:

Przerwa 1

Dzien 2:

Facebook -
prywatnos¢ i
bezpieczenstwo
oraz podstawy
uzytkowania

Dzien 2:

Przerwa 2

Dzien 2:

Facebook -
prywatnosé i
bezpieczenstwo
oraz podstawy
uzytkowania

Dzien 2:

Przerwa 3

Dzien 2:
Facebook -
prywatnosé i
bezpieczenstwo
oraz podstawy
uzytkowania

Dzier 3:

Zakupy w sieci

Dzien 3:

Przerwa 1

Dzien 3:

Zakupy w sieci

Dzien 3:

Przerwa 2

Dzien 3:

Zakupy w sieci

Dzien 3:

Przerwa 3

Dzien 3:

Zakupy w sieci

Prowadzacy

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Data realizacji
zajeé

17-06-2025

17-06-2025

17-06-2025

17-06-2025

17-06-2025

17-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

Godzina
rozpoczecia

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

08:00

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30

02:15

00:30

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Dzien 4:

Narzedzia
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej

Dzien 4 :

Przerwa 1

Dzien 4:
Narzedzia
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej

Dzien 4 :

Przerwa 2

Dzien 4:

Narzedzia
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej

Dzien 4 :

Przerwa 3

Dzien 4:

Narzedzia
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej

Dzien 5:
Czym jest
Gospodarka
Obiegu
Zamknietego.
Przyczyny
wprowadzenia
Gospodarki
Obiegu
Zamknietego.

Dzien 5:

Przerwa 1

Prowadzacy

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Data realizacji

zajeé

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

Godzina

rozpoczecia

08:00

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

08:00

10:15

Godzina
zakonczenia

10:15

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

10:15

10:45

Liczba godzin

02:15

00:30

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30

02:15

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 5:

Czym jest
Gospodarka
Obiegu
Zamknietego.
Przyczyny
wprowadzenia
Gospodarki
Obiegu
Zamknietego.

Dzien 5:

Przerwa 2

Dzien 5:
Czym jest
Gospodarka
Obiegu
Zamknietego.
Przyczyny
wprowadzenia
Gospodarki
Obiegu
Zamknietego.

Dzien 5:

Przerwa 3

Dzien 5:
Czym jest
Gospodarka
Obiegu
Zamknietego.
Przyczyny
wprowadzenia
Gospodarki
Obiegu
Zamknietego.

Dzien 6:

Inteligentne
specjalizacje,
czyli dziatania e-
commerce w
oparciu o
sprzedaz
produktéw
drewno-
meblarskich
online

Dzieri 6 :

Przerwa 1

Prowadzacy

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Data realizacji

zajeé

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

25-06-2025

25-06-2025

Godzina

rozpoczecia

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

08:00

10:15

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

10:15

10:45

Liczba godzin

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30

02:15

00:30



Przedmiot / temat

zajec

Dzien 6:

Inteligentne
specjalizacje,

czyli dziatania e-

commerce w
oparciu o
sprzedaz
produktéw
drewno-
meblarskich
online

Dzien 6 :

Przerwa 2

Dzien 6:

Inteligentne
specjalizacje,

czyli dziatania e-

commerce w
oparciu o
sprzedaz
produktow
drewno-
meblarskich
online

Dzien 6:

Przerwa 3

Dzien 6:

Inteligentne
specjalizacje,
czyli dziatania e-
commerce W
oparciu o
sprzedaz
produktow
drewno-
meblarskich
online

Dzien 7:

Sztuczna

inteligencja, jako

kompetencja
przysztosci

Dzien 7:

Przerwa 1

Prowadzacy

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Mateusz Goss

Data realizacji

zajeé

25-06-2025

25-06-2025

25-06-2025

25-06-2025

25-06-2025

26-06-2025

26-06-2025

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:00

12:30

14:00

14:30

08:00

10:15

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

10:15

10:45

Liczba godzin

01:15

00:30

01:30

00:30

01:30

02:15

00:30



Przedmiot / temat

L. Prowadzacy
zajec

Dzien 7:

Sztuczna
inteligencja, jako
kompetencja
przysztosci

Mateusz Goss

Dzien 7:

Mateusz Goss
Przerwa 2

Walidacja
efektéw uczenia

sie ustugi -
rozwojowej-

egzamin

Walidacja
efektéw uczenia

sie ustugi

rozwojowej-
obserwacjaw -
warunkach
symulowanych-
zadanie

praktyczne

Walidacja

efektéw uczenia

sie ustugi

rozwojowej-
obserwacjaw -
warunkach
rzeczywistych-

zadanie

praktyczne

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
26-06-2025 10:45
26-06-2025 12:00
26-06-2025 12:30
26-06-2025 13:00
26-06-2025 13:30

Cena

5400,00 PLN

5400,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

Liczba godzin

01:15

00:30

00:30

00:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Mateusz Goss

Inz. Mateusz Goss. Doswiadczenie dydaktyczne zdobywatem jako ambasador marek w
miedzynarodowych spotkach doradczych, koordynator projektéw edukacyjnych oraz prelegent w
licznych inicjatywach akademickich. Posiadam solidne zaplecze techniczne jako inzynier
mechatroniki oraz student analityki biznesu. Zostatem wyrézniony czterokrotnie za wybitne
osiggniecia dydaktyczne na Politechnice todzkiej, w tym tytutem ,Talent Politechniki tddzkiej” oraz
prestizowymi stypendiami. Wspottworzytem projekty z zakresu nowych technologii,
zrébwnowazonego rozwoju i cyfryzacji. Mam doswiadczenie w prowadzeniu warsztatéw, wydarzen
oraz kampanii spotecznych. Ukofczytem liczne kursy m.in. z zakresu Lean, marketingu w e-
commerce oraz zastosowania Al w przemysle. Moje dziatania cechuje komunikatywnos¢,
samodzielnos$¢ oraz pasja do wspierania rozwoju innych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy ustugi rozwojowej otrzymuja:

e o szczeg6towy harmonogram ustugi w formie drukowane;j
e konspekt ustugi rozwojowej
» skoroszyty z najwazniejszymi zagadnieniami dotyczgcymi ustugi rozwojowej

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia/ certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zaje¢ w
formie testu.

Informacje dodatkowe

Kazdego dnia szkoleniowego zgodnie z wytycznymi przewidziane sg przerwy uwzglednione w harmonogramie, ktére sg zawarte w cenie
ustugi szkoleniowej. Ustuga odbywa sie w godzinach zegarowych. Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej uczestnik otrzymuje
odpowiednie zaswiadczenie/ certyfikat o jej ukoriczeniu, oraz dokona oceny szkolenia w BUR.

Adres

Grzybiny 31
13-200 Grzybiny

woj. warmifnsko-mazurskie

Swietlica Wiejska



Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumrozwojupabianice@gmail.com
Telefon (+48) 533 719 307

Patryk Trojan



