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Specjalistyczne szkolenie w zakresie
prowadzenia prac kontrolno-pomiarowych
w sieciach nn dla elektromonteréw i oséb
dozoru

Numer ustugi 2025/04/01/135377/2661896

© Nidzica / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 11h

5 07.05.2025 do 07.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Techniczne / Energetyka i gazownictwo

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

1 400,00 PLN brutto
1 400,00 PLN netto
127,27 PLN brutto/h
127,27 PLN netto/h

Szkolenie skierowane jest do elektromonteréw i oséb dozoruy,

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 06-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

11

posiadajgcych doswiadczenie zawodowe w zakresie budowy i/lub
eksploataciji sieci niskiego napiecia

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje elektromonteréw i osoby dozoru do samodzielnej i bezpiecznej pracy kontrolno-pomiarowej w

sieciach i instalacjach nn.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik orientuje sie w budowie
instalacji i sieci nn

Uczestnik definiuje i wykonuje prace
pomiarowo-kontrolne w instalacjach i
sieciach nn

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje instalacje i sieci nn

Definiuje i przestrzega zasad doboru,
podtaczenia i oceny wigcznikow
réznicowo-pradowych (RCD)

Orientuje sie i charakteryzuje zasady
prowadzenia prac pomiarowo-
kontrolnych

Wykonuje pomiary kabli i przewodéw w
instalacjach i sieciach nn

Wykonuje pomiary uziemien w
instalacjach i sieciach nn

Wykonuje pomiary petli zwarcia w
instalacjach i sieciach nn

Orientuje sie i przestrzega zasad
wykonywania pomiaréw ciggtosci
przewodéw ochronnych i
wyréwnawczych w instalacjach nn

Przygotowuje protokoty ze
zrealizowanych pomiaréw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rygorystycznie przestrzega zasad
bezpieczenstwa wykonywanych prac
kontrolno-pomiarowych w instalacjach i

Uczestnik szacuje zagrozenia podczas sieciach nn Debata swobodna
wykonywania prac kontrolno-

pomiarowych w instalacjach i sieciach
nn Obserwacja w warunkach

Dostrzega zagrozenia podczas symulowanych

wykonywania prac oraz im zapobiega

Debata swobodna

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Szkolenie skierowane jest do elektromonteréw i oséb dozoru, posiadajgcych doswiadczenie zawodowe w zakresie budowy i/lub eksploatac;ji
sieci niskiego napiecia

Ustuga przygotowuje elektromonteréw i osoby dozoru do samodzielnej i bezpiecznej pracy kontrolno-pomiarowej w sieciach i instalacjach
nn.

PROGRAM SZKOLENIA

1L0SC GODZIN
LP. NAZWA ZAGADNIENIA
TEORIA éwicz. RAZEM



Budowa instalacji i sieci nn wraz z tworzeniem
schematéw

Zagrozenia podczas wykonywania prac przy
urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych

3. Podstawowe pomiary w sieciach i instalacjach nn 0,5 0,5 1

Pomiary izolacji kabli i przewodéw w sieciach i
instalacjach nn

1 1 2
5. Pomiary uziemien w sieciach i instalacjach nn
6. Pomiary petli zwarcia w sieciach i instalacjach nn 1 1 2
7. Dokumentacja po pomiarowa — protokoty pomiaréw 1 1
8. Walidacja - egzamin koncowy 1 1
RAZEM: 7,5 3,5 11

Walidator bedzie réwniez obecny w ramach obserwacji uczestniczacej podczas egzamindw - w harmonogramie nie uwzgledniono tego,
jako osobny zakres walidacji, aby nie powiela¢ godzin. Uwzgledniono jednak zapis walidacji.

Szkolenie zakoriczone jest wydaniem zaswiadczenia o ukornczeniu szkolenia dla oséb ktére zdadza egzamin.

WAZNE!

Th szkolenia = 45 minut

Zaplanowane przerwy - 45 min/dzien - uwzglednione w harmonogramie, nie sg wliczane do czasu trwania i kosztu ustugi.
Walidacja wliczona do czasu trwania i kosztu ustugi.

Skréty: nn - niskie napiecie

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw w trakcie i po realizacji ustugi:

Uczestnik w celu tatwiejszego przyswojenia materiatu szkoleniowego powinien zapoznac sie z ogdélnodostepna literaturg zwigzang z
zagadnieniami wykonywania prac kontrolno-pomiarowych w instalacjach i sieciach nn

Warunki organizacyjne realizacji ustugi:
- Organizator zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla wszystkich uczestnikéw oraz prowadzacych;

- sala szkoleniowa doposazona jest w niezbedny sprzet, tj. komputer, projektor multimedialny, dostep do bezptatnego WI-FI, stoliki i
krzesetka dla uczestnikéw

- poligony szkoleniowe/hala szkoleniowa - wyposazone sg w najnowoczesniejszy sprzet niezbedny do wykonywania zadan praktycznych
zgodny z zakresem ustugi

- pod rygorem wydalenia z ustugi, nie jest dopuszczalne samodzielne przebywanie, czy wykonywanie jakichkolwiek zadan praktycznych na
poligonach szkoleniowych/hali szkoleniowej podczas nieobecnosci, czy nadzoru instruktora

- zadania praktyczne wykonywane sg przez kazdego z uczestnikdw gtéwnie indywidualnie, jednak zakres ustugi dopuszcza réwniez
mozliwo$¢ wykonywania zadan w parach - kazdorazowo decyduje instruktor



- Uczestnik powinien zapisac¢ sie na ustuge na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia
- obecnos¢ kazdego uczestnika powinna by¢ potwierdzona ztozeniem podpisu na liscie obecnosci w danym dniu ustugi

- Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode

Przy duzej liczbie uczestnikéw dodatkowo zostanie wprowadzony instruktor asystujacy.
Formy, metody, techniki pracy: praca na hali szkoleniowej indywidualna i w parach, zadania praktyczne zgodnie z poleceniami instruktora

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze
szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami
funkcjonalnymi, szczegdlnie z uwagi na posiadang niepetnosprawnosc¢ powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze. Udziat
0s6b ze szczegdblnymi potrzebami funkcjonalnymi jest mozliwy wytacznie po przedstawieniu zaswiadczenia od Lekarza Medycyny Pracy
dopuszczajacego go do szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . " . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Budowa
instalacji i sieci
Jacek
nn wraz z . 07-05-2025 07:00 07:45 00:45
X Sztukowski
tworzeniem

schematéw

Zagrozenia

podczas
wykonywania
prac przy Jacek
. . 07-05-2025 07:45 08:30 00:45
urzadzeniach i Sztukowski
instalacjach
elektroenergetyc

znych

Podstawowe
R Jacek
pomiary w . 07-05-2025 08:30 09:15 00:45
. X Sztukowski
sieciach i

instalacjach nn

Pomiary
izolacji kabli i
przewodéw w
. . Jacek
sieciach i X 07-05-2025 09:15 10:45 01:30
i . Sztukowski
instalacjach nn -
teoria 1h;
praktyka 1h

Jacek
() Przerwa 07-05-2025 10:45 11:00 00:15
Sztukowski



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

iy Prowadzacy L, . B . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Pomiary
uziemien w
sieciach i Jacek
. . . 07-05-2025 11:00 12:30 01:30
instalacjach nn - Sztukowski
1h teoria, 1h
praktyka
Pomiary
petli zwarcia w
sieciach i Jacek
. . . 07-05-2025 12:30 14:00 01:30
instalacjach nn - Sztukowski
1h teoria, 1h
praktyka
Jacek
Przerwa . 07-05-2025 14:00 14:30 00:30
Sztukowski
Dokumentacja po
i Jacek
pomiarowa — . 07-05-2025 14:30 15:15 00:45
Sztukowski
protokoty
pomiaréw
Walidacja
wiedzy i - 07-05-2025 15:15 16:00 00:45
umiejetnosci
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 127,27 PLN
Koszt osobogodziny netto 127,27 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Jacek Sztukowski

‘ . Mgr inzynier elektrotechnik. Instruktor prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych kablowych i urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV. Uuprawnienia: UDT do obstugi
Urzadzen Transportu Bliskiego — podest ruchomy przejezdny, budowlane do projektowania i
kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych, $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajace
do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji oraz dozoruy;
ukonczyt szkolenia w zakresie montazu i podtgczania paneli FV oraz z zakresu PPN dla
instruktoréw. Od 2022 zatrudniony w ZUH Wisniewski Nidzica Sp. z 0.0. na stanowisku Instruktora
szkolen oraz Specjalisty ds. BHP - instruktor. W latach 1994-2021 Dyrektor Departamentu Prac na
Sieci w ENERGA Operator S.A. 0. Olsztyn. Cztonek Komisji kwalifikacyjnej przy SEP Oddziat Olsztyn
do stwierdzania kwalifikacji na stanowiskach zwigzanych z dozorem i eksploatacja urzadzen,
instalacji i sieci energetycznych. Realizuje ustugi szkoleniowe z zakresu PPN dla elektromonterdw i
dozoru, muf i gtowic i wiele innych. Jako instruktor w ciggu ostatnich 2-ch lat przed realizacjg ustugi
zrealizowat ponad 2000h szkolen z zakresu PPN, montazu paneli FV, i tematyki energetyki. W ciggu
ostatnich 5-ciu lat przed terminem realizacji ustugi realizowat co najmniej 3 szkolenia po 163h PPN
rocznie. Od 2024 r. przeprowadza walidacje ustug PPN oraz innych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypt ze szkolenia w wersji papierowej najp6zniej w dniu rozpoczecia zajec.
Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne, zgodnie z tematem szkolenia.

Szkolenie nie obejmuje kosztéw dojazdu, noclegdw oraz innych positkéw niz wymienione powyzej, ani zadnych innych kosztéw dodatkowych,
zwigzanych z wykonaniem ustugi

Warunki uczestnictwa

Uczestnik ma posiada¢ sprzet i Srodki ochrony indywidualnej we wtasnym zakresie:

e Hetm ochronny elektroizolacyjny z ostong twarzy

e Odziez robocza - Zalecana jest odziez ochronna przed zagrozeniami termicznymi spowodowanymi tukiem elektrycznym klasy 1 lub
* Obuwie robocze

¢ Rekawice elektroizolacyjne klasy 00

e Wktadki przeciwpotne do rekawic elektroizolacyjnych

e Rekawice ochronne skérzane

¢ Rekawice robocze

Warunki uczestnictwa:

1. Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy przy urzgdzeniach elektroenergetycznych oraz na wykonywanie prac
wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej wydane przez Lekarza Medycyny Pracy.

2. Wazne swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV na stanowisku eksploatacji (E) oraz dozoru (D) w zakresie obstugi, konserwacji, remontu, napraw, montazu, demontazu,
kontrolno-pomiarowych.

Bez ww. dokumentéw uczestnik nie bedzie dopuszczony do szkolenia.

Informacje dodatkowe



Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie Regulaminu ustug Wisniewski Nidzica dostgpnego na stronie wisniewski-nidzica.pl w zaktadce
szkolenia

W przypadku braku dofinansowania w co najmniej 70% do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Podstawa zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od
towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg
na to zgode.

Adres

ul. Traugutta 20
13-100 Nidzica

woj. warminsko-mazurskie

Osrodek Szkoleniowo Badawczy Wisniewski

Budynek "B", poligon szkoleniowy

Jezeli brama wjazdowa na osrodek bedzie zamknieta po godz. 15, prosba o kontakt:
tel. 530 637 172

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

o Sala szkoleniowa oraz hala i poligony szkoleniowe zapewniajg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

Magdalena Chrzescijaniska

Nidzica

ewski
E-mail biuro@wisniewski-nidzica.pl

Telefon (+48) 605 202 103



