Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs podstawowy - Stylista Paznokci 4.992,00 PLN brutto
4 992,00 PLN netto

208,00 PLN brutto/h
208,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/31/52635/2659982

© Bielsko-Biata / stacjonarna

MY LIFE SP. Z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.6 ¢ ®© 24h
5 25.05.2025 do 08.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Kurs dedykowany osobom, ktdre pracuja lub chciatyby podjaé prace w
salonie kosmetycznym jako stylista paznokci.

Grupa docelowa ustugi Udziat w kursie moga wzigé¢ zaréwno osoby posiadajace podstawowa

wiedze z zakresu stylizacji paznokci jak do osoby bez zadnego
doswiadczenia zainteresowane nabyciem kwalifikacji w tym zakresie.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kurs podstawowy - Stylista Paznokci" przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji oraz zdobien
paznokci metoda zelowg oraz hybrydowa. Kurs daje solidne podstawy teoretyczne oraz praktyczne, aby zaréwno osoby



poczatkujace, jak i te z mniejszym doswiadczeniem (do roku pracy w zawodzie), mogty zdoby¢ niezbedne umiejetnosci
do efektywnej stylizacji paznokci i rozwoju swojej kariery w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady BHP w salonie
kosmetycznym

Definiuje metody budowy paznokcia

Charakteryzuje manicure biologiczny i
mechaniczny

Przygotowuje narzedzia i produkty do
zabiegu

Wykonuje stylizacje paznokci
systemem zelowym

Wykonuje manicure biologiczny i
mechaniczny

Przeprowadza stylizacje paznokci
systemem zelowym

Doradza Klientowi w zakresie wyboru
ksztattu

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje zasady BHP oraz
przestrzega ich w pracy w salonie
kosmetycznym.

Uczestnik definiuje metodologie
budowy paznokcia przy uzyciu
bezkwasowych zeli.

Uczestnik definiuje manicure
biologicznego i mechanicznego.

Uczestnik przygotowuje niezbedne
narzedzia oraz ekologiczne produkty do
stylizacji paznokci.

Uczestnik wykonuje stylizacje paznokci
przy uzyciu ekologicznych,
bezkwasowych zeli i lakieréw,
zwracajac uwage na proekologiczne
zasady pracy.

Uczestnik wykonuje manicure
mechaniczny i biologiczny, unikajac
uzycia szkodliwych produktéw.

Uczestnik wykonuje stylizacje paznokci
systemem zelowym, hybrydowym

Uczestnik profesjonalnie rozmawia z
Klientami, doradzajgc im doboér
odpowiedniego ksztattu paznokci

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoroéw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji uznawany jest przez firmy z branzy beauty, otrzymat pozytywne
rekomendacje od min. 5 pracodawcéw z Polski. Certyfikat wydany przez Warto Szkoli¢ sp. z 0. 0. jest bezterminowy.



Uczestnik bedzie uprawniony do wykonywania stylizacji paznokci bezterminowo

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

My Life sp. z 0. o.
walidacje yHiesp.z

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Warto Szkoli¢ sp. z 0. o.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy w celu wypracowania najkorzystniejszego podej$cia oraz rozwigzan. Liczba godzin
ustugi jest liczona wedtug godzin zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.

Harmonogram szkolenia
Szkolenie jest zaprojektowane w sposéb elastyczny, aby dostosowacé sie do réznych uczestnikdw:

e o Tryb zajeé: Szkolenie moze by¢ realizowane w réznych trybach — dziennym (intensywna nauka) lub popotudniowym (dla oséb z
innymi obowigzkami), a takze w formie weekendowej, co daje wigekszg swobode dostosowania kursu do indywidualnych potrzeb.
¢ Elastycznos¢ harmonogramu: Harmonogram zaje¢ jest dostosowywany do preferencji czasowych uczestnikéw. Jako
organizatorzy, jestesmy gotowi elastycznie dopasowa¢ godziny szkolen w zaleznosci od liczby zapisanych oséb i ich dostepnosci.
¢ Dostosowanie tempa: Harmonogram moze ulec lekkim modyfikacjom w zaleznos$ci od czasu potrzebnego na realizacje ¢wiczen
oraz indywidualnych umiejetnosci kursantéw. Zajecia sg prowadzone w tempie dostosowanym do mozliwosci grupy, a przerwy i
czas na ¢wiczenia sg odpowiednio zaplanowane, by umozliwié efektywne przyswajanie wiedzy.

Metody pracy

Szkolenie prowadzone jest metoda praktyczng, tagczaca ¢wiczenia teoretyczne z demonstracjami praktycznymi. Kursanci wykonuja
wszystkie ¢wiczenia samodzielnie, pod okiem trenera, co pozwala na osiggniecie wysokiego poziomu umiejetnosci i pewnosci w stylizacji
paznokci.

o« Cwiczenia praktyczne: Kazdy uczestnik bedzie miat mozliwo$é wykonania wszystkich zabiegéw pod okiem instruktora.
e Materiaty szkoleniowe: Kursanci bedg mieli dostep do profesjonalnych stanowisk roboczych, wyposazonych w najnowszy sprzet i
materiaty, w tym frezarki, lampy UV, zele budujgce oraz inne akcesoria. W szkoleniu wykorzystane beda produkty ekologiczne, takie
jak zele bezkwasowe i naturalne lakiery.

Plan dnia
1.Teoria

e o Omodwienie zasad BHP, bezpieczenstwa pracy oraz procedur zabiegowych.
e Poznanie produktéw , sprzetu ktéry bedzie niezbedny do wykonania zabiegu

1. Zajecia praktyczne:

¢ Pokaz instruktorski — stylizacja paznokci metoda hybrydowa , przedtuzanie na formie w kilku ksztattach
e Samodzielne wykonanie stylizacji paznokci przez kursantéw, uwzgledniajac
e Manicure biologiczny i mechaniczny.



Technika przedtuzania paznokci na szablonie.
Stylizacja paznokci z uzyciem ekologicznych produktéw (m.in. zeléw bezkwasowych, ekologicznych lakieréw).

1. Sprzet i materiaty:

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie pracowat przy petnym stanowisku roboczym, ktére obejmuje m.in. stét, krzesto, lampe UV,
frezarke, pilniki, rekawiczki, pochtaniacz pytu, oraz wszystkie niezbedne akcesoria do wykonania stylizacji.

Program szkolenia

e o omowienie zasad bhp
e choroby skory i paznokci
¢ budowa paznokcia naturalnego
e manicure hybrydowy
e przedtuzanie paznokci na szablonie
e ksztatty paznokci: kwadrat, owal, migdat
¢ wykonywanie paznokci hybrydowych krok po kroku

e zasady prawidtowego przygotowania naturalnej ptytki paznokcia oraz aplikacji lakieru hybrydowego
¢ akcesoria i produkty niezbedne podczas wykonywania zabiegu manikiuru hybrydowego

Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujace prawidtowe przeprowadzenie szkolenia.

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoniczenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecno$¢ na minimum 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie ¢wiczen praktycznych.
Minimalne wymagania udziatu w ustudze: brak

Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujgce prawidtowe przeprowadzenie szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 24

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
iy Prowadzacy o . -
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Liczba godzin
Omoéwienie
zasad BHP w
pracy stylistki
paznokci

Kacper taszczyk 25-05-2025 08:00 09:30 01:30

Przerwa Kacper taszczyk 25-05-2025 09:30 09:45 00:15

Choroby

skory i paznokci

- Kacper taszczyk 25-05-2025 09:45 11:15 01:30
przeciwwskazani

a do zabiegéw

Przerwa

N Kacper taszczyk 25-05-2025 11:15 12:00 00:45
obiadowa

BF¥78 Budowa
naturalm'EJ l.)fyFkl Kacper taszczyk 25-05-2025 12:00 13:30 01:30
paznokcia i jej

wiasciwosci



Przedmiot / temat

zajec

Przerwa

Wprowadzenie
do manicure
hybrydowego

Podsumowanie

dnia, pytania i
odpowiedzi

EE22) Technika

wykonania
manicure
hybrydowego
krok po kroku

Przerwa

Ksztatty

paznokei i
techniki
pitowania

PP Przerwa
obiadowa

Przedtuzanie
paznokci na
szablonie -
teoriaii
przygotowanie

Przerwa

Cwiczenia

praktyczne -
pierwsza
aplikacja
przedtuzania na
modelce

Podsumowanie
dnia, omoéwienie
najczestszych
btedow

Prowadzacy

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Data realizacji
zajeé

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

01-06-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

13:45

15:15

08:00

09:30

09:45

11:15

12:00

13:30

13:45

15:15

Godzina
zakonczenia

13:45

15:15

16:00

09:30

09:45

11:15

12:00

13:30

13:45

15:15

16:00

Liczba godzin

00:15

01:30

00:45

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

00:15

01:30

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Utrwalenie
techniki
przedtuzania
paznokci

Przerwa

Doskonalenie
techniki
manicure
hybrydowego

Przerwa

obiadowa

Omoéwienie
najczestszych
btedéw i sposoby
ich eliminaciji

Przerwa

237 24 LI
stylizacja
paznokci — praca
na modelkach

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

08-06-2025 08:00
08-06-2025 09:30
08-06-2025 09:45
08-06-2025 11:15
08-06-2025 12:00
08-06-2025 13:30
08-06-2025 13:45
08-06-2025 15:00

Cena

4992,00 PLN

4 992,00 PLN

208,00 PLN

208,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

12:00

13:30

13:45

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

00:15

01:15

01:00



W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Kacper taszczyk

Kacper taszczyk — doswiadczony stylista paznokci z ponad piecioletnim stazem w branzy beauty.

W 2019 roku rozpoczat prace w zawodzie stylisty paznokci i jeszcze w tym samym roku ukonczyt
kurs instruktorski ze stylizacji paznokci, uzyskujgc pierwsze formalne uprawnienia dydaktyczne.

W latach 2020-2025 systematycznie rozwijat swoje kompetencje, uczestniczac w licznych
specjalistycznych szkoleniach i zdobywajgc certyfikaty potwierdzajgce jego wysokie kwalifikacje,
m.in.: v manicure kombinowany,

v techniki przedtuzania paznokci (metoda zelowa, akrylowa, dual formy),

v stylizacja ksztattéw awangardowych,

v Nailboutin.

Od ponad trzech lat aktywnie dzieli sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, prowadzac profesjonalne
szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Ma na koncie ponad 120 godzin zaje¢ praktycznych,
podczas ktérych skutecznie wspierat zaréwno poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych
stylistéw w rozwijaniu ich umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

+ Wiedze i umiejgtnosci niezbedne do wykonywania réznorodnych stylizaciji.

* Mozliwos¢ praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.

+ Indywidualng opieke i wsparcie instruktora.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

« Certyfikat potwierdzajacy ukonczenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji

+ Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych i porad.

+ 3 miesieczna opieka poszkoleniowa



Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug
oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres

ul. Legionéw 9
43-300 Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Ustuga stacjonarna
ul. Legionéw 9
43-300 Bielsko Biata

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877

Anita Kwapich



