Mozliwo$¢ dofinansowania

Licowki - Minimalna Inwazja - kurs 3 800,00 PLN brutto
praktyczny 31800,00 PLN netto
Pro-Esthetica 475,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/03/20/128454/2637215

N 475,00 PLN netto/h

SPECJALISTYCZNY
GABINET
STOMATOLOGICZN
Y, SZKOLENIA DLA

DENTYSTOW PRO-

ESTHETICA © Warszawa / stacjonarna
KRYSTIAN ® Ustuga szkoleniowa
OWCZARCZAK ® 8h

% % % K K ) 27.06.2025 do 27.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony jest dla lekarzy stomatologéw, zaréwno
poczatkujgcych w dziedzinie protetyki jak i tych, ktérzy chcieliby
dodatkowo udoskonali¢ swoje umiejetnosci praktyczne w zakresie
szlifowania zebdw pod licéwki. Szkolenie skierowane jest do lekarzy
stomatologéw wszystkich specjalizacji oraz studentéw stomatologii
ostatniego roku studidw.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 26-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . B
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z pézn. zm.)

Zakres uprawnien protetyka stomatologiczna, stomatologiczna fotografia dokumentacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Licowki - Minimalna Inwazja - kurs praktyczny" przygotowuje uczestnikow do: praktycznej umiejetnosci
szlifowania zebéw pod licowki z wykorzystaniem indekséw silikonowych, umiejetnosci wtasciwego wyboru materiatu do
pracy protetycznej, oraz umiejetnosci poprawnego planowania pracy protetyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje ceramiki wspétczesnie
najczesciej uzywane oraz cechy Wywiad swobodny

Prawidtowo ocenia wskazania kliniczne, materiatéw ceramicznych.

zakwalifikowaé do odbudowy

protetycznej w postaci licowki. Wymienia wskazania i przeciwskazania

do zastosowania licéwek Wywiad swobodny
porcelanowych.

Kieruje sie protokotem przedstawiony w
skrypcie, ktéry zawiera informacje krok
po kroku w przypadku wykonywania
licowek.

Wywiad swobodny

Ustala co jest najwazniejsze w planie .
K R Wywiad swobodny
estetycznej poprawy wygladu pacjenta.
Nabyt wiedze na temat postepowania

przy wykonywaniu licéwek. .
Podczas doboru ksztattu licowek

kieruje sie analizg estetyczna
przedstawiong w skrypcie: linig
usmiechu, profilem siekaczy, dlugoscia
siekaczy, proporcja siekaczy
przysrodkowych, wzajemna proporcja
zebdw, przebiegiem girlandy dzigstowej
oraz petnym usmiechem.

Wywiad swobodny

Wymienia elementy estetyki i funkciji
y . y y ! Wywiad swobodny
zawarte w skrypcie.

Planuje na podstawie analizy

estetycznej i funkcji ksztatt i rozmiar Wymienia: ktére zeby i o ile nalezy

oraz tworzy¢ listy wskazéwek do wydtuzyc;

laboratorium odnosnie wax-upu. uwagi co do girlandy dzigstowej;
uwagi co do potozenia brzegu
siecznego;

Wywiad swobodny

uwagi co do linii Srodkowe;j.

Prawidtowo wykonuje indeksy

Wykonuje indeksy silikonowe na silikonowe za pomoca masy silikonowej .
. o . . . Obserwacja w warunkach
podstawie przyblizonej wizji oraz przygotowuje do korzystania z nich
. . - . symulowanych
ostatecznego rezultatu (mock-upu). w trakcie szlifowania zeb6éw na

fantomach.



Efekty uczenia sie

Podczas czesci teoretycznej zapoznat
sie z kryteriami prawidtowej preparac;ji
pod licowki.

Nabyt wiedze na temat cementowania
adhezyjnego.

Prawidtowo szlifuje zeby na fantomie z
wykorzystaniem wczesniej wykonanych
indekséw silikonowych.

Zarzadza ryzykiem podczas szlifowania
zebéw pod licowki oraz mozliwymi
pojawiajacymi sie komplikacjami.

Prawidtowo wykonuje prowizorium.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo wymienia kryteria
prawidtowej preparacji: brak podcieni,
brak kontaktu z zebem sasiednim,
wystarczajgca odlegtos¢ interokluzyjna.

Prawidtowo dobiera materiaty
stomatologiczne dostepne na rynku,
ktore beda potrzebne w procesie
cementowania adhezyjnego.

Podczas pracy stosuje proces
zespolenia licowki z zebem.

Stosuje proces kondycjonowania
powierzchni porcelany, ktéry
przygotowuje zab do cementowania
adhezyjnego.

Odpowiednio dobiera wiertto -jakie uzy¢
w konkretnej sytuacji podczas
szlifowania.

Odpowiednio dobiera indeksy
silikonowe, ktére zostaty wykonane po
czesci teoretycznej.

Samodzielnie preparuje 6 zebéw na
fantomie pod kontrolg kazdego etapu
preparacji dr n. med. Krystiana
Owczarczaka.

Identyfikuje rodzaj ryzyka, ktéry moze
sie pojawi¢ oraz odpowiednio dobiera
spos6b rozwigzania tego ryzyka.

Odpowiednio za pomocg indekséw
silikonowych wykonuje prowizorium na
oszlifowanych zebach.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Aktualne trendy w stomatologii to leczenie minimalnie inwazyjne. Licéwki ceramiczne to rodzaj uzupetnien protetycznych catkowicie
spetniajgcych te kryteria. Dodatkowo, ich naturalne piekno daje petnie satysfakcji zaréwno pacjentowi jak i lekarzowi.

Szkolenie skierowane jest do lekarzy stomatologow wszystkich specjalizacji oraz studentéw stomatologii ostatniego roku studiow.

Ten kurs praktyczny gruntownie i szczegétowo przygotowuje lekarzy do wykonania tego rodzaju prac u pacjentéw. Daje im podbudowe
teoretyczng dotyczaca starannego zaplanowania catej pracy protetycznej, utatwia wybér odpowiedniego materiatu ceramicznego.

Uczy jak praktycznie wykonaé indeksy silikonowe niezbedne do precyzyjnego i zgodnego z wczesniejszym planem leczenia oszlifowania
zebdw pod licowki. W trakcie kursu uczestnicy dowiedzg sie rowniez jakzabezpieczy¢ $wiezo oszlifowang zebine (protokot IDS) oraz jak
wiasciwie przeprowadzi¢ cementowanie adhezyjne.

Ogromnym uznaniem u lekarzy cieszg sie warsztaty praktyczne z preparacji zebéw pod licowki pod okiem dr Owczarczaka. Kazdy
uczestnik samodzielnie preparuje 6 zebdw na fantomie. Uczestnicy dowiedza sie jak postepowac w trudnych przypadkach, gdy zeby sa
zrotowane lub wychylone, czy tez starte, cofniete w tuku albo z diastemami.

Kurs konczy prezentacja przypadkéw wyleczonych przez dr Owczarczaka oraz dyskusja i odpowiedzi na pytania uczestnikéw. Prezentacja
wyleczonych przypadkéw zawiera udokumentowane fotograficznie krok po kroku etapy pracy z pacjentem i jest okazjg do podsumowania
przebiegu kursu.

TEN KURS POZWOLI NA:

¢ Wiasciwe podjecie decyzji o podjeciu pracy protetycznej

e Poprawne zaplanowanie catej pracy

¢ Umiejetny wyboér optymalnego dla danego przypadku materiatu na licowki

e Zapoznanie sie z protokotem pracy z wax-upem, mock-upem oraz z indeksami silikonowymi

¢ Udoskonalenie umiejetnosci preparacji zebéw pod licowki

e Zapoznanie sig z zaletami stosowania protokotu natychmiastowego uszczelniania zebiny (IDS) oraz z zasadami cementowania
adhezyjnego

¢ Umiejetne wykonanie wtasciwego do sytuacji prowizorium

¢ Skorygowanie wielu codziennych btedéw

KAZDEMU UCZESTNIKOWI ZAPEWNIAMY:

¢ 8 punktow edukacyjnych

e imienny certyfikat

e szczeg6towo opracowany skrypt

e zestaw wiertet wybranych przez dr Owczarczaka
e prace na fantomach

e prace w lupach

W czasie szkolenia wszyscy uczestnicy maja okazje pracowac w powiekszeniu dzigki lupom, ktére bedg mogli wyprébowaé w czasie
zaje¢ praktycznych. Uczestnicy otrzymuja na czas zaje¢ praktycznych katnice przyspieszajace.

W celu zapewnienia najlepszych efektéw w zdobywaniu umiejetnosci szlifowania uczestnicy majg do dyspozycji podczas catej czesci
praktycznej dodatkowy dostep do filméw instruktazowych, a przy kazdym stanowisku fantomowym pogladowy model perfekcyjnie
wykonanej preparacji przez dr Owczarczaka.



Kazdy z uczestnikéw dostaje na wtasnosc¢ zestaw wiertet wybranych przez dr Owczarczaka oraz oszlifowane przez siebie podczas
szkolenia zeby.

Kurs praktyczny jest organizowany w nowoczesnie wyposazonej sali fantomowej. Maksymalna ilo$¢ uczestnikdw to 12 oséb. Kameralna
grupa gwarantuje wysoka jakos¢ szkolenia.

liczba godzin szkolenia: 8 w tym 4 - zajecia teoretyczne, 4 - zajecia praktyczne
PLAN KURSU:
|. Wprowadzenie teoretyczne:

e Wskazania i przeciwwskazania do wykonania licowek

e Zalety i wady licowek

e Zasady planowania odbudowy licéwkami

¢ Dokumentacja fotograficzna niezbedna do wtasciwego zaplanowania pracy
e Analiza estetyczna i analiza zwarcia

e Ocena fluorescencji tkanek zeba

¢ Rola wax-upu i mock-upu

e Mock-up bezposredni i posredni

e Wybor wtasciwego materiatu ceramicznego na licowki

¢ Protokét postepowania przy wykonywaniu licéwek

* Roézne rodzaje indekséw silikonowych: ich wykonanie oraz zastosowanie

e Preparacja z indeksem

 Zasady preparacji zebdw pod licowki (zasieg preparacji na poszczegoélnych zebach)
 Protokét natychmiastowego uszczelnienia zebiny (IDS)

e Omoéwienie technik wyciskowych do wykonania licowki

e Uzupetnienia tymczasowe i ich cementowanie

e Zasady cementowania adhezyjnego pracy ostatecznej

II. Multimedialny pokaz preparacji zebéw pod licowki z analizg krok po kroku w rozdzielczosci 4K
I1l. Cwiczenia praktyczne:

e Uczestnicy samodzielnie wykonujg 3 rodzaje indekséw silikonowych

e Wybdr wiertet do preparacji

e Preparacja na modelach fantomowych pod kierunkiem dr Owczarczaka

e Kazdy z uczestnikow ma do dyspozycji oddzielne stanowisko fantomowe w petni wyposazone w ssaki, wode, lampe zabiegowsa, lupy
oraz zestaw koricowek firmy W&H

e Kazdy z uczestnikéw preparuje pod licowki 6 zebéw na modelu fantomowym oraz wykonuje prowizorium

e Czas trwania czesci praktycznej — ok. 4 godz

IV. Prezentacja przypadkéw pacjentéw wyleczonych przez dr Owczarczaka — stabilne efekty po latach
Dyskusja

WALIDACJA: Metoda walidacji jest obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny. Osoba przeprowadzajgca walidacje
sprawdza opanowanie tematu kursu na biezgco podczas ¢wiczen praktycznych.

Obserwacja w warunkach symulowanych (walidacja ustugi odbywa sie na biezgco w czasie trwania szkolenia. Walidator jest obecny od
godz. 12 30 dnia 25 kwietnia do konca dnia- Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie zajeé¢ prowadzana przez
walidatora ustugi, nie ingerujgc w czes$¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Do przeprowadzenia walidacji wykorzystane zostang metody:
"wywiad swobodny" dla czesci teoretycznej oraz "obserwacja w warunkach symulowanych" dla czesci praktycznej + 15 minut po
zakonczonej czesci praktycznej dla kazdego uczestnika na oméwienie wynikow obserwacji. Walidacja odbedzie sie 25.04.2025 i jest
ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi. Termin walidacji dostepny bedzie u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych, przerwy nie sg uwzglednione w godziny szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9



Przedmiot / temat

zajec

Wprowadzenie
teoretyczne

Przerwa

Wprowadzenie
teoretyczne c.d.
Multimedialny

pokaz preparaciji

zebow z analiza
krok po kroku

Walidacja

Cwiczenia
praktyczne -
wykonywanie
indekséw do
preparacji

Przerwa

Cwiczenia

praktyczne -
preparacja 6
zebéw na
modelach
fantomowych

Przerwa

Czesé

teoretyczna -
prezentacja
wyleczonych
przypadkow
klinicznych,
podsumowanie,
dyskusja

Prowadzacy

Krystian
Owczarczak

Krystian

Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Krystian
Owczarczak

Data realizacji
zajeé

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

27-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:30

12:30

13:30

14:00

17:00

17:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:30

17:00

13:30

14:00

17:00

17:15

18:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

04:30

01:00

00:30

03:00

00:15

00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 475,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 475,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Krystian Owczarczak

Dr n. med. Krystian Owczarczak, specjalista Il stopnia protetyki stomatologicznej. Przez 10 lat
pracowat jako adiunkt i nauczyciel akademicki na Slgskiej Akademii Medycznej, gdzie réwniez
obronit prace doktorska. Jest Cztonkiem Zatozycielem i Cztonkiem Aktywnym Polskiej Akademii
Stomatologii Estetycznej PASE i przez wiele lat byt w Zarzadzie tej organizacji. Jest rowniez
Cztonkiem Zatozycielem Polskiego Towarzystwa Endodontycznego. Absolwent Curriculum
Implantologicznego na Uniwersytecie im. J.W. Goethego we Frankfurcie. Autor licznych prac
naukowych zamieszczonych w czasopismach branzowych oraz wyktadéw na licznych
konferencjach. Systematycznie od 2005 roku prowadzi kursy podyplomowe dla lekarzy
stomatologoéw z zakresu protetyki stomatologicznej. Do dnia dzisiejszego szkolenia praktyczne pod
jego okiem ukonczyto ponad 4500 lekarzy stomatologéw z catej Polski jak rdwniez z zagranicy.
Szkolenia te weszty do podstawowego kanonu edukacji mtodych dentystéw w Polsce. Brat udziat w
licznych szkoleniach i kongresach, m.in.: lll kongres Ceramists No Limits 29-30.09.2017, Techniki
pracy kompozytem - Polska Akademia Stomatologii Estetycznej 08.12.2018, Estetyczne oraz
funkcjonalne wyzwania w planowaniu i wykonywaniu uzupetnien protetycznych - Mauro Fradeani
23.11.2018, Protokét doboru koloru z szarg kartg 23.01.2023, Implanty - idea, sztuka, praktyka - kurs
medyczny Quintessence 23-25.11.2018, Mikser protetyczny od preparacji po nowoczesne
technologie 1-2.12.2023.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

UCZESTNICY SZKOLENIA OTRZYMUJA:

¢ 8 punktow edukacyjnych

e imienny certyfikat

e szczeg6towo opracowany skrypt
e zestaw wiertet wybranych przez dr Owczarczaka

KAZDEMU UCZESTNIKOWI ZAPEWNIAMY:

e prace na fantomach

e prace w lupach

W czasie szkolenia wszyscy uczestnicy majg okazje pracowac w powiekszeniu dzieki lupom, ktére bedg mogli wyprébowac w czasie
zaje¢ praktycznych. Uczestnicy otrzymuja na czas zaje¢ praktycznych katnice przyspieszajace.



Zwolnienie z VAT na podstawie art.43, ust.1, pkt.29 Ustawy o VAT (szkolenie w ramach wykonywanego zawodu).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajacym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie Swiadcza ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Warunki uczestnictwa

Dodatkowe przestanie formularza zgtoszeniowego przez strone pro-esthetica.pl i odpowiedz na otrzymany email zwrotny.

Adres

ul. Tukana 3B
02-840 Warszawa

woj. mazowieckie

Kurs praktyczny jest organizowany w nowoczesnie wyposazonej sali fantomowej. Kazdy z uczestnikéw ma do
dyspozycji oddzielne stanowisko wyposazone w fantomy, lupy i wiertta. Na sali do ¢wiczen praktycznych jest takze ekran
LCD, na ktérym dodatkowo wyswietlane sg filmy instruktazowe. Teoretyczna czes¢ szkolenia przebiega na sali
wyktadowej z rzutnikiem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

e Parking dla uczestnikéw szkolenia

Kontakt

o Julia Owczarczak

ﬁ E-mail szkolenia@pro-esthetica.pl

Telefon (+48) 668 085 000



