
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
WARSZTATY FOTOGRAFII RODZINNEJ W PLENERZE Z MONIKĄ NOWAKOWSKĄ PRZYGOTOWUJĄ DO SAMODZIELNEJ
PRACY PODCZAS SESJI ZDJĘCIOWEJ ORAZ PÓŹNIEJSZEJ PRACY NAD PLIKIEM GRAFICZNYM

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


SABINA
ADAMOWICZ

    

WARSZTATY FOTOGRAFII RODZINNEJ W
PLENERZE Z MONIKĄ NOWAKOWSKĄ
Numer usługi 2025/03/17/119579/2629552

2 530,00 PLN brutto

2 530,00 PLN netto

210,83 PLN brutto/h

210,83 PLN netto/h

 Gdynia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 28.06.2025 do 28.06.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
FOTOGRAFOWIE POSIADAJĄCY PODSTAWOWĄ WIEDZĘ
FOTOGRAFICZNĄ ORAZ ZNAJĄCY OBSŁUGĘ SWOJEGO APARATU.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 27-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:

- charakteryzuje cechy naturalnej sesji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- zna właściwości poszczególnych
obiektywów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- zna zasady kolorystyczne Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętności:

- stosuje zasady uzyskania naturalnych
efektów na sesji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- odpowiednio dobiera oświetlenie,
miejsce, stylizacje by stworzyć
zamierzone kadry

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- planuje sesje zdjęciową Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- stosuje odpowiednie obiektywy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wskazuje odpowiednie narzędzia do
obróbki graficznej i potrafi je stosować

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kompetencje społeczne:
- podnosi swoje kwalifikacje i
umiejętności

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Program:

Szkolenie w formie warsztatowej. Ewentualne przerwy zostaną wprowadzone na prośbę kursanta podczas warsztatów.

Warsztaty obejmują 6,5h teorii oraz 5h praktyki.

Warunki do osiągnięcia celu:

Szkolenie adresowane jest do fotografów posiadających już podstawową wiedzę z zakresu obsługi sprzętu fotograficznego i podstawową
wiedzę z zakresu obsługi programów do obróbki zdjęć.

Zakres tematyczny usługi:

- od pozowania do naturalności,

- budowanie zaufania przed sesją,

- mój sprzęt i ustawienia,

- wybór miejsca i pory na sesje,

- omówienie oświetlenia,

- plan sesji,

- pozy i ustawienia modeli,

- perspektywy i nietuzinkowe podejście,

- ogniskowe i dystorsja,

- galeria dla klienta,

- sprawna edycja LR i PS,

- sesja w praktyce z rodziną (liczba modeli 2-4)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Część
teoretyczna

Monika
Nowakowska

28-06-2025 09:00 15:30 06:30

2 z 3  Część
praktyczna

Monika
Nowakowska

28-06-2025 15:30 20:30 05:00

3 z 3  Walidacja - 28-06-2025 20:30 21:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Nowakowska

Trenerka studiowała na kierunku zarządzania zasobami ludzkimi. Z fotografią związała się 7 lat
temu. Specjalizuje się w fotografii rodzinnej a od 3 lat prowadzi warsztaty grupowe i indywidualne.
Co roku przeszkala około 120 osób. Jej zdjęcia były publikowane w magazynach: fotoluby, this
magazine, cyk i kocie sprawy. Doświadczenie marketingowe zebrała przez kilkuletnią pracę nad
siecią stoisk.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie w formule warsztatowej - Uczestnicy nie otrzymują materiałów w formie drukowanej, natomiast otrzymują od Trenera akcje do
programu graficznego oraz obrobione w trakcie zajęć zdjęcia.

Warunki uczestnictwa
Uczestnicy pracują na własnym sprzęcie  - na szkoleniu będą wykorzystywane obiektywy o ogniskowych 35/50/85/105/135mm
Prosimy o zabranie ze sobą 10 wydrukowanych swoich prac fotograficznych do omówienia przy rozpoczęciu szkolenia.
Uczestnicy powinni mieć ze sobą laptopa z zainstalowanym programem Adobe Photoshop oraz posiadać podstawowe umiejętności z
zakresu pracy w tym programie graficznym.
Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

UWAGA!!!
Przed zapisaniem się na usługę prosimy o kontakt z organizatorem szkolenia w celu rezerwacji miejsca na szkolenie.

Informacje dodatkowe

KARTA USŁUGI PRZEZNACZONA DLA OSÓB, KTÓRE UZYSKAJĄ CO NAJMNIEJ 70% DOFINANSOWANIA.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 530,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 530,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 210,83 PLN

Koszt osobogodziny netto 210,83 PLN



Na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i
usług oraz warunków stosowania tych zwolnień. , Uczestnicy, którzy otrzymują dofinansowanie w wysokości 70% lub wyższej nie
opłacają VAT-u z usługi.

Adres
ul. Strzelców 14/2

81-586 Gdynia

woj. pomorskie

miejsce pleneru zostanie podane później

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Sabina Adamowicz

E-mail sabinaadamowicz@wp.pl

Telefon (+48) 660 673 882


