
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Esdent Małgorzata
Baziuk

    

Zastosowanie toksyny botulinowej, kwasu
hialuronowego oraz stymulatorów
tkankowych w gabinecie
stomatologicznym. Medycyna estetyczna
w gabinecie stomatologicznym -
kompleksowe, wielospecjalistyczne
spojrzenie na naszych pacjentów. Wykład i
zajęcia praktyczne.
Numer usługi 2025/03/13/32226/2621000

2 850,00 PLN brutto

2 850,00 PLN netto

203,57 PLN brutto/h

203,57 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 20.09.2025 do 21.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
lekarze dentyści, lekarze chcący poszerzyć swoją wiedzę o zakres
medycyny estetycznej

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień

Zastosowanie toksyny botulinowej, kwasu hialuronowego oraz
stymulatorów tkankowych w gabinecie stomatologicznym. Medycyna
estetyczna w gabinecie stomatologicznym - kompleksowe,
wielospecjalistyczne spojrzenie na naszych pacjentów. Wykład i zajęcia
praktyczne.



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie lekarzy do samodzielnego tworzenia strategii postępowania w różnych sytuacjach
klinicznych, w których dochodzi do zastosowania toksyny botulinowej i kwasu hialuronowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument dla Izby Lekarskiej jest certyfikatem medycznym i nie zawiera efektów uczenia ponieważ obowiązuje nas
pewna formuła jego wystawiania . Wystawiany jest dodatkowy dokument na potrzeby BUR, który zawiera efekty uczenia
się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument dla Izby Lekarskiej jest certyfikatem medycznym i nie zawiera tych informacji . Wystawiamy dodatkowy
dokument na potrzeby BUR, który potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efekty
uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument dla Izby Lekarskiej jest certyfikatem medycznym i nie zawiera tych informacji . Wystawiamy dodatkowy
dokument na potrzeby BUR, który potwierdza, że walidacja została oddzielona od procesu kształcenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuję się wiedzą związaną z
kwalifikowaniem pacjenta pod kątem
zabiegów zastosowaniem toksyny
botulinowej i kwasu hialuronowego

Charakteryzuje i rozróżnia i stosuje
podstawowe zabiegi z zastosowaniem
toksyny botulinowej lub kwasu
hialuronowego po wcześniejszym
zapoznaniu się z dokumentacją
medyczną pacjenta oraz wskazaniami i
przeciwskazaniami do zabiegu

Test teoretyczny

Przygotowuje, planuje i przeprowadza
podstawowe zabiegi z zastosowaniem
toksyny botulinowej i kwasu
hialuronowego

Rozróżnia etapy zabiegów z
zastosowaniem toksyny botulinowej lub
kwasu hialuronowego w zależności od
sytuacji klinicznej pacjenta i potrafi
dobrać konkretny preparat , technikę
pracy do wykonywanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Warunki niezbędne do uzyskania kompetencji lub kwalifikacji

Kurs jest adresowany do lekarzy dentystów i lekarzy medycyny chcących poszerzyć zakres wykonywanych zabiegów o zabiegi z
medycyny estetycznej. 

Realizacja usługi pozwoli na osiągniecie głównego celu, gdy uczestnicy wezmą udział w wykładzie i w zajęciach praktycznych oraz wy
pełnienie testu wiedzy.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia używane są wysokospecjalistyczne materiały wypełniające na bazie kwasu hialuronowego lub toksyny botulinowej,
każdy uczestnik wykonuje zabieg na swoim pacjencie, szkolenie odbywa się w kameralnej grupie pod opieką doświadczonego
wykładowcy.

14 godzin szkolenia odpowiada 14 godzinom zegarowym w czas szkolenia wliczone są przerwy

W trakcie szkolenia są przewidziane

1 dzień 2 przerwy  1 przerwa  20 min. i 1 przerwa 40 min.

2 dzień 2 przerwy   1 przerwa  20 min i 1 przerwa 40 min

Harmonogram czasowy 

walidacja pre test

DZIEŃ 1

10:00 - 11:30 Cześć teoretyczna

11:30 - 11:50 Przerwa

11:50 - 14:00 Część teoretyczna

14:00 - 14:40 Przerwa

14:40 - 18.00 Część teoretyczna

DZIEŃ 2 

9:00 - 10:30 Cześć praktyczna

10:30 - 10:50 Przerwa

10:50 - 13:30 Część praktyczna

13:30 - 14:00 Przerwa 

14:00 - 15:00 Część praktyczna

Walidacja post test

Zastosowanie toksyny botulinowej, kwasu hialuronowego oraz stymulatorów tkankowych w gabinecie stomatologicznym. Medycyna
estetyczna w gabinecie stomatologicznym - kompleksowe, wielospecjalistyczne spojrzenie na naszych pacjentów. Wykład i zajęcia
praktyczne.

Wykładowca: lek. dent. Karolina Kuśnierz

Miejsce: Wrocław, ul. Pomarańczowa 8, sala wykładowa\ gabinet  

                                                                                                                                                                          

PROGRAM

I DZIEŃ  10.00 - 18.00 



Toksyna botulinowa i kwas hialuronowy jako kompleksowe leczenie estetyczne.

Anatomia twarzy. Zastosowanie preparatów w zależności od okolicy.

Omówienie zasad działania i spodziewanych efektów zarówno w terapii z użyciem jednego jak i wielu

preparatów.

Preparaty dostępne w Polsce, omówienie różnic w działaniu.

Kryteria doboru preparatów i ich dawkowanie.

Ocena, diagnostyka i rozmowa z pacjentem.

Przygotowanie do zabiegu, zasady znieczulenia.

II DZIEŃ  9.00- 15.00 Zajęcia praktyczne.

Techniki pracy w zależności od obszaru twarzy z zastosowaniem poszczególnych preparatów.

Wymagana dokumentacja z wzorami kart pacjenta i świadomej zgody na zabieg.

Przepisy prawne regulujące wykonywanie zabiegów. Kontrole i działania pozabiegowe.

Osoby uczestniczące w szkoleniu prosimy o umówienie własnego pacjenta w dniu warsztatowym i przygotowanie wcześniej przesłanej
przez nas dokumentacji medycznej pacjenta przygotowywanego do zabiegu .

Wykładowca Lek. dent . Karolina Kuśnierz

Ukończyła Wydział Lekarsko-Dentystyczny Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Jej wielką pasją jest stomatologia
estetyczna i protetyka. Jest perfekcjonistką, co jest nieodzowne przy wymagającej sztuce upiększania uśmiechów nawet najbardziej
wymagających pacjentów. Regularnie uczestniczy w szkoleniach praktycznych organizowanych przez system implantologiczny Dentsply
Implants AstraTech®, zdobywając wiedzę i umiejętności konieczne do wykonywania w sposób satysfakcjonujący wszelkich prac
protetycznych. Co roku uczestniczy w licznych krajowych i zagranicznych konferencjach i szkoleniach. Stomatologia to nie jedyna sfera
działań, która ją fascynuje. Wykonuje także zabiegi z dziedziny medycyny estetycznej, skupiając się głównie na wykorzystaniu wypełniaczy
na bazie kwasu hialuronowego. Swoje umiejętności potwierdziła zdobyciem tytułu Master w tej dziedzinie pod okiem uznanego
specjalisty o światowej klasie – Profesora Ezio Costa. Prowadzi szkolenia dla lekarzy stomatologów.

  

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  walidacja
pre test

- 20-09-2025 09:45 10:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m Wykład

Karolina Kuśnierz 20-09-2025 10:00 11:30 01:30

3 z 12  przerwa - 20-09-2025 10:30 10:50 00:20

4 z 12  przerwa - 20-09-2025 11:30 11:50 00:20

5 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m Wykład

Karolina Kuśnierz 20-09-2025 11:50 14:00 02:10

6 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m Wykład

Karolina Kuśnierz 20-09-2025 14:40 18:00 03:20



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m. Zajęcia
praktyczne.

Karolina Kuśnierz 21-09-2025 09:00 10:30 01:30

8 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m. Zajęcia
praktyczne.

Karolina Kuśnierz 21-09-2025 10:50 13:30 02:40

9 z 12  przerwa - 21-09-2025 13:30 14:00 00:30

10 z 12

Zastosowanie
toksyny
botulinowej,
kwasu
hialuronowego
oraz
stymulatorów
tkankowych w
gabinecie
stomatologiczny
m. Zajęcia
praktyczne.

Karolina Kuśnierz 21-09-2025 14:00 15:00 01:00

11 z 12  przerwa - 21-09-2025 14:00 14:40 00:40

12 z 12  walidacja
post test

- 21-09-2025 15:00 15:15 00:15



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Kuśnierz

lek.dent. Karolina Kuśnierz
Ukończyła Wydział Lekarsko-Dentystyczny Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.
Ukończyła studia podyplomowe z medycyny estetycznej dla lekarzy na KWSPZ. (Lekarz dentysta i
dyplomowany lekarz medycyny estetycznej.)W swojej pracy zajmuje się głownie protetycznym
projektowaniem uśmiechu, stomatologią estetyczną i modelowaniu pięknych ust, które doskonale
się uzupełniają. Wykonuje zabiegi anti-aging, skupiając się głównie na wykorzystaniu wypełniaczy na
bazie kwasu hialuronowego i toksyny botulinowej. Swoje umiejętności doskonali na licznych
krajowych i międzynarodowych sympozjach. Od wielu lat jako certyfikowany, międzynarodowy
wykładowca i Trener prowadzi szkolenia z medycyny estetycznej dla lekarzy w Polsce, we Włoszech
i w Albanii. Swoje umiejętności potwierdziła zdobyciem tytułu Master w tej dziedzinie pod okiem
uznanego specjalisty o światowej klasie – Profesora Ezio Costa Od kilku lat współpracuje z firmą
Esdent i prowadzi szkolenia dla lekarzy i lekarzy dentystów. Wykładowca posiada co najmniej 5 lat
doświadczenia w prowadzeniu podobnych usług

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy 

Warunki uczestnictwa

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, należy przed wyborem Kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępności miejsca.

Osoby uczestniczące w szkoleniu prosimy o umówienie własnego pacjenta w dniu warsztatowym i przygotowanie wcześniej przesłanej
przez nas dokumentacji medycznej pacjenta przygotowywanego do zabiegu .

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 850,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 850,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 203,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,57 PLN



szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Informacje dodatkowe

Osoby zapraszające własnego pacjenta na szkolenie jako modela, prosimy o uważne sprawdzenie jego dokumentacji medycznej pod
kątem przeciwskazań do wykonania planowanego zabiegu, oraz przekazanie mu dokumentacji medycznej potrzebnej do zabiegu w celu
zapoznania się z nią.

Adres
ul. Pomarańczowa 8/-

54-058 Wrocław

woj. dolnośląskie

Esdent ul. Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Sala szkoleniowa wyposażona w profesjonalny sprzęt i materiały potrzebne do przeprowadzania ćwiczeń.

Kontakt


Anna Szymańska

E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 695 544 449


