
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Niepubliczna
Placówka
Kształcenia
Ustawicznego w
Bochni

    

Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy -
KPP
Numer usługi 2025/03/10/11761/2610067

2 970,00 PLN brutto

2 970,00 PLN netto

45,00 PLN brutto/h

45,00 PLN netto/h

 Bochnia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 66 h

 02.06.2025 do 15.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla pracowników służb ratowniczych –
TOPR, WOPR, straży pożarnej, policji. jak również dla tych osób , gdzie
realizowane są zadania związane z wszelkimi akcjami ratowniczymi.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu "Małopolski
pociąg do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestników Projektu "Nowy start
w Małopolsce z EURESem".

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 29-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 66

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem kształcenia jest przygotowanie ratowników jednostek współpracujących z systemem Państwowe Ratownictwo
Medyczne do realizacji zadań z zakresu ratownictwa w czasie akcji ratowniczych, w tym w szczególności udzielania
osobom w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego kwalifikowanej pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia do czasu
przekazania ich personelowi zakładów opieki zdrowotnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
zasady udzielenia kwalifikowanej
pierwszej pomocy medycznej

-Definiuje podstawy prawne organizacji
ratownictwa medycznego w ramach
ratownictwa zintegrowanego.
-definiuje podstawy prawne
funkcjonowania systemu ratownictwa
medycznego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej,
- Rozróżnia i charakteryzuje
wyposażenia podmiotu ratowniczego w
sprzęt do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia stosuje zasady i
schematy postępowania w różnych
stanach zagrożenia życia

-Ocenia bezpieczeństwo własne,
poszkodowanego miejsca zdarzenia.
-Rozróżnia i obsługuje zestawy
ratownicze.
-Charakteryzuje elementy anatomii i
fizjologii, ocenia poszkodowanego,
wykonuje badanie wstępne oraz
szczegółowe.
- ocenia stan poszkodowanego po
urazach mechanicznych i chemicznych
oraz nieprzytomnego, i udziela
pierwszej pomocy
- prowadzi resuscytacje osoby dorosłej,
dziecko, niemowlę, noworodek.
-obsługuje defibrylator
zautomatyzowany. Definiuje zasady
defibrylacji poszkodowanego metodą
półautomatyczną i automatyczną.
-charakteryzuje taktykę działań
ratowniczych,
- nadzoruje
ewakuację ze strefy zagrożenia.
- udziela wsparcia osobom
poszkodowanym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Zaświadczenie ukończenia kursu z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy-uzyskanie tytułu ratownika - Zgodnie z
Ustawą z dn.8 września 2006 o Państwowym Ratownictwie Medycznymi oraz Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z
dn.19 marca 2007 w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy -

Informacje

Program

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego OLEKSIY MELNYK MELMED USŁUGI MEDYCZNE I TRENERSKIE

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak

Lp. Tematy zajęć Ilość godz. teoretycznych Ilośc godz. praktycznych

1
Organizacja ratownictwa medycznego - podstawy
prawne.

1

2
Bezpieczeństwo własne, poszkodowanego, miejsca
zdarzenia.

2 1

3 Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzętu. 2 3

4
Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego,
badanie wstępne oraz szczegółowe.

2 2

5
Poszkodowany nieprzytomny 1 1

6
Resuscytacja (dorosły, dziecko, niemowlę, noworodek,
sytuacje szczególne).

2 8

7
Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji
poszkodowanego metodą półautomatyczną i
automatyczną.

1 2



Program obejmuje 66 godz dydaktycznych

Weryfikacja wiedzy i nabytych umiejętności odbywa się w oparciu o egzamin składający się z dwóch części: egzaminu teoretycznego i
egzaminu praktycznego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 40

8 Wstrząs. 2

9
Inne stany nagłe - drgawki, cukrzyca zdekompensowana,
zawał mięśnia sercowego, udar mózgowy, zatrucia,
podtopienie

2

10
Urazy mechaniczne i obrażenia - złamania, zwichnięcia,
skręcenia, krwotoki, obrażenia klatki piersiowej, brzucha,
kręgosłupa, głowy i kończyn.

3 8

11
Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrażenia,
zagrożenia środowiskowe

2 1

12
Taktyka działań ratowniczych, zdarzenia masowe,
mnogie, segregacja wstępna, karta udzielonej pomocy,
logistyka.

2 4

13 Ewakuacja ze strefy zagrożenia. 2 2

14 Udzielanie KPP w sytuacjach symulowanych. 7 ćwiczenia

15 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych. 1 2

Razem 25 41

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Organizacja
ratownictwa
medycznego -
podstawy prawne

Kamil
Kolanowski

02-06-2025 14:30 15:30 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Bezpieczeństwo
własne,
poszkodowanego
, miejsca
zdarzenia.

Kamil
Kolanowski

02-06-2025 15:30 17:30 02:00

3 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

02-06-2025 17:30 17:45 00:15

4 z 40  zajęcia
praktyczne -
Bezpieczeństwo
własne,
poszkodowanego
, miejsca
zdarzenia.

Kamil
Kolanowski

02-06-2025 17:45 18:45 01:00

5 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Zestawy
ratownicze,
dezynfekcja
sprzętu.

Kamil
Kolanowski

02-06-2025 18:45 20:45 02:00

6 z 40  zajęcia
praktyczne -
Zestawy
ratownicze,
dezynfekcja
sprzętu

Kamil
Kolanowski

03-06-2025 14:30 17:30 03:00

7 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

03-06-2025 17:30 17:45 00:15

8 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Elementy
anatomii i
fizjologii, ocena
poszkodowanego
, badanie
wstępne oraz
szczegółowe.

Kamil
Kolanowski

03-06-2025 17:45 19:45 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 40  zajęcia
praktyczne -
Elementy
anatomii i
fizjologii, ocena
poszkodowanego
, badanie
wstępne oraz
szczegółowe.

Kamil
Kolanowski

03-06-2025 19:45 20:45 01:00

10 z 40  zajęcia
praktyczne -
Elementy
anatomii i
fizjologii, ocena
poszkodowanego
, badanie
wstępne oraz
szczegółowe

Kamil
Kolanowski

04-06-2025 14:30 15:30 01:00

11 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Poszkodowany
nieprzytomny

Kamil
Kolanowski

04-06-2025 15:30 16:30 01:00

12 z 40  zajęcia
praktyczne -
Poszkodowany
nieprzytomny

Kamil
Kolanowski

04-06-2025 16:30 17:30 01:00

13 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

04-06-2025 17:30 17:45 00:15

14 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Resuscytacja
(dorosły, dziecko,
niemowlę,
noworodek,
sytuacje
szczególne).

Kamil
Kolanowski

04-06-2025 17:45 19:45 02:00

15 z 40  zajęcia
praktyczne -
Resuscytacja
(dorosły, dziecko,
niemowlę,
noworodek,
sytuacje
szczególne).

Kamil
Kolanowski

04-06-2025 19:45 20:45 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 40  zajęcia
praktyczne -
Resuscytacja
(dorosły, dziecko,
niemowlę,
noworodek,
sytuacje
szczególne).

Kamil
Kolanowski

05-06-2025 14:30 17:30 03:00

17 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

05-06-2025 17:30 17:45 00:15

18 z 40  zajęcia
praktyczne -
Resuscytacja
(dorosły, dziecko,
niemowlę,
noworodek,
sytuacje
szczególne).

Kamil
Kolanowski

05-06-2025 17:45 20:45 03:00

19 z 40  zajęcia
praktyczne -
Resuscytacja
(dorosły, dziecko,
niemowlę,
noworodek,
sytuacje
szczególne).

Kamil
Kolanowski

06-06-2025 14:30 15:30 01:00

20 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Defibrylator
zautomatyzowan
y. Zasady
defibrylacji
poszkodowanego
metodą
półautomatyczną
i automatyczną.

Kamil
Kolanowski

06-06-2025 15:30 16:30 01:00

21 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

06-06-2025 16:30 16:45 00:15

22 z 40  zajęcia
praktyczne -
Defibrylator
zautomatyzowan
y. Zasady
defibrylacji
poszkodowanego
metodą
półautomatyczną
i automatyczną.

Kamil
Kolanowski

06-06-2025 16:45 18:45 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

23 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Wstrząs.

Kamil
Kolanowski

06-06-2025 18:45 20:45 02:00

24 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Inne stany nagłe
- drgawki,
cukrzyca
zdekompensowa
na, zawał
mięśnia
sercowego, udar
mózgowy,
zatrucia,
podtopienie

Kamil
Kolanowski

07-06-2025 08:00 10:00 02:00

25 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Urazy
mechaniczne i
obrażenia -
złamania,
zwichnięcia,
skręcenia,
krwotoki,
obrażenia klatki
piersiowej,
brzucha,
kręgosłupa,
głowy i kończyn.

Kamil
Kolanowski

07-06-2025 10:00 13:00 03:00

26 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

07-06-2025 13:00 13:30 00:30

27 z 40  zajęcia
praktyczne -
Urazy
mechaniczne i
obrażenia -
złamania,
zwichnięcia,
skręcenia,
krwotoki,
obrażenia klatki
piersiowej,
brzucha,
kręgosłupa,
głowy i kończyn.

Kamil
Kolanowski

07-06-2025 13:30 20:30 07:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

28 z 40  zajęcia
praktyczne -
Urazy
mechaniczne i
obrażenia -
złamania,
zwichnięcia,
skręcenia,
krwotoki,
obrażenia klatki
piersiowej,
brzucha,
kręgosłupa,
głowy i kończyn.

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 08:00 09:00 01:00

29 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Urazy chemiczne,
termiczne,
elektryczne i
obrażenia,
zagrożenia
środowiskowe

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 09:00 11:00 02:00

30 z 40  zajęcia
praktyczne -
Urazy chemiczne,
termiczne,
elektryczne i
obrażenia,
zagrożenia
środowiskowe

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 11:00 12:00 01:00

31 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

08-06-2025 12:00 12:30 00:30

32 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Taktyka działań
ratowniczych,
zdarzenia
masowe, mnogie,
segregacja
wstępna, karta
udzielonej
pomocy,
logistyka.

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 12:30 14:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

33 z 40  zajęcia
praktyczne -
Taktyka działań
ratowniczych,
zdarzenia
masowe, mnogie,
segregacja
wstępna, karta
udzielonej
pomocy,
logistyka.

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 14:30 18:30 04:00

34 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Ewakuacja ze
strefy
zagrożenia.

Kamil
Kolanowski

08-06-2025 18:30 20:30 02:00

35 z 40  zajęcia
praktyczne -
Ewakuacja ze
strefy
zagrożenia.

Kamil
Kolanowski

14-06-2025 08:00 10:00 02:00

36 z 40  zajęcia
praktyczne -
Udzielanie KPP w
sytuacjach
symulowanych

Kamil
Kolanowski

14-06-2025 10:00 12:00 02:00

37 z 40  przerwa
Kamil
Kolanowski

14-06-2025 12:00 12:30 00:30

38 z 40  zajęcia
praktyczne -
Udzielanie KPP w
sytuacjach
symulowanych

Kamil
Kolanowski

14-06-2025 12:30 17:30 05:00

39 z 40  zajęcia
teoretyczne -
Psychologiczne
aspekty wsparcia
poszkodowanych
.

Anna Mrozowska 14-06-2025 17:30 20:30 03:00

40 z 40  walidacja
- egzamin

- 15-06-2025 08:00 09:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Kamil Kolanowski

Wykształcenie:
- Krakowska Akademia kierunek ratownictwo medyczne o obszarze kształcenia nauk medycznych i
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej - 2015 r. licencjat.
Doświadczenie zawodowe -
od 2018 roku, do nadal ratownik medyczny w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym i w Zespołach
Ratownictwa Medycznego.
Od 2019 współpracuje z firmami i organizacjami prowadzącymi kursy i szkolenia w zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej.
Wykładowca w Szkole Aspirantów w Krakowie z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.


2 z 2

Anna Mrozowska

Ukończone studia wyższe -kierunek psychologia w 2017 r.
Od 2019 r. psycholog w Szkole Podstawowej w Bochni.
Od 2020 r. prowadzi liczne warsztaty i spotkania dla młodzieży i osób dorosłych, doświadczenie
zdobyła w ostatnich 5 lat.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 970,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 970,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

uczestnik otrzymuje zeszyt długopis

Warunki uczestnictwa
1. ukończone 18 lat,
2. brak przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku zgodnym z kierunkiem szkolenia,
3. przystąpienie do procesu walidacji częściowej i całościowej oraz do egzaminu państwowego.

Informacje dodatkowe
1. Kurs obejmuje 66 godzin zegarowych
2. Niepubliczna Placówka Kształcenia Ustawicznego w Bochni ma podpisaną umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Krakowie.
3. Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wykładowców i walidatorów w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych okoliczności.
4. Warunkiem ukończenia kursu jest obecność na zajęciach (minimum 80% godzin kursu), przystąpienie do procesu walidacji.
5. Kurs KPPzakończony jest egzaminem państwowym i uzyskaniem zaświadczenia o ukończeniu kursu w zakresie kwalifikowanej

pierwszej pomocy i uzyskaniu tytułu ratownika. Zaświadczenie wydawane jest zgodne ze wzorem zaświadczenia z załącznika 2
znajdującego się w Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Egzamin jest przeprowadzany 15.06.2025 r. godz. 8.00.

Adres
ul. Pod Lipką 5

32-700 Bochnia

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

lokal jest wyposażony w specjalisty sprzęt zgodnie z rozp. MINISTRA ZDROWIA 1 z dnia 19.03.2007 r.

Kontakt


Danuta Sucharska

E-mail nck.bochnia.kursy@op.pl

Telefon (+48) 531 777 970


