Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Stymulatory tkankowe - poziom 2 500,00 PLN brutto
Basic 2 500,00 PLN netto

178,57 PLN brutto/h
178,57 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/02/147450/2592131

© Zielona Gora / stacjonarna
K STUDIO CLINIC

& Ustuga szkoleniowa
KLAUDIA PETELA

® 14h
Kok Kk Kk 59 12.06.2025 do 12.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie moga odby¢ osoby, ktére posiadajg podstawy z medycyny
estetycznej/odbyly szkolenie z mezoterapii igltowej/mikroigtowej i/lub
potrafig pracowac z igtg. Osoby zainteresowane tematyka stymulatoréw
tkankowych. (wtasciciele i pracownicy salondéw kosmetycznych). Inne
osoby, ktére chcg zwiekszy¢ swoje kompetencje zwigzane ze
stymulatorami tkankowymi

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutaciji 11-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem Szkolenia stymulatory tkankowe - poziom Basic jest przygotowanie do samodzielnego i skutecznego
wykorzystania technologii aplikacji stymulatoréw tkankowych w ramach podstawowych zabiegéw medycyny
estetyczne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- uczestnik rozréznia specyfike i funkcje
stymulatoréw tkankowych

- uczestnik rozpoznanie dziatanie i
zastosowanie stymulatoréw
tkankowych

- uczestnik wskazuje procedury
zabiegowe, techniki iniekcji oraz
preparaty wykorzystywane podczas
zabiegow

- uczestnik charakteryzuje uktad naczyn

Uczestnik wykazuje podstawowa
wiedze na temat stosowania
stymulatoréw tkankowych

Test teoretyczny

krwionosnych
oraz budowe skéry

- uczestnik wykonuje podstawowe
zabiegi z wykorzystaniem stymulatoréw
tkankowych zgodnie z procedurami
zabiegowymi

i L. - uczestnik rozpoznaje negatywne
Uczestnik samodzielnie przeprowadza . L. L
nastepstwa, powiktania i komplikacje

podstawowe . . Obserwacja w warunkach
o . po zabiegach zwigzanych z
zabiegi wykorzystujace stymulatory . , symulowanych
wykorzystaniem stymulatorow

thankowe tkankowych oraz potrafi im zapobiega¢

i/lub przeciwdziataé¢

- uczestnik stosuje wtasciwe preparaty,

narzedzia i techniki iniekcyjne podczas

wykonywania zabiegéw

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady

komunikac;ji interpersonalnej z klientem

(prowadzi dialog z klientem; traktuje

klienta jak partnera a nie petenta, bierze

pod uwage watpliwosci klienta,
Uczestnik wykazuje kompetencje wyjasnia watpliwosci).
spoteczne w zakresie prawidtowej -Uczestnik definiuje klientowi Obserwacja w warunkach
komunikaciji interpersonalnej z zagrozenia zwigzane z zabiegiem symulowanych
klientem. -Uczestnik komunikuje jasno,

realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,

- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegdéw zwigzanych z aplikacja
stymulatoréw tkankowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej", ktére
zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej". Walidacja zostanie przeprowadzona w
oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej" potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
procesow ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji.

Program

Szkolenie stymulatory tkankowe - Basic w medycynie estetycznej koncentruje sie gtéwnie na problematycznych obszarach, takich jak
dolina tez, twarz i szyja. Uczestnicy zdobywaja specjalistyczng wiedze dotyczaca technik wstrzykiwania stymulatoréw, ukierunkowanych
na poprawe jedrnosci i elastycznosci skory w tych konkretnych obszarach. W ramach praktycznych éwiczen na modelkach, uczestnicy
doskonalg umiejetnosci precyzyjnego aplikowania stymulatoréw przy uzyciu kaniul lub igiet. Kurs obejmuje réwniez strategie
personalizacji zabiegow, aby skutecznie zniwelowa¢ zmarszczki, poprawi¢ kontur doliny tez i rewitalizowac skore twarzy oraz szyi.
Aspekty profilaktyki przeciwstarzeniowej w szkoleniu uwzgledniajg skoncentrowane podejscie do redukcji widocznych oznak starzenia sie
skory w tych szczegdlnych obszarach, co pozwala uczestnikom osiggna¢ kompleksowe umiejetnosci w dziedzinie medycyny estetycznej.

Celem szkolenia stymulatory tkankowe - Basic jest przygotowanie samodzielnego i skutecznego wykorzystania technologii aplikacji
stymulatoréw tkankowych w ramach realizowanych zabiegdw.

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, skrypt szkoleniowy oraz modelki (3
modelki na 1 kursantke).

Ramowy program ustugi

Czesé | - teoretyczna

09.45-12.00 (3 godziny lekcyjne)

Szkolenie i czes¢ teoretyczna rozpoczyna sie o godzinie 9.45 i trwa 3 godziny lekcyjne. Kursant otrzymuje materiaty szkoleniowe.
Trener doktadnie omawia i przedstawia kursantkom wybrane zagadnienia, takie jak :

1. Uktad naczyn krwiono$nych

2. Budowa skéry

3. Wskazania, przeciwwskazania do wykonania zabiegéw z zastosowaniem stymulatoréw tkankowych, powiktania oraz efekty
4. Czym sa stymulatory i ich dziatanie

5. Techniki iniekcji

6. Opis preparatéw oraz sktady

Czesc¢ Il — praktyczna
12:00 - 20:15
Po czesci teoretycznej nastepuje czes¢ praktyczna (z walidacja), ktéra trwa 11 godz. lekcyjnych (dydaktycznych).

1.Realizacja pokazowych ¢wiczen praktycznych na modelce pokazowej (co najmniej 1) w zakresie aplikacji stymulatoréw tkankowych
przez szkoleniowca (pokazanie z oméwieniem réznych metod i technik iniekcji oraz dostepnych preparatéw). — 2 godz. lekcyjne i 30 minut



2. Realizacja ¢wiczen na modelkach (co najmniej 3 modelki na 1 uczestnika) przez uczestnikdw szkolenia pod nadzorem szkoleniowca
(projektowanie zabiegu z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan; przystosowanie miejsca realizacji zabiegu; iniekcje réznymi
metodami, technikami i preparatami; identyfikacja powiktan) — 7 godz. lekcyjnych i 30 minut.

3.Walidacja - test sprawdzajacy wiedze i kompetencje uczestnika oraz obserwacja wykonania zabiegéw - 30 minut.

Aby otrzyma¢ dokument: ,Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej” trzeba uczestniczy¢ w 100% czasu szkolenia oraz uzyskaé
pozytywny wynik walidacji nabytych kompetenciji. Aby zaliczy¢ test i uzyska¢ pozytywny wynik, uczestnik musi osiggna¢ min.
70%poprawnych odpowiedzi.

Zapewnione zostang wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, preparaty, narzedzia skrypt szkoleniowy
oraz modelki (co najmniej 3 modelki na 1 uczestnika/uczestniczke). Szkolenie odbedzie sie w profesjonalnym gabinecie przystosowanym
do zabiegéw medycyny estetyczne;.

Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia.

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegdlnych etapéw szkolenia, mozliwe sg niewielkie przesunigcia czasowe w
harmonogramie z uwagi na tempo realizacji zabiegéw.

1 godzina szkoleniowa (dydaktyczna) to 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Teoria -

uktad naczyn
krwionosnych,
budowa skéry,
wskazania,
przeciwwskazani
a, powiktania Angelika Petela 12-06-2025 09:45 12:00 02:15
efekty, czym sa
stymulatory ich
dziatanie,
techniki iniekgiji,
opis preparatow
oraz sktady

Praktyka -
realizacja

pokazowych

éwiczen

praktycznych na

modelce .
. Angelika Petela 12-06-2025 12:00 14:00 02:00

pokazowej w

zakresie aplikacji

stymulatoréw

tkankowych

przez

szkoleniowca



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Realizacja

éwiczen na

modelkach (co

najmniej 3

modelkina 1 .

. Angelika Petela 12-06-2025 14:00 19:45 05:45
uczestnika) przez
uczestnikow
szkolenia pod
nadzorem

szkoleniowca

Walidacja -

test

sprawdzajacy

wiedze i

kompetencje - 12-06-2025 19:45 20:15 00:30
uczestnika oraz

obserwacja

wykonania

zabiegéw

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Angelika Petela

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Ukonczyta 2 kierunki studidow ,w tym
Kosmetologie na Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu o specjalizacji
trychologicznej. Jest zatozycielka
+Akademii Beauty Art”. Sama pierwsze dyplomy zdobyta w 2013r. i juz od przeszto 10lat upieksza



inne kobiety i dziatat w obszarze medycyny estetycznej realizujgc zabiegi estetyczne. Od
2021r.zwigzana jest z medycyng estetyczng jako szkoleniowiec. W lipcu 2023 r. ukoniczyta z
powodzeniem kurs na Trenera Medycyny Estetycznej w placéwce Amazing Look w Katowicach i od
tej pory przeprowadzita ponad 40 szkolen z zakresu medycyny estetycznej, w tym conamniej
kilkanascie z zastosowania stymulatoréw tkankowych.

Cenimy jg za starannos$¢ wykonywania zabiegéw. Swojg wiedze przekazuje w sposéb rzetelny
.Szkoli z zakresu mezoterapii igtowej, lipolizy iniekcyjnej, stymulatoréw tkankowych, nici
rewitalizujgcych oraz kwasu polimlekowego i BTX.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, skrypt szkoleniowy oraz modelki (3
modelki na 1 kursantke).

Informacje dodatkowe

Aby otrzymac¢ dokument zaswiadczenie o ukoriczeniu szkoleniu trzeba osiggna¢: frekwencje j na poziomie 100% czasu szkolenia, uzyskac
co najmniej 70% mozliwych punktéw w tescie wiedzy.

W ramach obserwacji dziatan kursantki/ta podczas szkolenia zostanie sporzgdzany protokoét realizacji zabiegdw
1 godzina szkoleniowa to 45 minut

Dla podmiotéw/o0séb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik
VAT.

Adres

ul. Stary Kisielin-Pionieréw Lub. 70a
66-002 Zielona Gora

woj. lubuskie

K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail k.studio.bur@gmail.com

Telefon (+48) 727 482 638

Klaudia Petela



