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Profesjonalny Kurs Piercingu & Tooth
Gems – Certyfikowane Szkolenie z
Bezpiecznego Przekłuwania i
Artystycznego Zdobienia Zębów
Numer usługi 2025/03/01/171016/2591792

8 300,00 PLN brutto

8 300,00 PLN netto

296,43 PLN brutto/h

296,43 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 06.08.2025 do 09.08.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową usługi są osoby zainteresowane rozpoczęciem lub
rozwinięciem kariery w branży beauty i body art, w tym przyszli piercerzy,
kosmetolodzy, tatuażyści oraz pracownicy salonów kosmetycznych i
studiów tatuażu. Szkolenie skierowane jest zarówno do początkujących,
jak i osób posiadających już doświadczenie, które chcą poszerzyć swoje
umiejętności o profesjonalny piercing oraz artystyczne zdobienie zębów.
Kurs dedykowany jest również osobom pragnącym zdobyć certyfikację
potwierdzającą ich kwalifikacje w tych dziedzinach. Z usługi mogą
skorzystać także właściciele salonów planujący wprowadzenie nowych
usług oraz pasjonaci sztuki ciała, którzy chcą profesjonalnie nauczyć się
wykonywania piercingu i aplikacji kryształków na zęby zgodnie z
najwyższymi standardami bezpieczeństwa i higieny.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek – Rozwój

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do
Kariery

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 05-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28



Cel
Cel edukacyjny
Usługa ‘’Profesjonalny Kurs Piercingu & Tooth Gems – Certyfikowane Szkolenie z Bezpiecznego Przekłuwania i
Artystycznego Zdobienia Zębów’’ przygotowuje uczestników do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania piercingów
i tooth gems. Usługa kończy się egzaminem praktycznym, który potwierdza przygotowanie do samodzielnego tworzenia
piercingu oraz tooth gems.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę anatomiczną
miejsc przeznaczonych do przekłuć
oraz strukturę zęba w kontekście
aplikacji kryształków.

Sprawdza i omawia anatomię miejsc
przekłuć oraz strukturę zęba przed
zabiegiem, uzasadniając ich znaczenie
dla bezpieczeństwa procedury.

Wywiad swobodny

Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki,
sterylizacji oraz higieny pracy w
piercingu i tooth gems.

Przestrzega procedur aseptyki i
antyseptyki, stosuje odpowiednie
metody sterylizacji i higieny pracy,
kontroluje czystość narzędzi oraz
stanowiska.

Wywiad swobodny

Rozróżnia narzędzia, materiały i
biżuterię stosowaną w piercingu oraz
produkty używane do zdobienia zębów.

Dobiera narzędzia, materiały i biżuterię
odpowiednie do rodzaju zabiegu,
uzasadniając ich wybór.

Wywiad swobodny

Określa wskazania i przeciwwskazania
do wykonywania przekłuć oraz aplikacji
kryształków.

Wyjaśnia wskazania i przeciwwskazania
do piercingu i zdobienia zębów,
uwzględniając aspekty zdrowotne i
estetyczne.

Wywiad swobodny

Opisuje proces gojenia oraz zasady
pielęgnacji po zabiegach.

Omawia etapy gojenia i pielęgnacji,
udzielając klientowi jasnych instrukcji
dotyczących opieki po zabiegu.

Wywiad swobodny

Wykonuje bezpieczne przekłucia nosa,
brwi, ust, języka, pępka, sutków oraz
wszystkich miejsc na uchu zgodnie z
zasadami higieny i anatomii.

Przeprowadza przekłucia zgodnie z
techniką i standardami bezpieczeństwa,
kontrolując precyzję i higienę zabiegu.

Wywiad swobodny

Aplikuje i usuwa kryształki na zębach,
dobierając odpowiednie techniki i
materiały.

Stosuje odpowiednie techniki aplikacji i
usuwania kryształków, zapewniając
trwałość i bezpieczeństwo zabiegu.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z normami sanitarnymi i dba o
sterylność narzędzi.

Organizuje i kontroluje stanowisko
pracy zgodnie z obowiązującymi
normami sanitarnymi, dba o sterylność
narzędzi.

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednią biżuterię oraz
materiały do piercingu i tooth gems,
uwzględniając potrzeby i preferencje
klienta.

Analizuje potrzeby klienta i dobiera
odpowiednią biżuterię oraz materiały,
wyjaśniając zalety poszczególnych
opcji.

Wywiad swobodny

Analizuje i rozwiązuje potencjalne
problemy związane z reakcjami
organizmu na zabieg.

Identyfikuje możliwe komplikacje po
zabiegach i podejmuje odpowiednie
działania w celu ich rozwiązania.

Wywiad swobodny

Prowadzi rozmowę z klientem, budując
relację opartą na profesjonalizmie oraz
zapewniając komfort i poczucie
bezpieczeństwa podczas zabiegu.

Stosuje techniki komunikacyjne
dostosowane do klienta, tworzy
atmosferę zaufania i komfortu podczas
procedury.

Wywiad swobodny

Wyjaśnia procedury, zasady pielęgnacji
oraz udziela rzetelnych informacji
dotyczących potencjalnych zagrożeń.

Informuje klienta o przebiegu zabiegu,
pielęgnacji i możliwych skutkach
ubocznych w sposób zrozumiały i
rzetelny.

Wywiad swobodny

Przestrzega standardów etycznych i
prawnych związanych z wykonywaniem
piercingu i zdobienia zębów.

Stosuje się do obowiązujących
przepisów prawnych i etycznych,
uzasadniając ich znaczenie dla
bezpieczeństwa klientów.

Wywiad swobodny



Program

Program Usługi Szkoleniowej – Kurs Piercingu & Tooth Gems

Opis szkolenia: Kurs obejmuje kompleksowe szkolenie z zakresu piercingu oraz artystycznego zdobienia zębów (tooth gems). Uczestnicy
zdobędą wiedzę i umiejętności pozwalające na profesjonalne wykonywanie przekłuć (nos, brwi, usta, język, pępek, sutki oraz wszystkie
miejsca na uchu) oraz aplikację i usuwanie kryształków na zębach. Szkolenie trwa 28 godzin zegarowych, łącząc 7 godz. teorii z
intensywną praktyką zawartą w 21 godz. szkolenia. Do liczby godzin usługi nie wliczają się przerwy.

Zakres Szkolenia:

Dzień 1 – 06.08.2025

11:00 – 11:30 | Wprowadzenie do szkolenia (przedstawienie instruktora, omówienie programu)

11:30 – 13:00 | Teoria piercingu (historia, rodzaje przekłuć, techniki i narzędzia)

13:00 – 13:30 | Przerwa na lunch

13:30 – 14:00 | Zasady higieny i bezpieczeństwa

14:00 – 16:30 | Pokaz praktyczny (przekłucia na modelkach, fantomach)

16:30 – 16:45 | Przerwa

16:45 – 19:45 | Praktyka (kursanci wykonują przekłucia)

Dzień 2 – 07.08.2025

11:00 – 11:30 | Podsumowanie dnia poprzedniego

11:30 – 13:00 | Praktyka przekłuć

13:00 – 13:30 | Przerwa na lunch

13:30 – 15:00 | Kontynuacja praktyki

15:00 – 15:15 | Przerwa

15:15 – 17:30 | Praktyka

17:30 – 17:45 | Przerwa

17:45 – 19:45 | Praktyka pod nadzorem instruktora

19:45 – 20:00 | Podsumowanie dnia

Dzień 3 – 08.08.2025

11:00 – 11:15 | Podsumowanie umiejętności

11:15 – 13:30 | Praktyka przekłuć

13:30 – 14:00 | Przerwa na lunch

14:00 – 15:00 | Praktyka przekłuć

15:00 – 16:30 | Omówienie przewodnika po świecie piercingu (pytania i odpowiedzi)

16:30 – 16:45 | Przerwa

16:45 – 17:45 | Podsumowanie szkolenia piercingu

Dzień 4 – 09.08.2025

11:00 – 12:00 | Wprowadzenie teoretyczne do tooth gems

12:00 – 14:00 | Pokaz i ćwiczenia praktyczne (aplikacja i usuwanie kryształków)



14:00 – 14:30 | Przerwa na lunch

14:30 – 15:00 | Kontynuacja praktyki

15:00 – 15:30 | Podsumowanie szkolenia tooth gems

15:30 – 17:30 | Walidacja i rozdanie certyfikatów

Informacje dodatkowe:

Łączna liczba godzin z przerwami : 31
Szkolenie prowadzi: Piotr Kozakiewicz, Urszula Rządkowska
Maksymalna liczba uczestników: 2 osoby
Szkolenie odbywa się w specjalistycznym pomieszczeniu spełniającym normy sanitarne
Przewidziana praca na modelkach oraz fantomach

To kompleksowe szkolenie zapewnia gruntowną wiedzę teoretyczną i praktyczną, umożliwiając rozpoczęcie profesjonalnej kariery w
branży piercingu i tooth gems.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 29

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 29

Wprowadzenie
do szkolenia -
Przedstawienie
instruktora -
Omówienie
programu
szkolenia

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 11:00 11:30 00:30

2 z 29  Teoria
piercingu -
Historia
piercingu -
Rodzaje przekłuć
i ich specyfika
- Omówienie
technik i narzędzi

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 11:30 13:00 01:30

3 z 29  Przerwa na
lunch

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 29  Zasady
higieny i
bezpieczeństwa

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 13:30 14:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 29  Pokaz
praktyczny -
Instruktor
wykonuje
przekłucia na
modelkach plus
przekłuwanie na
fantomach

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 14:00 16:30 02:30

6 z 29  Przerwa
Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 16:30 16:45 00:15

7 z 29  Pokaz
praktyczny -
Instruktor
wykonuje
przekłucia na
modelkach plus
przekłuwanie na
fantomach przez
kursantów.

Piotr
Kozakiewicz

06-08-2025 16:45 19:45 03:00

8 z 29  Przegląd
dnia
poprzedniego -
Podsumowanie
teorii i praktyki

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 11:00 11:30 00:30

9 z 29

Wykonywanie
przekłuć

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 11:30 13:00 01:30

10 z 29  Przerwa
na lunch

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 13:00 13:30 00:30

11 z 29

Kontynuacja
praktyki

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 13:30 15:00 01:30

12 z 29  Przerwa
Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 15:00 15:15 00:15

13 z 29

Kontynuacja
praktyki

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 15:15 17:30 02:15

14 z 29  Przerwa
Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 17:30 17:45 00:15

15 z 29

Kontynuacja
praktyki

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 17:45 19:45 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 29

Podsumowanie
dnia

Piotr
Kozakiewicz

07-08-2025 19:45 20:00 00:15

17 z 29

Omówienie
doświadczeń z
poprzednich dni

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 11:00 11:15 00:15

18 z 29

Wykonywanie
przekłuć

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 11:15 13:30 02:15

19 z 29  Przerwa
na lunch

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 13:30 14:00 00:30

20 z 29

Wykonywanie
przekłuć

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 14:00 15:00 01:00

21 z 29

Omówienie
przewodnika po
świecie piercingu
- Pytania i
odpowiedzi.

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 15:00 16:30 01:30

22 z 29  Przerwa
Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 16:30 16:45 00:15

23 z 29

Podsumowanie
szkolenia
piercingu

Piotr
Kozakiewicz

08-08-2025 16:45 17:45 01:00

24 z 29

Wprowadzenie
teoretyczne do
tooth gems

URSZULA
RZĄDKOWSKA

09-08-2025 11:00 12:00 01:00

25 z 29  Pokaz i
ćwiczenia
praktyczne plus
technika
usuwania
kryształków

URSZULA
RZĄDKOWSKA

09-08-2025 12:00 14:00 02:00

26 z 29  Przerwa
na lunch

URSZULA
RZĄDKOWSKA

09-08-2025 14:00 14:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Piotr Kozakiewicz

Piotr Kozakiewicz, znany powszechnie jako „Fred”, to prawdziwa legenda w dziedzinie piercingu.
Jego kariera rozpoczęła się w 1989 roku, a zdobyte 36 lat doświadczenia uczyniło go jednym z
najbardziej cenionych specjalistów w tej dziedzinie. Piotr miał okazję szkolić się pod okiem
światowej sławy ikon piercingu, co znacząco wpłynęło na jego umiejętności i podejście do zawodu.
Dzięki swojemu ogromnemu doświadczeniu, Fred potrafi wykonać niemal każdy rodzaj przekłucia, w
tym także te bardziej wymagające, jak przekłucia intymne. Jego precyzja, dbałość o szczegóły oraz
umiejętność pracy z klientami sprawiają, że jest nie tylko świetnym praktykiem, ale także mentorem
dla przyszłych piercerów. Piotr jest znany z tego, że przekazuje swoje bogate doświadczenie w
sposób przystępny i zrozumiały, co czyni go idealnym instruktorem dla osób pragnących zgłębić
tajniki sztuki piercingu. Jego pasja do zawodu oraz zaangażowanie w rozwój uczestników szkoleń
są niezwykle inspirujące, a jego techniki i podejście do pracy są wzorem do naśladowania w branży.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 29

Kontynuacja
praktyki

URSZULA
RZĄDKOWSKA

09-08-2025 14:30 15:00 00:30

28 z 29

Podsumowanie
szkolenia tooth
gems

URSZULA
RZĄDKOWSKA

09-08-2025 15:00 15:30 00:30

29 z 29  Walidacja
plus rozdanie
certyfikatów

- 09-08-2025 15:30 17:30 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 296,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 296,43 PLN



2 z 2

URSZULA RZĄDKOWSKA

Szefowa studia w którym są wykonywane zabiegi tatuażu, piercingu oraz tooth gems ma ponad
dziesięcioletnie doświadczenie w branży, które zdobyła poprzez praktykę oraz ciągłe doskonalenie
swoich umiejętności. Przez ten czas zbudowała renomę jako profesjonalistka, znana z wysokich
standardów higieny i bezpieczeństwa. Jej wiedza obejmuje między innymi sztukę artystycznego
zakładania kryształków na zęby, a także umiejętność pracy z klientami, co pozwala jej tworzyć
komfortową atmosferę. Jako liderka studia, aktywnie szkoli nowych pracowników, dzieląc się swoją
pasją i doświadczeniem, co przyczynia się do rozwoju zespołu oraz podnoszenia jakości usług w
studiu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kryształki do zdobienia zębów

Kleje dentystyczne i aplikatory

Narzędzia do przygotowania i czyszczenia powierzchni zęba

Narzędzia do usuwania kryształków

Sterylne igły do piercingu

Biżuteria do piercingu

Środki dezynfekcyjne i sterylizacyjne

Rękawiczki sterylne i niesterylne lateksowe

Narzędzia do przekłuć

Autoklaw

Modele treningowe i materiały edukacyjne

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70 %

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Adres
ul. Powstańców Śląskich 145/U3

53-138 Wrocław

woj. dolnośląskie

Miejsce realizacji usługi szkolenia piercingu składa się z kilku kluczowych pomieszczeń. Pomieszczenie do piercingu
oraz tooth gems to główne miejsce, w którym odbywa się teoretyczna i praktyczna część szkolenia. Wyposażone w
odpowiednie narzędzia, fotel do zabiegów oraz oświetlenie. Pomieszczenie do sterylizacji narzędzi. To miejsce, w
którym narzędzia są odpowiednio sterylizowane przed i po użyciu. Zawiera autoklaw oraz miejsce do mycia i



przygotowywania narzędzi, zapewniając zgodność z normami sanitarno-epidemiologicznymi. Poczekalnia dla modelek.
Przestrzeń, w której modelki mogą oczekiwać na swoją kolej. Komfortowa i zapewniająca odpowiednią atmosferę w
której jest dostęp do wody oraz słodyczy. Całkowita powierzchnia lokalu wynosi 162 metry kwadratowe, co pozwala na
odpowiednie rozmieszczenie tych pomieszczeń oraz zapewnienie wygodnej przestrzeni dla uczestników szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Mateusz Rządkowski

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


