
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji językowych na poziomie A1 (CEFR). Uczestnik rozwinie i utrwali swoją
wiedzę gramatyki języka polskiego jako obcego, rozszerzy zasób słownictwa oraz za pośrednictwem ćwiczeń
komunikacyjnych nabierze płynności w prowadzeniu rozmów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Team aktiv dr
Barbara Baj

    4,6 / 5

12 ocen

Kurs języka polskiego jako obcego -
poziom A1 (70 godzin lekcyjnych)
Numer usługi 2025/02/11/165122/2554348

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

 Rzeszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 70 h

 26.01.2026 do 30.06.2026

Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi
Kurs jest skierowany do osób, które chcą podnieść swoje kompetencje
językowe na poziomie A1.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 09-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 70

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zagadnienia tematyczne:

przedstawianie się
nawiązywanie kontaktu, pytanie i wyrażanie samopoczucia
zadawanie pytań
określanie cech osób
pytania o podstawowe informacje, adres, numer telefonu, narodowość, pochodzenie, wiek, zawód i zajęcie
wyrażanie upodobania, relacji czasowych
części dnia, godziny, dni tygodnia
czynności dnia codziennego
opis wyglądu
zainteresowania, hobby, wolny czas
zakupy
jedzenie i picie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podniesienie swoje
kompetencje językowe w czterech
umiejętnościach: słuchanie, czytanie,
pisanie, mówienie.

• Rozumie i potrafi stosować potoczne
wyrażenia i bardzo proste wypowiedzi
dotyczące konkretnych potrzeb życia
codziennego.
• Potrafi formułować pytania z zakresu
życia prywatnego, dotyczącego np.:
miejsca zamieszkania, ludzi, których
zna i rzeczy, które posiada oraz
opowiadać na tego typu pytania.
• Potrafi przedstawić siebie i innych.
• Potrafi prowadzić prostą rozmowę pod
warunkiem, że rozmówca mówi wolno i
zrozumiale.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Zagadnienia gramatyczne:

liczba i rodzaj gramatyczny
mianownik liczby pojedynczej rzeczowników i przymiotników
czasownik w bezokoliczniku
zaimki osobowe
czas teraźniejszy
odmiana czasownika być
koniugacja -m, -sz , -ę ,-esz / -isz
przymiotniki i przysłówki
przyimki
podwójna negacja
pytania i przeczenia
liczebniki
zaimki: ten, ta ,to

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Anna Osiak

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN




Magister Filologii Romańskiej na Akademii Pedagogicznej im. Komisji Edukacji Narodowej w
Krakowie ze specjalnością nauczycielską języka francuskiego oraz absolwentka Uniwersytetu
Jagiellońskiego w Krakowie, gdzie uzyskała tytuł licencjata Filologii Romańskiej ze specjalnością
nauczycielską języka włoskiego. Wieloletnia lektorka języka francuskiego i włoskiego dzieci,
młodzieży i dorosłych, egzaminatorka, opiekunka stażystów, koordynator wymian
międzynarodowych. Posiada duże doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dla pracowników firm z
języka ogólnego i biznesowego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma materiały drukowane.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest przystąpienie do egzaminu wewnętrznego pod koniec kursu.

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia to jedna godzina dydaktyczna czyli 45 min.

Adres
ul. Mikołaja Kopernika 1

35-959 Rzeszów

woj. podkarpackie

Pomieszczenia szkoły językowej znajdują się na 3. piętrze.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Maria Dynowska

E-mail sekretariat@teamaktiv.pl

Telefon (+48) 570 670 577


