
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Akademia
Ekonomiczno-
Humanistyczna w
Warszawie

    

Seksuologia kliniczna (stacjonarnie -
Warszawa)
Numer usługi 2025/01/14/53801/2500245

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

35,71 PLN brutto/h

35,71 PLN netto/h


Warszawa / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną w czasie rzeczywistym)

 Studia podyplomowe

 140 h

 01.03.2025 do 01.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Absolwenci podyplomowych studiów seksuologia mogą być zatrudniani
w poradnictwie seksuologicznym, gabinetach psychoterapii indywidualnej
i małżeńskiej, poradniach zdrowia psychicznego, prywatnej praktyce
psychoterapeutycznej, szpitalach, telefonach zaufania, centrach pomocy
rodzinie, zespołach leczenia środowiskowego, poradniach
psychologiczno-pedagogicznych, rodzinnych ośrodkach diagnostyczno-
konsultacyjnych, czy w prowadzeniu szkoleń.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 14-03-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 140

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe



Cel
Cel edukacyjny
Celem studiów „Seksuologia kliniczna” jest przekazanie wiedzy oraz nauczenie umiejętności z zakresu prawidłowego
diagnozowania zaburzeń seksualnych oraz skutecznego ich leczenia. Przygotowują one absolwentów do udzielania
pomocy osobom indywidualnym lub parom z problemami seksualnymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student potrafi: klasyfikować
zaburzenia seksualne

Student będzie potrafił zidentyfikować i
scharakteryzować różne klasyfikacje
zaburzeń seksualnych według ICD-10 i
DSM IV.
Student rozpozna i wyjaśni główne
kategorie zaburzeń seksualnych w
kontekście klasyfikacji
diagnostycznych.
Student porówna i oceni różnice w
klasyfikacji zaburzeń seksualnych
między ICD-10 a DSM IV.

Test teoretyczny

Student potrafi: rozpoznać zaburzenie
preferencji seksualnych

Student zdefiniuje parafilie i ich
klasyfikację w kontekście zaburzeń
preferencji seksualnych.
Student zrozumie i wyjaśni etiologię
parafilii, uwzględniając czynniki
psychiczne, społeczne i biologiczne.
Student będzie w stanie rozpoznać
różne rodzaje parafilii i zaproponować
odpowiednie metody leczenia,
uwzględniając potrzeby etyczne i
terapeutyczne.

Test teoretyczny

Student potrafi: rozpoznać zaburzenia
seksualne i metody ich leczenia

Student zidentyfikuje i opisze
najczęstsze zaburzenia seksualne,
rozróżniając ich przyczyny somatyczne,
psychiczne i psychosomatyczne.
Student będzie potrafił wskazać
specyficzne zaburzenia seksualne
występujące u kobiet i mężczyzn,
uwzględniając różnice biologiczne i
psychologiczne w ich etiologii.
Student zrozumie mechanizmy
powstawania zaburzeń somatycznych,
psychicznych i psychosomatycznych,
które prowadzą do dysfunkcji
seksualnych.
Student przeanalizuje wpływ czynników
somatycznych, psychicznych i
psychosomatycznych na zdrowie
seksualne jednostki, przedstawiając
konkretne przykłady.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student potrafi: rozpoznać metody
psychoterapeutyczne w leczeniu
zaburzeń seksualnych

Student zapozna się z różnymi
metodami psychoterapeutycznymi
wykorzystywanymi w leczeniu zaburzeń
seksualnych, takimi jak psychoterapia
wspierająca, behawioralna, systemowa
oraz terapia pary.
Student rozpozna wskazania do
zastosowania psychoterapii
wspierającej w leczeniu zaburzeń
seksualnych oraz przedstawi jej główne
zasady i cele.
Student wyjaśni zasady działania
psychoterapii behawioralnej oraz jej
zastosowanie w leczeniu dysfunkcji
seksualnych.
Student zrozumie specyfikę terapii pary
oraz programów terapii partnerskiej,
wskazując na ich rolę w rozwiązywaniu
problemów seksualnych wynikających z
relacji między partnerami.
Student przedstawi techniki werbalne,
metody behawioralne i ćwiczenia
poznawania własnego ciała w
kontekście terapii indywidualnej
zaburzeń seksualnych.
Student będzie potrafił wskazać
korzyści płynące z zastosowania
wybranych metod
psychoterapeutycznych w pracy z
pacjentami cierpiącymi na zaburzenia
seksualne.

Test teoretyczny

Student potrafi: zna psychologiczne
podstawy etyki

Student zrozumie podstawowe pojęcia
związane z etyką, w tym pojęcie
moralności, wartości, zasad etycznych
oraz ich związek z psychologią.
Student będzie w stanie wskazać
psychologiczne podstawy etyki i
wyjaśnić ich rolę w podejmowaniu
decyzji zawodowych.
Student zidentyfikuje czynniki
psychiczne wpływające na proces
podejmowania decyzji etycznych w
pracy psychologa.

Test teoretyczny



Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

1. DIAGNOSTYKA ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

2. KLINIKA ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

3. ZMETODY PSYCHOTERAPEUTYCZNE W LECZENIU ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

4. KOBIECOŚĆ I MĘSKOŚĆ

5. PSYCHOFIZJOLOGIA SEKSUALNOŚCI

6. SEKSUOLOGIA SPOŁECZNA I KULTUROWA

7. SPECYFIKA ROZWOJU ZWIĄZKÓW PARTNERSKICH

8. STUDIUM PRZYPADKU

9. WARSZTAT SEKSUOLOGICZNY

10. ETYKA ZAWODOWA ORAZ PODSTAWY PRAWNE W ZAWODZIE SEKSUOLOGA.

W przypadku wystąpienia zajęć online, operator będzie mógł użyć linka do zajęć

Zajęcia odbywają się w formie wykładów i trwają 7 h.

Wszyscy wykładowcy mają min. 5 lat doświadczenia zawodowego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat
zajęć

Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

1 z 20  Studium
przypadków

15-03-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

2 z 20  Studium
przypadków

16-03-2025 09:00 16:00 07:00 Tak



Przedmiot / temat
zajęć

Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

3 z 20

Diagnostyka
zaburzeń
seksualnych

12-04-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

4 z 20

Diagnostyka
zaburzeń
seksualnych

13-04-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

5 z 20  Dialog
sokratejski

17-05-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

6 z 20  Dialog
sokratejski

18-05-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

7 z 20  Metody
psychoterapeuty
czne w leczeniu
zaburzeń
seksualnych

07-06-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

8 z 20  Metody
psychoterapeuty
czne w leczeniu
zaburzeń
seksualnych

08-06-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

9 z 20  Klinika
zaburzeń
seksualnych

28-06-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

10 z 20  Klinika
zaburzeń
seksualnych

29-06-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

11 z 20

Seksuologia
osób
niepełnosprawny
ch

04-10-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

12 z 20

Seksuologia
osób
niepełnosprawny
ch

05-10-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

13 z 20  Specyfika
rozwoju
związków
partnerskich

15-11-2025 09:00 16:00 07:00 Tak



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

14 z 20  Specyfika
rozwoju
związków
partnerskich

16-11-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

15 z 20  Etyka
zawodowa oraz
podstawy prawne
w zawodzie
seksuologa

13-12-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

16 z 20  Etyka
zawodowa oraz
podstawy prawne
w zawodzie
seksuologa

14-12-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

17 z 20

Psychofilizofia
seksualności

17-01-2026 09:00 16:00 07:00 Tak

18 z 20

Psychofilizofia
seksualności

18-01-2026 09:00 16:00 07:00 Tak

19 z 20  Historia
seksualności

07-02-2026 09:00 16:00 07:00 Tak

20 z 20  Historia
seksualności

08-02-2026 09:00 16:00 07:00 Tak

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 35,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 35,71 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Małgorzata Pogorzelska

psycholog, psychoterapeuta w trakcie procesu certyfikacji w nurcie poznawczo-behawioralnym,
asystent dydaktyczny w Katedrze Psychologii IP KUL. Zajmuje się diagnozą i poradnictwem
psychologicznym. Na co dzień prowadzi psychoterapię indywidualną dzieci, młodzieży i dorosłych.


2 z 2

Piotr Krzak

Jestem z zawodu prawnikiem. Studia ukończyłem w 2005r. i od tego czasu zdobywam
doświadczenie zawodowe pracując głownie w Sądach różnych szczebli. W roku 2013 zdałem
egzamin sędziowski w Krajowej Szkole Sądownictwa i Prokuratury. Nominację na stanowisko
Sędziego otrzymałem w sierpniu 2016r. W okresie kształcenia oraz pracy zawodowej, prowadziłem
zajęcia dla absolwentów szkół z zakresu znajomości podstaw prawa. Od października 2021r. pełnię
funkcję Przewodniczącego Wydziału I Cywilnego Sądu Rejonowego w Myślenicach. Jako prawnik,
stale podnoszę swoje kwalifikacje zawodowe uczestnicząc w licznych szkoleniach organizowanych
przez Krajową Szkołę Sądownictwa i Prokuratury. Dodatkowo byłem uczestnikiem kursu
organizowanego przez SDA, przygotowującego do wykonywania zawodu data science, co mam
nadzieje pozwoli w przyszłości tworzyć rozwiązania informatyczne dla mojego zawodu. Jestem też
aktywnym członkiem Stowarzyszenia Sędziów Polskich Iustitia, walczącego o niezależność
sądownictwa. Tematyka prowadzonego szkolenia jest mi szczególnie bliska z uwagi na zawód jaki
wykonuje moja żona. Wielokrotne konsultacje związane z regulacjami prawnymi dotyczącymi
wykonywanego przez nią oraz jej zespół, zawodu psychoterapeuty i seksuologa, przyczyniły się do
głębokiej analizy przepisów prawa regulujących funkcjonowanie tych zawodów i stworzenia
swoistego kompendium wiedzy prawnej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przekazywane przez wykładowców

Warunki uczestnictwa

Złożenie całej dokumetacji rekrutacyjnej w Kolegium Kształcenia Podyplomowego Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w Warszawie.

Warunki techniczne

Brak



Adres
ul. Okopowa 59

01-043 Warszawa

woj. mazowieckie

Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Pomieszczenia dla matek karmiących i osób z niepełnosprawnościami.

Kontakt


Maciej Orzeł

E-mail m.orzel@vizja.pl

Telefon (+48) 695 695 545


