Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Fizjoterapii koni - czes¢ 2 3 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/11/30/170147/2441200

@) AmBition

AMBITION USLUGI

EDUKACYJNE

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Olsztyn / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

ClA ® 50h

% % K K B 26.04.2025 do 24.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

3 500,00 PLN netto
70,00 PLN brutto/h
70,00 PLN netto/h

Ekologia i rolnictwo / Weterynaria

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kurs jest adresowany do oséb z wyksztatceniem wyzszym lub srednim:
lekarzy weterynarii, technikéw weterynarii, zootechnikdw oraz studentéw
kierunkow weterynaria i zootechnika; hodowcéw, wiascicieli koni,
trenerow, jezdzcow, mitosnikow koni; magistréw, licencjatéw, technikow
fizjoterapii, technikow masazystéw oraz studentéw kierunku fizjoterapia;
zoofizjoterapeutéw matych zwierzat, ktéry zamierzajg poszerzy¢ zakres
praktyki; behawiorystéw, zoopsychologdw; absolwentéw i studentow
studiéw przyrodniczych.

Ustuga jest adresowana réwniez do Uczestnikéw Projektu Kierunek -
Rozwdj.

Warunkiem zakwalifikowania sie na kurs Fizjoterapii koni - czes¢ 2 jest
przedstawienie zaswiadczenia o ukoriczeniu czesci pierwszej kursu.
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Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego prowadzenia zabiegdéw rehabilitacyjnych z zakresu
masazu, terapii manualnej, fizykoterapii i kinezyterapii u koni.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza: Uczestnik kursu charakteryzuje
metodyke prowadzenia zabiegéw
fizjoterapeutycznych u koni - masaz,
terapia manualna, fizykoterapia i
kinezyterapia.

Umiejetnosci:

Uczestnik kursu wykonuje zabiegi
fizjoterapeutyczne w zakresie masazu,
terapii manualnej, fizykoterapii i
kinezyterapii u koni.

Kompetencje spoteczne:
Uczestnik kursu stawia dobro pacjenta
na pierwszym miejscu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

1. Opisuje wskazania i
przeciwwskazania do stosowania

masazu, terapii manualnej, fizykoterapii

i kinezyterapii.
5. Charakteryzuje metodyke
wykonywania zabiegéw z zakresu

masazu, terapii manualnej, fizykoterapii

i kinezyterapii.

1. Analizuje stan kliniczny pacjenta,

okresla wskazania i przeciwwskazania

do stosowania masazu, terapii

manualnej, fizykoterapii i kinezyterapii u

koni.

2. Wykonuje zabiegi fizjoterapeutyczne

zgodnie z obowigzujgcg metodyka
zachowujac zasady bezpieczenstwa
wtasnego oraz pacjenta.

1. Doskonali i poszerza swoje
kompetencje w zakresie stosowania
metod fizjoterapii w réznych
przypadkach chorobowych koni.

2. Przestrzega zasad etycznych w
dziataniach podejmowanych w
stosunku do pacjenta, stawiajac jego
dobro na pierwszym miejscu.

3. Realizuje zadania w sposéb
bezpieczny, zgodnie z metodyka
zabiegoéw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Kurs trwa 6 dni (50 godzin dydaktycznych/37,5 godzin zegarowych). Kurs obejmuje 11 godzin dydaktycznych zaje¢ teoretycznych i 39
godzin dydaktycznych zaje¢ praktycznych. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi szkoleniowe;.

Kurs jest adresowany do oséb petnoletnich z wyksztatceniem wyzszym lub srednim: lekarzy weterynarii, technikéw weterynarii,
zootechnikdw oraz studentéw kierunkéw weterynaria i zootechnika; hodowcéw, wiascicieli koni, treneréw, jezdzcow, mitosnikéw koni;
magistréw, licencjatéw, technikéw fizjoterapii, technikow masazystéw oraz studentéw kierunku fizjoterapia; zoofizjoterapeutéw matych
zwierzat, ktory zamierzajg poszerzy¢ zakres praktyki; behawiorystéw, zoopsychologéw; absolwentéw i studentéw studidéw przyrodniczych.

Warunkiem zakwalifikowania sie na kurs Fizjoterapii koni - czes¢ 2 jest przedstawienie zaswiadczenia o ukonczeniu czesci pierwszej
kursu.

Zajecia teoretyczne (wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja) odbywaja sie w sali wyposazonej w rzutnik, ekran, flipchart. Na zajecia
praktyczne uczestnicy majg zapewnione warunki do samodzielnych ¢wiczen i niezbedne materiaty. Organizator zapewnia zwierzeta
demonstracyjne (konie i kuce), urzgdzenia do fizykoterapii (m.in. aparat do elektroterapii, ultradZzwiekdw, laseroterapii). W trakcie ¢wiczen
praktycznych kazdy uczestnik ma zapewniong mozliwo$¢ samodzielnego wykonania omawianych na kursie procedur
fizjoterapeutycznych na pacjencie.

Kursrozpoczyna sie i koniczy testem sprawdzajgcym wiedze i umiejetnosci uczestnika kursu. Wyniki testu przeprowadzonego w
pierwszym dniu kursu pomagajg wyktadowcy na biezgce weryfikowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej uczestnika kursu. Warunkiem
ukoriczenia kursu jest pomysine zaliczenie testu koricowego (walidacja). Umiejetnosci praktyczne sg oceniane na biezaco w czasie zajec¢
praktycznych, w czasie wykonywania zabiegéw na pacjencie. Wiedza i umiejetnosci sg takze weryfikowane w trakcie analizy przypadkoéw -
w formie "burzy mézgdw" i dyskusji grupowej prowadzonych przez instruktora, uczestnicy analizujg stan kliniczny pacjenta i tworza
indywidualny program i plan rehabilitacji.

Program kursu

Dzien 1

Podstawy teoretyczne masazu - rodzaje technik, wskazania i przeciwwskazania. Praktyczne wykonywanie technik masazu na koniach.
Dzien 2

Masaz poszczegolnych czesci ciata konia - ¢wiczenia praktyczne. Masaz rozgrzewkowy i relaksacyjny. Terapia manualna - rodzaje terapii
manualnej, wskazania i przeciwwskazania.

Dzien 3
BHP fizykoterapii, organizacja pracy fizjoterapeuty koni i marketing ustug. Metodyka zabiegéw fizykoterapeutycznych.
Dzien 4

Wykonywanie zabiegdw z zakresu fizykoterapii. Uktadanie planu rehabilitacji - analiza przypadkdéw.



Dzien 5

Rodzaje kinezyterapii, wskazania i przeciwwskazania do wykonywania ¢wiczen. Kinezyterapia - éwiczenia praktyczne. Kompleksowa
fizjoterapia - faczenie technik masazu, terapii manualnej i éwiczen.

Dzien 6

Analiza przypadkdéw, wykonanie zabiegéw z zakresu masazu, terapii manualnej i kinezyterapii — ¢wiczenia praktyczne. Terapia blizn i
bliznowcoéw. Walidacja w formie testu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 43

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Podstawy

teoretyczne

masazu —

rodzaje technik, Wiktoria Kary$ 26-04-2025 09:00 10:30 01:30
wskazania,

przeciwwskazani

a.

Przerwa Wiktoria Kary$ 26-04-2025 10:30 10:45 00:15

Masaz -

praktyczne

wykonywanie Wiktoria Kary$ 26-04-2025 10:45 12:15 01:30
technik masazu

na koniach.

Przerwa Wiktoria Karys 26-04-2025 12:15 12:30 00:15

Masaz

okolic: gtowa,

szyja, topatka,

konczyna Wiktoria Karys 26-04-2025 12:30 14:00 01:30
piersiowa -

éwiczenia

praktyczne.

Przerwa Wiktoria Kary$ 26-04-2025 14:00 14:45 00:45

Masaz

okolic: gtowa,

szyja, topatka,

konczyna Wiktoria Kary$ 26-04-2025 14:45 16:15 01:30
piersiowa —

éwiczenia

praktyczne.



Przedmiot / temat
zajec

Masaz

okolic: grzbiet,
przepona,
miesnie
miedzyzebrowe -
¢éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

D Vasa:

okolic: zad,
koniczyna
miedniczna —
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

D Vasa:

rozgrzewkowy i
relaksacyjny.
Laczenie technik
masazu w
zaleznosci od
przypadku.

Przerwa

Terapia

manualna -
rodzaje terapii
manualnej,
wskazania i
przeciwwskazani
a. Cwiczenia
praktyczne.

@ o+

fizykoterapii,
organizacja pracy
fizjoterapeuty
koni i marketing
ustug.

Przerwa

Prowadzacy

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Data realizacji
zajeé

27-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

10-05-2025

10-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

02:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat

zajec

Fizykoterapia -
wstep. Rodzaje
sprzetu
dostepnego na
rynku,
zapoznanie z
parametrami
oraz
przygotowanie
pacjenta.

Przerwa

Zastosowanie
poszczegolnych
zabiegow
fizykoterapii
podczas
okreslonych
schorzen.
Wskazania oraz
przeciwwskazani
ado
wykonywania
zabiegow.

Przerwa

Zapoznanie ze
sprzetem do
fizykoterapii —
éwiczenia
praktyczne.

Uktadanie

planu
rehabilitacji w
poszczegdlnych
przypadkach
klinicznych oraz
ich analiza.
Wywiad z
wiascicielem
konia,
zapoznanie z
historig choroby.
Analiza
przypadkow —
éwiczenia
praktyczne.

Prowadzacy

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Data realizacji
zajeé

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

11-05-2025

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

09:00

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

14:00

14:45

16:15

10:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Przerwa

Uktadanie

planéw
rehabilitacji dla
wybranych

pacjentéw. Dobér

odpowiednich

parametréw oraz

czestotliwosci
wykonywania
zabiegéw —
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Wykonywanie
zabiegow z
zastosowaniem
fizykoterapii na
pacjentach -
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Analiza
przypadkoéw -
éwiczenia
praktyczne.

Rodzaje
kinezyterapii -
éwiczenia
stretchingowe,
wskazania do
wykonywania
éwiczen.

Przerwa

Kinezyterapia -
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Prowadzacy

Wiktoria Kary$

Wiktoria Kary$

Wiktoria Kary$

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Data realizacji
zajeé

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

23-05-2025

23-05-2025

23-05-2025

23-05-2025

Godzina
rozpoczecia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

09:00

10:30

10:45

12:15

Godzina
zakonczenia

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

16:15

10:30

10:45

12:15

12:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Kinezyterapia —
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Praktyczne
wykonanie
éwiczen
terapeutycznych
po uprzednim
przygotowaniu
tkanek z
wykorzystaniem
poznanych
metod terapii
manualne;j.

Analiza
przypadkoéw,
wykonanie
zabiegéw z
zakresu masazu,
terapii manualnej
i kinezyterapii -
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Analiza
przypadkoéw,
wykonanie
zabiegow z
zakresu masazu,
terapii manualnej
i kinezyterapii —
éwiczenia
praktyczne.

Przerwa

Analiza
przypadkow,
wykonanie
zabiegow z
zakresu masazu,
terapii manualnej
i kinezyterapii —
éwiczenia
praktyczne.

Prowadzacy

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Wiktoria Karys

Wiktoria Kary$

Wiktoria Kary$

Data realizacji
zajeé

23-05-2025

23-05-2025

23-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

24-05-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

14:45

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

Godzina . .
; X Liczba godzin
zakonczenia

14:00 01:30
14:45 00:45
17:00 02:15
10:30 01:30
10:45 00:15
12:15 01:30
12:30 00:15
14:00 01:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Terapia

blizn i
bliznowcéw
(blizny
pourazowe,
pokastracyjne).

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wiktoria Karys 24-05-2025 14:00 14:45 00:45
Wiktoria Karys 24-05-2025 14:45 16:00 01:15
- 24-05-2025 16:00 16:15 00:15
Cena
3 500,00 PLN
3 500,00 PLN

70,00 PLN

70,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Wiktoria Karys

0d 2019 roku jest technikiem weterynarii, a w 2022 r. ukonczyta Szkote Fizjoterapii koni i jest
praktykujgcym zoofizjoterapeutg. Odbyta liczne szkolenia w tym zakresie, m.in. masaz koni
sportowych, rekreacyjnych oraz hodowlanych, fizjoterapia, rehabilitacja koni oraz sposoby
zapobiegania kontuzjom (2017 r.), najczestsze problemy zdrowotne koni sportowych i rekreacyjnych
(2018 r.); Canine Physical Therapy; Equine Orthopedics for Horse Keepers (2021 r.); masaz
relaksacyjno-pobudzajgcy metoda P. Puchaty; masaz koni dzwiekiem misy tybetanskiej; blizny -
kompleksowe terapie; stretching, banki chiriskie i moksa u koni; kinesiotaping u koni. (2022 r.). W
ciggu ostatnich 5 lat systematycznie doskonalita swoje kompetencje w zakresie tematyki kursu i
nieprzerwanie prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowa.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne w formie papierowej (w segregatorze) oraz dostep do materiatéw (prezentacje, filmy
szkoleniowe, artykuty naukowe) w wersji elektronicznej w formacie PDF. Przed rozpoczeciem zaje¢ Uczestnik otrzymuije link i hasto do
strony internetowej z materiatami.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie Fizjoterapii koni - czes$¢ 2 jest przedstawienie zaswiadczenia o ukoriczeniu czesci 1 kursu.

Informacje dodatkowe

Przed wpisaniem sie na wybrang ustuge, organizator kursu uprzejmie prosi o kontakt telefoniczny. Godziny podane w Karcie Ustugi sg
godzinami dydaktycznymi, przerwy nie wliczajg sie do czasu kursu.

Zajecia w dniach 26.04, 27.04, 10.05, 11.05 i 23.05 odbywaja sie w gospodarstwie agroturystycznym Jazda Konna na Wyspie Dadaj,
Wilimy 2, 11-300 Wilimy, zajecia w dniu 24.05 odbywajg sie w Stadninie Koni Kierzbun, Kierzbun 6, 11-010 Barczewo.

Uczestnik kursu otrzymuje zaswiadczenie i certyfikat.

Ustuga podlega zwolnieniu z podatku VAT na podstawie Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z
dnia20.12.2013 r.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwo;.

Adres

ul. Jana Kasprowicza 4/13
10-220 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Miejsce ustugi znajduje sie w rewitalizowanym, historycznym budynku z XIX wieku - Koszary Funka. Dogodny dojazd -
odlegtos¢ 1,6 km od dworca Olsztyn Gtéwny i dworca PKS oraz 1,8 km od dworca Olsztyn Zachodni.

Zajecia w dniach 26.04, 27.04, 10.05, 11.05i 23.05 odbywajg sie w gospodarstwie agroturystycznym Jazda Konna na
Wyspie Dadaj, Wilimy 2, 11-300 Wilimy, zajecia w dniu 24.05 odbywaja sie w Stadninie Koni Kierzbun, Kierzbun 6, 11-010
Barczewo.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail ambition.olsztyn@gmail.com

Telefon (+48) 602 703 614

Barbara Juskiewicz-Swaczyna



